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INTERVJU: MIRAN KRAPEZ | tekst BARBARA PFEIFER : Miran Krape? je bil

razgla$en za Slovenskega naravoslovnega fotografa leta 2018.

CRV SRECE | tekst PETRABRECELJ : Sreca izhaja iz tega, kar lahko das, ne pa iz
tega, kar lahko dobis.

PREDSTVALJAMO VAM: SRAML D.0.0. | tekst SRAML : Druzinsko

podjetje iz Podnanosa se predstavi.

PRAVI MOSKI JE KOSMAT MOSKI | tekst URSKA PODOJSTRSEK : O
hipsterjih in gozdarjih.

SAM S PSOM | tekst KATJA KRALJ - Mogki so lovci, Zenske srnjad.

NOVA ENERGIJA V MESTU | tekst E-NERGIJA : Letosnja jesen v Vipavski

dolini ne bo bogatej$a samo za nove hektolitre rujnega vina.

CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA | tekst CKZ AJDOVSCINA : Predstavljamo

vam center za krepitev zdravja.

(NE)ZNANI ROJAK | tekst ZDENKA ZIGON : Stipe Stekar je mo¢no zaznamoval
kulturno in $portno Zzivljenje v Ajdovscini.

"A RES? A ZASTONJ DELAS?" | tekst ANU KAHUNA : O prostovoljstvu. Ali je
nujno potrebno za druzbo ali ne?

JESENSKE (PREHRANSKE) DILEME | tekst KATJA JEZ : Preberite vse o

jesenski prehrani.

VAU, ZDAJ NE BOMO IMELI JEZIKOVNIH TEZAV! | tekst ANIKA
VELISCEK : Vse o pravopisnih dilemah.

SE VIDIMO NA INCASTRI | tekst MANCA BOLCINA : Dan ajdovskega
gospodarstva.

INTERVJU: DANILO KOBAL | tekst TINAVELIKONJA : Pogovor s
predsednikom uprave Mlinotesta.

DOMOZNANSTVO V LAVRICEVI KNJIZNICI | tekst MARIJABAJC :
Knjizne novosti lokalnih avtorjev v Lavricevi knjiznici.

ZAPIHALA JE MLADOST NA BURJI | tekst TINAVELIKONJA : Nov program
za otroke in mladino.

METODA FELDENKRAIS | tekst MATEJA PATE : S pozornostjo do proznega
uma in telesa.

S PRIMORSKIM SWINGOM NA SAMOSTOJNO GLASBENO POT |
tekst MATJAZ JAZBAR : Samostojna avtorska pot za Gordana Novakoviéa.
INTERVJU: ZORAN ZORNIK | tekst MATJAZ JAZBAR : Pogovarjali smo se z
duhovnikom Sturske Zupnije.

PROMET V NASEM MALEM MESTU | tekst MATJAZ JAZBAR : Kaj prinasajo
spremembe prometne ureditve in zakaj so dobre za nas.

INTERVJU: MARKO BRESCAK | tekst MATJAZ JAZBAR : Intervju z lokalnim
podjetnikom.

SPORT IN TURIZEM | tekst MIRALEM MURATOVIC : Miralem se je tokrat
Pogovarjal z direktorjem Zavoda za $port Ajdovicina, Ajdovcem in magistrom
poslovnih ved, Uro$em Pintarjem.

LJUDJE RADI OSTAJAJO PRI NJIH | tekst AJDA BURJA : Govorili smo s

Petro Sinigoj, direktorico podjetja Saop d.o.o. iz Sempetra.
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UVODNIK

Vseckaj to objavo, ¢e se ne strinjas, da drzava odpise 29

milijonov dolga druzini Jankovi¢. Deli ta tvit, ce si proti

pozarom v Amazonskem pragozdu. Oznadi tri prijatelje

in kuzki ne bodo la¢ni. Tako po novem resujemo tezave in

zagate, pa naj bodo lokalnega ali svetovnega izvora. Skoda le, ker nam

vecki in deljenja $e poloznic ne placajo. Ce ta objava doseze tiso¢

vseckov, bo vas racun za elektriko placan. Kako lepo se slii. No, zal

za placilo poloznic $e vedno potrebujemo sluzbo, kjer moramo delati,

zato, da si posteno prisluzimo placo. V resnici je delo nasa resilna

bilka. Samo s trdim delom bomo resili probleme in ustvarili boljso
prihodnost.

Brez delanijela. Delo krepi ¢loveka. Tisti, ki nicesar ne delajo, se nikdar
ne zmotijo. Tak$ni in podobni pregovori so bili neko¢ del vsakdana.
Zanimivo, da lajki in $eranje (Se) nimajo svojih pregovorov. Npr. Kdor
drugemu ne lajka, sam brez $eranja ostane. Ali kaj podobnega. Zdi se,
kot da marljivost izgublja svoj ugled. A vseeno ostaja ena izmed nasih
esencialnih vrednot. Koliko v$eckov si zasluzi?

Pred vami je tretja tiskana izdaja Lokalnih Ajdovsc¢ina. Tokrat
posvecena, kot ste ze ugotovili, delu in predvsem posameznikom,
ki delajo in ustvarjajo delo drugim. Vsak izmed njih je uspesen
na svojem podrocju, mnogi skrbijo, da ima sluzbo ¢im ve¢ ljudi.
Nekateri delajo s svojimi rokami, drugi s svojimi mislimi. Mnogi se
bodo predstavili na letosnji Incastri, dnevu ajdovskega gospodarstva.
Dogodek, ki dokazuje, da v ajdovski ob¢ini znamo in zmoremo. In
prav pred letom dni, ob istem dogodku, je lu¢ sveta ugledala nasa
prva tiskana izdaja. Morda bo kdo rekel:"Sele tretja $tevilka v enem
letu?!" A za to, da v rokah drzite ta izvod, je bilo potrebnega precej
napora in odrekanj majhne skupine ljudi, z zelo omejenimi sredstvi.

Delo je v¢asih tezko in naporno. Veseli smo, ko je delo na$ hobi in
zabava. Vsekakor pa je motor, ki ta svet poganja naprej. S pridnimi
rokami si ustvarjamo Zzivljenje, vzgajamo otroke in se razvijamo.
Konec koncev je tudi za to, da imamo danes drug drugemu moznost
podarjati vSecke, nekdo moral precej migati.

Bodite ustvarjalni. Pridno delajte in morda bo drzava neko¢ tudi vam

odpisala 29 milijonov dolga. Ce ne, pa vam $e vedno ostane delo - na
sebi.

MATJAZ JAZBAR, ODGOVORNI UREDNIK



Luft Bistro

Mirce 20

5270 Ajdovscina
Telefon: 040 166 932

Bistro Luft v Ajdovscini je odprt od ponedelika do petka od 8:00 do 15:00 ure,
kuhinja od 10:00 do 14:00.
V tem Casu postrezemo malice in kosila,
vsak dan ponudimo vec raznolikih menijev.
V Casu izven omenjenega urnika
pa sprejemamo zakljucene druzbe z vnaprejSnjo rezervacijo.
V Luftu lahko sprejmemo do 120 oseb s plesiS¢éem oziroma 140 oseb brez plesisca.
Nudimo dobro hrano, prijazno postrezbo, prijeten prostor za zabavo
ter prostorno parkirisce.
Dobrodosli!

GOSTINSTVO IN STORITVE
Andrej Trost s.p.
Orehovica 40, 5272 PODNANOS
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INTERVJU: MIRAN KRAPEZ

Miran Krapez je bil razglasen za Slovenskega naravoslovnega fotografa leta 2018, razglasitev je potekala

marca 2019.
TEKST BARBARA PFEIFER

Bila je dezevna nedelja v maju, ko je bilo na Gori $e vedno za
»ta debelo« bundo, ko sem se dogovorila za intervju z mojim
sogovornikom, Miranom Krapezem, slovenskim naravoslovnim
fotografom leta. Ko sem ga poklicala po telefonu, da preverim,
kdaj ima cas, mi je odvrnil, da naj kar sama predlagam termin,
ker njemu ni nikoli dolg¢as in ima vedno kaj poceti. Odpravim
se dol po hribu, pihala je burja, padal je deZ in deznik sem imela
ob sebi le za okras. Ko prispem do Miranove hiSe se prismeje iz
garaze in pravi: » Dej, pridi pogledat kaj delam.« Trenutno razvija
»flovtek« neke vrste splav za na vodo, s pomo¢jo katerega bo lazje
fotografiral zivali na vodi s posebno $otorsko kamuflazo. Vidim,
da to kar mi je rekel po telefonu res drzi, dolg¢as mu zagotovo
ni, ¢e ne fotografira, pa gotovo ustvarja. Usedeva se v kuhinjo,
omeni, da ni kaj prida govornik, ampak kot se je izkazalo v
nadaljevanju, to sploh ne drzi, saj sva posnela veliko materiala in
debata bi lahko $e kar trajala. Ze takoj na zacetku omeni, da ga
sedaj poleg fotografije zelo zanima tudi video. Na tem podrocju
sedaj pili svoje znanje, saj zeli nadgraditi svoje delo. Ampak kot

poudari sam: »To je nekaj povsem drugega kot fotografija, kar se
zahtevnosti tice...«, a vec to tem v nadaljevanju intervjuja.

? Miran, na zaéetku me zanima kako naértujete svoj
fotografski pohod, Ze doma razmisljate o tem kaj boste
fotografirali v naravi ali gre bolj za moment, ki se vam zgodi
zunaj, ko ste pred samim objektom?

Ko se pri¢nes$ ukvarjati s fotografijo so to trenutki, gre§ in dobis kar
dobis. Super je, Ce je svetloba prava, ¢e trenutek dneva ustreza. Bolj
profesionalen kot je tvoj pristop, bolj postanejo stvari na¢rtovane,
so nekak$en projekt. Zamisli$ si en projekt in i§¢e$ to¢no to kar si
si zamislil. Naklju¢nega »$klocanja« ni ve¢ in pravzaprav i$ce$ in
fotografira$ stvari, ki si si jih nekako zacrtal.

? Kako izgleda ena taka odprava, kdaj so fotografije
najboljSe, kako izgleda vasa dnevna rutina kadar se odpravite
na lov za novimi fotografijami?

Zelo razli¢no. Lahko grem v naravo za dve, tri ure, lahko se odpravim
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na fotografiranje za dva ali tri dni. V prvem primeru si ne belim
glave s tem ali sem kaj pozabil dati v nahrbtnik ali ne, medtem,
ko je potrebno pri ve¢dnevni odpravi res temeljito premisliti kaj
vzeti s seboj. Vse je odvisno od zvrsti fotografiranja. Ce govorimo
o naravoslovni fotografiji, je vse povezano z naravo in med
opremo mora biti vse kar potrebujes, da lahko dva, tri dni prezivi$
na prostem. Fotografska oprema je profesionalna, veliko jo je
potrebno za dober posnetek, vse to predstavlja dolo¢eno tezo, zato
mora biti v nahrbtniku optimalna izbira. Rezervnih objektivov in
fotoaparatov se na take odprave ne jemlje. Tudi hrana je v manjsih
koli¢inah. Ko je vsa oprema pripravljena, sledi zgodnje ali
najveckrat no¢no vstajanje in voznja na lokacijo. Ko grem recimo
na Stol, Montaz, Sorisko planino ..., vstanem ob 1h, sledi nekaj
ur voznje, potem pa ob 3h ali 4h v hrib. Na lokaciji mora$ biti e
preden se zdani. Prvi¢, da se zivali ne vznemirijo, drugi¢ zaradi
maskiranja in tretji¢ zato, ker so Zivali zjutraj najbolj aktivne in
v prekrasni jutranji svetlobi lahko naredim najboljse fotografije.
To lahko dosezem samo tako, da me Zivali tam ne opazijo. Ce so
vremenske razmere ugodne, mi celodnevno fotografiranje sploh
ne predstavlja problema in ¢as hitro mine. Vedno pravim, da
se mi takrat, ko sem med Zivalmi v naravi, polnijo baterije. In,
¢e je za marsikoga moje pocetje nerazumno in smes$no, sam pri
tem zelo uzivam. Nadrtovane odprave se po navadi fotografsko
uspes$no koncajo, velikokrat pa se vracam domov tudi s prazno
kartico v fotoaparatu. Temu primerno je tudi moje razpoloZenje
pri odhodu domov. To je narava, zagotovila za uspeh ni nikoli.
Na to sem se navadil, s tem Zivim in to spostujem. Ce pa so v
fotoaparatu nastale nepozabne fotografije, spominsko kartico
zavijem v vato, ker se bojim, da bi se ji kaj zgodilo.

? Pri naravoslovni fotografiji, ki je nekako dominantna med
vaSimi fotografijami, vam je gotovo v veliko pomo¢ predhodno
znanje. Poznavanje zivali, njihov zivljenjski prostor ipd.
Vsekakor, tu je velikega pomena okolje iz katerega izhajam, da Zivim
tublizu (opomba: Miran Krapez zivi na Otlici, na obrobju Trnovskega
gozda), kjer mi je vse to na dosegu, poleg tega sem Zivel v druzini, ki
je bila neprestano povezana z naravo. Skupaj z bratoma in ocetom
sem naravo spoznaval preko lova in gnala me je velika radovednost.
Tako sem dobil veliko znanja o tem kako se Zival obnasa, kdaj in kje
jo najdes, to je velika prednost pred fotografi, ki tega znanja nimajo.
Ce ne poznas Zivali, njenega obnasanje, se lahko fotografiranja lotis
na povsem napacen nacin in se tega morda niti ne zavedas.

? 1z tega lahko torej izhaja, da je kljuéno poznavanje objekta
fotografiranja, da znas oceniti kako se bo tvoj objekt
fotografiranja obnasal, naj si bo to masa ljudi ali pa v tvojem
primeru Zivali.

Absolutno je to klju¢na prednost. Nastavitev fotoaparata se naucis
doma, izku$nje te pripeljejo do tega, da stvari izpelje$ dobro, da po
domace »ne zafrknes«, ko si na terenu, ampak klju¢no je, da poznas
obnasanje, tako Zivali kot tudi pokrajine. Klju¢na stvar je, da poznas
objekt. Podobno kot pri vsaki fotografiji.

? Kaj vam pri fotografiji oz. samem procesu fotografiranja
daje zadovoljstvo? To da naredite dobro fotografijo ali sam
proces fotografiranja, ko odidete od doma in se odpravite »na
lov« za dobrim posnetkom?
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To, da se s tem ukvarjam. Da sem v stiku z naravo. Sam Ze zelo dolgo
belezim utrinke. Se preden sem se resneje zacel ukvarjati s fotografijo,
sem belezil dogajanje v naravi in z navdusenjem kazal posnetke
tudi drugim. To, kar se dogaja v naravi je ¢udez. Zato sem si Zelel
to poblize predstaviti ljudem. Potem so tu ti posebni trenutki, ki jih
navaden ¢lovek ne vidi pri zivalih. To je tisto, kar bi rad pokazal tudi
ostalim. Akcija in posebni trenutki, to je tudi tisto kar v naravoslovni
fotografiji $teje.

? Ste bili morda presenecen, ko ste dobili nagrado za
najboljSega slovenskega naravoslovnega fotografa?

So nagrade, ki sem jih prejel na natecajih v Ameriki, Rusiji, Kanadi,
Bolgariji, vendar so zame samo en naslov, ki sem ga pospravil
med svoje dosezke. Nagrada, ki sem jo osvojil nazadnje, pa se je
dotaknila tudi lokalnega okolja in to mi $e posebej veliko pomeni.
Biti Slovenski naravoslovni fotograf leta, (opomba: ob tem je zmagala
tudi fotografija, ki je postala naravoslovna fotografija leta) in dejstvo,
da sem prepoznan v lokalnem okolju in na podroéju naravoslovne
fotografije, s katero se ve¢inoma ukvarjam, je velika potrditev mojega
dela. Zagotovo mi laska dejstvo, da je na natecaju na katerega prispe
6000 fotografij, pregleda jih $tiri-¢lanska Zirija in sreca je ze to, da
fotografije ne spregledajo, bila izbrana prav moja fotografija.

© foto: Barbara Pfeifer

Kako ste sami pili svoje zanje, da ste prisli do najbolj optimalnih
fotografij za nadaljnjo obdelavo?

? Kako ste sami pili svoje zanje, da ste prisli do najbolj
optimalnih fotografij za nadaljnjo obdelavo?

U¢il sem se vsega po malem. Na zacetku sem se pilil na fotografskih
tecajih, da bi podrobneje spoznal fotoaparat in tehnike. Tehnologija,
ki jo prinasa digitalizacija prinasa vedno nove in nove moznosti,
tako, da se neprestano u¢is. Ce ne pozna$ orodja, nima$ na terenu
kaj poceti. Opremo je potrebno imeti v mezincu. Veliko sem sem
ucil preko spleta, saj je danes tam dostopno skorajda vse. Nekdo ti
da lahko osnovne napotke, vendar je potem treba hodit na teren
in znanje aplicirat. Poleg tega, sem se veliko naucil od prijateljev
fotografov, skupnega druzenja z njimi, izmenjava znanj, trikov ipd.

? Ali radi delijo svoje znanje?
Ja to ni problem, ne z vsemi seveda, saj je tudi v fotografskem svetu
zavist. Ne razkrivamo pa tudi vsega oz. vsaj ne ob tistem aktualnem
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¢asu, da ne bi ogrozil doloc¢ene Zivalske vrste. To posku$am prenasat
naprej tudi na ostale fotografe.

? Torejje kljuéno, da se ljudje zavedajo pomena eko sistema?
Tudi deljenja tak$nih klju¢nih informacij na druzabnih omrezjih.
Fotografi in ostali navdu$enci nad naravo, naj ne oznanjajo tako
obcutljivih podatkov po druzabnih omrezjih. Npr. ze sami kadji
pastirji so tak, zelo ob¢utljiv eko sistem, nekdo, ki bi Zelel posneti
fotografijo v mocvirju in zabrede s svojim stativom v vodo, pri tem pa
ne opazi jaj¢ec na povrsini vode in jih za ceno ene fotografije unici.
V prvi vrsti je potrebno biti naravovarstvenik. Imel sem en taksen
primer pred kratkim, saj sem Zelel fotografirati gnezdo sivih ¢apelj.
Zelel sem si posneti fotografijo, ko pride samica na gnezdo in celoten
obred. Vendar sem bil preblizu. Samica je iz gnezda odletela, prisla
nazaj in ko je videla, da sem bil $e vedno tam je ponovno odletela.
Kljub temu, da sem se peljal dale¢, sem se odlo¢il, da zapustim kraj
in pustim zivali v miru, sicer bi lahko s svojim pocetjem povzro¢il, da
se samica v gnezdo sploh ne bi vrnila.

? Menite, da se je fotografija s tem, ko je postala oprema bolj
dostopna, razvrednotila ali je morda Se celo pridobila na svoji
prepoznavnosti, tezi in veljavi?

Tezko bi rekel, da se je razvrednotila. Menim, da ve¢ ljudi kot se
ukvarja s fotografijo, ve¢ ljudi spoznava fotografijo in konec koncev,
¢e nam tehnologija omogoc¢a narediti dobro fotografijo je to lahko
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le dobro. Menim sicer, da je vseeno treba lociti med navadnim
»$klocanjem« in projektnim fotografiranje, kjer porabis veliko ¢asa,
energije, kilometrov, denarja, da dobi§ »tisti« prizor. K ve¢jemu
je fotografija vedno bolj popularna. Tudi s pomoc¢jo druzabnih
omrezji je fotografija pridobila na tezi, predvsem na prepoznavnosti.
Kako so pred leti ljudje izvedeli, da se nekdo ukvarja s fotografijo?
Ce je imel fotograf razstavo je nanjo prislo nekaj znancev, morda
posameznikov iz okolice - v preteklosti je bilo potrebno vlagati ve¢
energije v promocijo. Tudi sam rad pogledam fotografije, ki krozijo
po druzabnih omrezjih in niso nujno od fotografa. Vse¢ pa so mi
fotografije, ki imajo neko sporocilno vrednost.

? Najveckrat oz. nekako po vasih objavljenih fotografijah
sode¢ se posluzujete naravoslovne fotografije, katere druge
vrste fotografije vas Se zanimajo?

Preizkusil sem se prakti¢no Ze v vseh zvrsteh. Raje pa se odpovem
fotografiranju porok. V studiu sem se med drugim preizkusil s
tihozitjem, obogateno s suhim ledom, kar je nekaj popolnoma
drugega, vendar prav tako zanimivo.

? Kaj pa portreti, vas zanima tudi to podrocje?

Ja tudi portretna fotografija me zanima, pred kratkim sem bil tudi na
delavnici, kjer sem pilil svoje znanje iz portretne fotografije. Vendar
so to studijske stvari in ponovno potrebuje$ dodatno opremo. Lahko
pa to dela$ tudi na ulici in bolj kot so portreti eksoti¢ni, bolj pridejo
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do izraza. Vsekakor pa menim, da tudi pri portretni fotografiji
potrebuje$ zgodbo. Zeli§ predstaviti zgodbo ¢loveka. Enako kot v
naravoslovni fotografiji, ko lovis§ poze Zivali, ki jih po navadi ¢lovek
ne vidi, tako je ¢arobnost ujeti trenutek portretiranca in predstaviti
njegovo zgodbo skozi fotografijo.

? Se vam je kdaj med fotografiranjem pripetilo kaj
nenavadnega?

Bil sem na terenu skupaj s prijateljem fotografom, ko sem snemal
jelenji ruk. Naredil sem 1200 fotografij, nakar se mi izpise, da
fotografij ni ve¢ mogoce posneti. Sposodim si novo kartico od
prijatelja, seveda sem v tem casu zamudil dobre pogoje in naredil
samo $e kaksnih 30 fotografij, vendar sem se tolazil s tem, da jih
imam tako ali tako 1200 $e na kartici. Pridem domov, dam kartico
v racunalnik in le ta ne zazna fotografij s kartice. Hitro v akcijo, kdo
bi lahko pomagal resiti fotografije s kartice, iskanje kontaktov in
nih¢e ni znal dobiti fotografij. Preko vez sem prisel do nekoga, ki ima
povezave z vojaskim laboratorijem v Zagrebu. Mislil sem si:« Ce jim
tu ne uspe, jim najbrz nikjer ne bo«. Cez kaksen mesec me ta oseba,
ki dela v Zagrebu pokli¢e in pravi, da jim je uspelo dobiti 80% vsega
materiala, ve¢ kot to da ne gre, ampak, da bo stalo 120 eur. Mislil
sem si bolje kot ni¢, saj sem Ze skoraj izgubil upanje. Nakar se je za
mojim kontaktom, ki mi je pomagal pri tej povezavi izgubila vsaka
sled, posledi¢no nisem ve¢ prisel do svojih fotografij. Bili so tudi
padci, taksni na robu prezivetja. Ne dolgo nazaj, v Cavnu, nad tuneli.
Kamen, na katerega sem stopil ze nekaj stokrat, se mi je nenadoma
odkrusil. Vendar sem imel res sreco, saj je bila pod skalo polica, na
kateri sem pristal, sicer bi se peljal ¢ez prepade direktno na cesto.

? Kaks$na pa je sicer starost naravoslovnih fotografov pri
nas?

Zelo razli¢na. Poznam 18, 20-letnike, ki so v vrhu naravoslovne
fotografije. In tudi predstavnike starejSe generacije, med katerimi
so tudi taksni, ki ne sledijo tehnologiji dovolj hitro in se $e vedno
oklepajo preverjenih metod in trikov, ki jih poznajo. Poznam pa tudi
veliko starejsih fotografov, od katerih se zelo veliko u¢im. Starostne
omejitve tukaj ni.

? Obstaja kakSen posameznik, ki vas navdihuje, po komer se
zgledujete, se od njega ucite?

Vsi moji fotografski prijatelji, vsi se u¢imo eden od drugega. Ce s tem
Zivi§, se ti stalno nekaj dogaja, spremlja$ trende in srka$ znanje, kjer
je mozno. Recimo fotografiranje pti¢ev na vodni gladini, pionir tega
pri nas v Sloveniji je mlad 20 letni fant — Jure Novak, entuziast, ki ima
kljub svoji mladosti veliko znanja in je za seboj potegnil tudi $irsi
krog fotografov, ki so zaceli uporabljati to perspektivo.

? Kako ti ocenjuje$ slovenski prostor za fotografijo, je
spodbuden, rivalski?

Slovenija je majhna, zato je mo¢ najti vse. Menim, da imamo tudi
veliko dobrih fotografov. Sam sem ¢lan $tirih fotografskih drustev in
prav tako spremljam stvari preko druzbenih omrezji. Da bi bilo prav
brez rivalstva ne morem reci. Pri prijavah na natecaje pa opazam, da
fotografi prijavljajo kvalitetna dela.

? Kako kriticni ste vi sami do svojih fotografij, se kdaj zgodi,
da se vam morda kaksna fotografija ne zdi tako dobra, pa se
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izkaze, da je drugim zelo vsec?

Vedno sem v dilemi, saj se mi je Ze velikokrat zgodilo, da sem neko
fotografijo poslal na natecaj zato, da sem zapolnil tisto kvoto n-tih
fotografyj in je bila potem ravno ta fotografija izbrana in nagrajena.
Sam imas favorite, nekdo drug vidi z drugimi o¢mi in vidi povsem
drugace, poleg tega v svojih fotografijah vidi$ tudi doloceno mero
truda, ki je bil vloZzen v nastanek le te. Najtezji je vedno izbor.
Opazam, da ve¢ znanja kot imam, teZji je proces izbire fotografij, ker
postajas vedno bolj kritic¢en.

© foto: Barbara Pfeifer

? Kateri del fotografije pa je za vas najtezji, e temu sploh
lahko tako re¢emo?

Mislim, da je najtezje ¢akanje. Komaj ¢akam tisti letni ¢as, ko bom
doloc¢eno zival lahko posnel v pozi, ki jo Zelim zabeleziti. Pri vsaki
zivali je drugace. In Zelja je vedno dobiti Zival v njenem naravnem
okolju in v trenutku, pozi, ki je ve¢ina ljudi Se ni videla ali imela
priloZznosti videti.

? Kje vse lahko vidimo vase fotografije? In na katero izmed
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njih si najbolj ponosen?

V vseh teh letih se je teh objav nabralo kar nekaj in vsem dejansko
ne morem sledit, kaj Sele, da bi se vseh spomnil. Od vseh objav je
sigurno najbolj azurna moja spletna stran in facebook profil. Nekaj
objavim tudi na Instagramu. Seveda je bilo veliko mojih fotografij Ze
objavljenih v razli¢nih revijah, predvsem sem ponosen, ko je katera od
njih izbrana za naslovnico. V lanskem letu, so bile moje tri naslovnice
od §tirih v reviji Svet ptic. Veliko fotografij je objavljenih v reviji
Lovec in vsako leto izbranih za razli¢ne koledarje z motivi narave.
Sicer pa sem najbolj ponosen na dve nepozabni objavi v preteklih
letih in sicer na fotografijo gamsa v reviji National Geographic in
fotografijo hermelina v britanskem BBC Wildlife magazine. Vesel sem
bil tudi razstave National Geographica v Jakopic¢evem sprehajalis¢u
v Ljubljani, kjer so bile ob 100 letnici narodnih parkov Amerike
objavljene §tiri moje fotografije Zivali. Imel sem pet samostojnih in
vel skupinskih razstav, trenutno sodelujem s tremi fotografijami na
panojski razstavi ob Hublju v Ajdovs¢ini. Ko sem zbiral fotografske
nazive in veliko fotografij posiljal na mednarodne salone, sem tam
dobil tudi ve¢ kot sto razli¢nih nagrad. Nekajkrat sem bil proglasen
za najboljSega avtorja salona in zato prejel posebna priznanja.
Od zadnjih dosezkov pa sem vsekakor najbolj ponosen na naslov
Naravoslovnega fotografa leta 2018, ki sem ga prejel pred kratkim,
poleg tega pa je ena od mojih fotografij prejela Se naslov zmagovalne
Naravoslovne fotografije leta.

? Kako izbirate nacin za objavo fotografij na druzabnih
omrezjih? Vidimo, da delite na svojem profilu fotografijo, ki
recimo ne pripada lethemu ¢asu v katerem trenutno smo?
Tisti "ta pravi" naravoslovci smo malo ¢udna in samosvoja bitja,
zato nismo vedno razumljeni. Znanci veckrat sprasujejo in me silijo
naj ze zaboga objavim in pokazem fotografije z zadnjega snemanja.
Zame pa so nekatere teme preve¢ obcutljive in nekatere Zivali
preve¢ ogrozene, da bi jih takoj izpostavljal na druzabnih omrezjih.
Zdi se mi, kot bi zvecer natrgal sveze ¢esnje in jih zjutraj na trznici
prodal. Cesenj ve¢ ne bi bilo, denar bi zapravil in zgodba bi bila
konc¢ana. Fotografija, ki nastane po velikem, v¢asih vecletnem trudu,
pa je samo moja, za njo stoji zgodba in ta se ne prodaja. Ostane v
meni, nosim jo za vedno zapisano v spominu, z vsemi bogatimi
izku$njami, ki so se vzporedno zgodile. In tudi, ¢e fotografijo po
nekem ¢asu izpostavim javnosti, ve¢ina ne razume njene zgodbe. Naj
si bo to navaden zajec ali lisica, ali pa morda dolo¢ena vrsta za katero
gara$ dve, tri ali mogoce ve¢ let, da jo posname$. Zamik, ki nastane
z mojo objavo fotograflj na Facebooku, Instagaramu ali na spletni
strani, pa je najveckrat povezan z varstvom narave, dolo¢enih vrst
Zivali v dolo¢enem okolju. Predvsem zaradi ljudi, ki bi te informacije
izkori$¢ali in s tem $kodovali naravi in Zivalim. Simpati¢ni mladicki
so »luskani« in privlacijo simpatije ljudi, vendar so obcutljivi in
izpostavljeni e toliko bolj ogroZeni. Zato po navadi ob mojih objavah
tudi ne izpostavljam lokacij.

? Razmisljas, da bi kdaj svoje znanje, ki si ga nabral v letih
fotografiranja delil z drugimi - preko kakSnega tecaja?

Veliko prijateljev in znancev me vedno sprasuje o tem in onem
okrog fotografije. Najveckrat o nastavitvah fotoaparatov, o nakupu
fotografske opreme, o obdelavi in izdelavi fotografij. Dobil sem
ponudbo tudi od drugih institucij za pomo¢ pri $irjenju znanja.
Obc¢utek imam, da veliko tega znanja imam in ga rad predajam
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dalje. V fotografskem drustvu Veno Pilon nas je nekaj mentorjev,
ki pripravljamo foto delavnice in ¢lanke na razli¢ne teme ... (makro
delavnica, jamska fotografiranja, fotografiranje z bliskavico, ostrenje,
itd) ter organiziramo foto izlete. Vedno pogosteje razmisljam o tem,
da bi kon¢no res lahko zorganiziral fotografski te¢aj in nekaj svojega
znanja prenesel na druge, ki se zelijo v tem preizkusit ali izpopolnit.
Ampak obveznosti je vedno veliko in Zal so prioritete vedno in
povsod prisotne. Upam, da se mi v prihodnje le uresnici organizacija
tecaja ali kake foto delavnice vsaj v lokalnem okolju.

? Kajvam pomeni prepoznavnost v fotografskem svetu (tako
doma kot v tujini)? Kak§ne moZnosti vam odpira?

Dobro je biti prepoznaven, ko nekaj po¢ne$ in zelis, da to vidijo tudi
drugi. Druzabna omrezja so danes idealno orodje za to. Pravijo,
da, Ce nisi prisoten tam, te enostavno ni. In to $e kako drzi. Vesel
sem, da sem si preko druzbenih omrezij nabral kar nekaj, predvsem
fotografskih prijateljev, za katere sploh ne bi vedel, da obstajajo in rad
obc¢udujem njihove fotografije. Ob njih uzivam, z njimi izmenjujem
mnenje, izkusnje in znanje. Brez dejstva, da si tam, tega ni in nihce
ne ve zate. Kljub temu, da vse kar po¢ne$ dela$ zase in za svojo duso,
je lepo to tudi nekomu pokazati. Svoje fotografsko delo smatram,
ob vseh uzitkih, ki jih pri tem dozivljam, tudi kot poslanstvo in
ozave$¢anje ljudi o vsem, kar se s tem nasim planetom in zivimi bitji
dogaja. Najveckrat fotografija ali zgodba, ki jo le ta podaja, pove ve¢
kot dolgi suhoparni ¢lanki. In, ¢e sem s svojo fotografijo prispeval k
temu, da je odnos ljudi do narave lahko bolj prijazen, ¢e sem ohranil
eno gnezdo mladicev ve¢, priblizal nekomu zival, ki jo sploh ni
poznal, potem je moj namen dosezen.

? Kaj pa prihodki iz fotografije? Se bi pri nas dalo Ziveti od
tega?

Tezko, sploh od naravoslovne fotografije. Pri nas ni tak$nih potreb.
Recimo v Nem¢iji sem spoznal kolega fotografa, ki se prezivlja s tem,
da fotografira hrano za eno od restavracij in zasluzi mese¢no nekje
4000 eur. Kdo te bo pri nas za to placal? Pri nas se prijavim na kaksen
nate¢aj in prodam svojo fotografijo za nekaj deset eurov.

? Imas kaksne cilje kaj bi v bodoée $e rad pocel?

Rad bi ostal prepoznan v svetovni naravoslovni fotografiji, ostati tam
kjer sem. Zelo rad bi se preizkusil tudi v videu, kot sem omenil Ze na
zacetku. Ker se je fotografija tako razsirila, da je ve¢ prihodnosti v
videu. Tudi finan¢no je video bolje nagrajen, seveda ne v Sloveniji.
Pri nas bi seveda vse Zeleli zastonj. Nih¢e pa se ne zaveda koliko dela
in tvojega Casa je vlozenega v dolo¢eno fotografijo ali posnetek.

? Torej imas sedaj vizijo in izziv, ki te Zene naprej?

Ja to bo kar nekoliko vedji izziv, tudi nekoliko tezje ga je prikazovati
ljudem, kot fotografije. Potrebno je biti kar prodoren tudi preko
drugih kanalov. Tudi drustev, ki bi se ukvarjali z videom ni toliko.
Ljudi, ki se ukvarjajo z naravoslovnim videom v Sloveniji je zelo
malo.

Miran, najlep$a hvala za va$ ¢as in pogovor. Zelimo vam veliko
uzitkov, tako na fotografskem podroéju, kot uspesno uresnic¢evanje
vizije na podrocju videa. 9
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CRV SRECE

TEKST PETRA BRECELJ

Ceprav to dobro skrivamo, smo ljudje pravzaprav preprosta bitja. Ze
res, da svojo preproscino zlahka spregledamo, ker smo si Zivljenje
zapletli in otezili do amena, vendar gonilo vsega nasega krotovi¢enja
na tem planetu je zgolj in samo eno: sre¢a — bomo s svojim pocetjem
korak blize sre¢i ali ne? V iskanju srece si tako pois¢emo najboljso
mozno sluzbo, da bomo imeli kar najvijo placo, da bomo ¢im veé
prihranili, da si bomo kupili boljsi avto, da se bomo z njim odpeljali
na dopust, da bomo za nekaj ¢asa pobegnili pred vsem, s ¢imer smo
se v iskanju srece obdali doma. Saj pravim, zapletli in otezili do
amena, a vse, kar smo ljudje kdaj koli zakrivili sebi, drug drugemu
in zemlji, smo naredili in $e kar po¢nemo v obupanem hlastanju za
sreco. Kar bi bilo nemara upravic¢eno, ¢e le ne bi bila ta nasa sreca
nekam ... piSkava. Ni?

Ja, verjetnost, da bomo danes umrli zaradi lakote ali vojne, je za ve¢ino
svetovnega prebivalstva na nase in na Maslowovo veliko zadovoljstvo
neprimerno manjsa (¢e ne kar neobstojeca), kakor je bila $e pred sto
ali dvesto leti, in tudi sicer nam na prvi, povr$en pogled ne gre slabo:
skoraj $estdeset odstotkov vseh zemljanov ima dostop do interneta,
skoraj sedemdeset odstotkov nas premore mobilno napravo, leta
2018 je v tuji drzavi vsaj enkrat prespalo 1,4 milijarde turistov, kar je
$est odstotkov vec kakor leto poprej, in medtem ko je bilo Se leta 1976
na svetu 'pi¢lih' 342 milijonov §tirikolesnih prevoznih sredstev, pa
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smo danes bogatejsi kar za dobro milijardo avtomobilne ploéevine,
kar pomeni, ¢e se osredoto¢imo zgolj na Evropo, da premoremo
povpre¢no en avtomobil na dva prebivalca - ja, ¢lovestvo ze dolgo
ni uzivalo tolikne materialne blaginje in tehnoloskega udobja,
o tem ni dvoma. Ker pa vse to nase pehanje za boljsim, hitrejsim,
naprednej$im poganja samo skromna Zelja po sreci, se moramo
vprasati — smo zaradi vsega tega preobilja in lagodja res sre¢nejsi od
svojih prednikov?

Na to vprasanje bi tezko odgovorili, ne da bi naredili ratun brez

krémarja, lahko pa v premislek vendarle vzamemo $e nekaj drugih

$tevilk. Odleta2000do 2010 so evropskizdravnikivsakoleto predpisali

povpre¢no dvajset odstotkov antidepresivov ve¢ kakor predhodno
leto, v jemanju pa je nezavidljivo prvo
mesto zasedla Islandija, saj je tak ali
drugacen antidepresiv jemal vsak deseti
drzavljan. Leta 2013 so psihiatri¢na
zdravila predpisovali Ze kar vsakemu
Sestemu odraslemu Ameri¢anu, to
statistiko pa so lani dohiteli Britanci, a
do zares turobnih $tevilk $ele pridemo.
Vsako leto za posledicami samomora
po svetu namre¢ umre skoraj osemsto
tiso¢ ljudi, torej ena oseba vsakih
Stirideset sekund, Svetovna zdravstvena
organizacija pa ocenjuje, da je na vsak
uspel poskus samomora vsaj dvajset
neuspelih. V Sloveniji, recimo, si je leta
2017 zivljenje vzelo kar Stirikrat vec
ljudi, kakor jih je umrlo v prometnih
nesre¢ah. Na podlagi tega nasim (pra)
oCetom sicer ne bom prenagljeno
pripisala neke nepopisne sreée, vendar
nekaj mi pravi, da je ¢love$tvo na lovu
za tem izmikajo¢im se zakladom na
neki toc¢ki izgubilo kompas in povsem
skrenilo s prave poti.

Zablodelega kurza pa si menda ne
bi smeli prehudo oditati, saj izratun
na prvo zogo deluje sila preprost: ve¢
izpolnjenih Zelja pomeni ve¢ srece, ne? No, ¢e tudi sami tako vidite
tole enacbo, potem boste morda preseneceni, kajtileta 2005 je skupina
raziskovalcev z doktorico Sonjo Lyubomirsky na celu na eni od
kalifornijskih fakultet izvedla tale poskus: vzeli so vzorec $tudentov,
polovici sodelujo¢ih naro¢ili, naj vsak teden naredi pet dobrih del
(nekomu pridrzi vrata ali pomije sostanoval¢evo posodo, na primer),
medtem ko druga polovica udelezenih kot kontrolna skupina ni imela
nobene posebne naloge. Poskus je trajal Sest tednov, raziskovalci
pa so z vprasalnikom veckrat izmerili stopnjo sre¢e udelezencev

© foto: Petra Brecelj
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in izkazalo se je, da so bili $tudentje iz prve,
dobrodelne skupine, glej ga zlomka, sre¢nejsi.
Ta raziskava pa ni nikakr$na anomalija, lepo
prosim.

Poleg $tevilnih podobnih $tudij o osre¢ujocih
u¢inkih  prostovoljstva, filantropije  in
nesebi¢nosti je leta 2008 Elizabeth Dunn ob
pomoci soraziskovalcev celo pokazala, da so
ljudje sre¢nejsi, ko denar trosijo za druge, ne
pa, ko ga tro$ijo zase. Aham, prav ste prebrali.
UdeleZencem raziskave so razdelili ovojnice s
po pet ali dvajset dolarjev in polovici naro¢ili,
naj denar porabi zase (za placdilo rac¢una ali
nakup manjsega darila), drugi polovici pa, naj
denar porabi za druge (za darilo za koga od
bliznjih ali za dobrodelni prispevek), in verjeli
ali ne, tisti, ki denarja niso porabili zase, so
bili konec dneva obclutno sre¢nejsi. Kaze
torej, da je nasa enacba v bistvu postavljena
na glavo: sreca izhaja iz tega, kar lahko das, ne
pa iz tega, kar lahko dobis.

Najbrz se zdaj nas$ mali veliki jaz tej predstavi
upira z vsemi §tirimi, vendar prav to so s
funkcionalno magnetno resonanco potrdili
tudi raziskovalci z Univerze v Oregonu:
devetnajstim udelezenkam so podarili sto

GEODELA

Marko Brescak s.p.

dolarjev, nato pa so se posameznice same
odlo¢ile, koliko denarja bodo obdrzale
zase in koliko ga bodo podarile dobrodelni
ustanovi, ki socialno ogrozene preskrbuje s
hrano. V enourni preiskavi so udelezenke na
ra¢unalniskem zaslonu leze opazovale, kako se
je denar nakazal bodisi na njihov ra¢un bodisi
na ra¢un dobrodelnega zavoda, magnetna
resonanca pa je pokazala, da se je ob spremljanju
dobrodelnih prispevkov v njihovih mozganih
sprozilo podobno delovanje tistih predelov,
ki sicer ozivijo ob poslusanju dobre glasbe,
uzivanju kokaina in drugih prijetnih drazljajih.
Se v luci povedanega mar ne zdi zgre$eno iskati
sre¢o v novem mobilnem telefonu, izboljsanem
osebnem rekordu na enaindvajset kilometrov,
naslednjih sanjskih pocitnicah? Ja, te re¢i nas
ucinkovito zaposlijo pred grobom, vendar res
ne bi smeli nasedati sodobni propagandi, ¢e$ da
kompulzivno hlapéevanje lastnemu egu vodi
do kakrsne koli pristne srece.

In vendar je dana$nja narcisticna druzba
s koristoljubnimi obljubami na jeziku kult
samozagledanegajazaprednasimio¢miprignala
do nepojmljive skrajnosti: samouresnicitev,
samozadostnost, samoiniciativnost, samoraslost,
samoljubje, samopovelicevanje, samobitnost,

geodetske storitve, svetovanje

UGODNO in ZANESLJIVO!

*GEODETSKI NACRT ZA GRADNJO

*DOLOCITEV MEJE PARCELE

041 283 829

*PRIDOBITEV HISNE STEVILKE...
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»BliZamo se

.....

samovsecnost — samomor.
leta 1943 zapisal Kocbek, »ki je ne bo
mogla  razloziti nobena  kolektivna
psihologija.« Stisko, ki se neogibno porodi
iz brezbriznosti in samozaverovanosti, pa
bo s tabletami o¢itno poskusala pozdraviti
psihiatrija, ¢eprav je edino pravo zdravilo
zanjo, ironicno, prav tovarisija — kar nam bi
moralo biti ze dolgo jasno.

V JanezZicevi Slovenski slovnici, ki je iz$la
'davnega'leta 1900, je med primeri kazalnih
zaimkov namre¢ naveden tale slovenski
pregovor: sre¢nejsi je ta, ki daje, kakor oni,
ki jemlje. Zanimivo, da te ljudske recenice
ne najdemo ve¢ v nobenem sodobnem
jezikovnem priro¢niku - hkrati pa v
kratkovidni in (samo)uni¢ujo¢i gonji za
sre¢o tonemo v rdece Stevilke statistike.
Ne bi bilo te modrosti modro povledi iz
naftalina, preden bomo za prgisce ¢rvive
sreCe v svoji sveti prepro$¢ini oplenili in
izmolzli ves planet in drug drugega? 9

e-mail: info@wgeodela.si
splet: www.geodela.si
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PREDSTVALJAMO VAM: SRAML D.0.0.

Druzinsko podjetje iz Podnanosa, ki razvija visoko kakovostno opremo in napredne tehnologije za
proizvodnjo vina in sadnih sokov. Glavni proizvodi, s katerimi so danes prisotni kar v 65 drzavah po vsem
svetu so pnevmatske stiskalnice za grozdje, linije za predelavo sadja/zelenjave in polnile linije.

TEKST SRAML D.0.0.

SRAML d. o. 0. je podjetje, ki deluje Ze od leta 1994 , ustanovila sta
ga brata Nikolaj in Avgustin Sraml. Prvi izdelek so bile pnevmatske
stiskalnice za grozdje, namenjene domacemu trgu, a se je prodaja
hitro razsirila e v Avstrijo in Nemcijo. Sledilo pa je povprasevanje iz
drugih evropskih drzav.

»Podjetje je imelo skromne zacetke. Moj oce, vinar in strojni inZenir,
je potreboval stiskalnico za grozdje. Izkoristil je znanje strojnistva in
zasnoval in izdelal prvo pnevmatsko stiskalnico, ki jo uporablja e
danes,« se spominja vodja prodaje Jan Sraml. Pnevmatske stiskalnice
za grozdje so bile tako dolga leta paradni konj podjetja.

Zaradi Zelje po novih izzivih in pozornega spremljanja dogajanja na
trgu, so leta 2009 zaznali pomanjkanje v ponudbi opreme za pridelavo
sadnih sokov za manjse in srednje velik pridelovalce. Takrat so v
svojo ponudbo dodali stroje za predelovanje sadja v sokove ali kase.
Ker je bilo najvecje povprasevanje po predelavi jabol¢nika, so najprej
sledili temu povprasevanju, kasneje pa dodali Se za ostalo sadje in
zelenjavo. Tako imajo v ponudbo linije za predelavo kosc¢i¢astega
sadja, peckastega sadja, jagodicevja in tropskega sadja. Za predelavo
zelenjavnih sokov pa so na voljo posebne linije za predelavo korencka
in paradiznika.

Nahitro rasto¢em trgu predelovalcev zelenjave in sadje se je oblikovalo
povprasevanje po celostnih resitvah, ki pokrivajo celoten proces - od
surovine od kon¢nega pakiranja. V podjetju so to zaznali in leta 2012
raz$irili svojo ponudbo. »Zaradi ve¢anja povprasevanja po domacih
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naravnih sokovih se je povecevala tudi proizvodnja nasih kupcev.
Predelovalci sokov so iskali avtomatske linije za polnjenje steklenic
primerne njihovim produktom in kapacitetam. Tako smo leta 2012
razvili in zaceli izdelovati avtomatske linije za vroce polnjenje sokov
v steklenice. S tem smo ponujali resitev predelovalcem, ki so hoteli
povecevati svoje polnilne kapacitete,« je pojasnil Sraml.

V podjetju so ponosni, da je celotna ponudba rezultat lasnega razvoja
in stalnega iskanja inovativnih resitev. To so prepoznali tudi v Evropi
in $irse, saj so pnevmatske stiskalnice za grozdje uveljavljena blagovna
znamka, ostali izdelki pa dobivajo vedno vecjo prepoznavnost na
trgu. Tako lahko danes najdemo v 65 drzavah sveta 4000 njihovih
strojev.

Znanje ¢rpajo iz dolgoletne tradicije Vipavske doline. Do podrobnosti
poznajo in razumejo celoten proces predelave svezih plodov v vino,
sokove in kase. Na tem gradijo svojo konkurenéno prednost, saj
lahko svojim kupcem ponudijo celovito svetovanje od opreme do
celotnega procesa predelave. Tehnologija olaj$a predelavo, vendar ¢e
proces ni pravilno zastavljen, sta trud in investicija zaman.

Pri kakovosti ne odstopajo

Podjetje vodi Ze druga generacija, ki se navdusuje nad novimi izzivi.
Ti pa prina$ajo nove in inovativne reditve. Pri tem ne sklepajo
kompromisov, saj so vsi njihovi izdelki zanesljivi, trajnostni in okolju
prijazni. »Nasi izdelki so narejeni iz najboljsih materialov in ustrezajo



Podjetnistvo in industrija

vsem varnostnim normativom in zahtevam. Trdno verjamemo, da
le visokokakovostni, zanesljivi in vzdrzljivi stroji za predelavo sadja
privedejo do vrhunskega kon¢nega izdelka.«

Trg je vedno zahtevnejsi, saj povprasevanje po zdravi hrani narasca.
Zato v podjetju stalno i$¢ejo nove resitve, s katerimi lahko sledijo
zahtevam kupcev. Verjamejo, da lahko le z vlaganjem v raziskave in
razvoj izbolj$ujejo obstojece izdelke in so¢asno oblikujejo novosti za
svoje uporabnike. »Smo veliki zagovorniki vertikalne integracije«, je
dejal. »Za vse raziskovalne in razvojne dejavnosti kot tudi za 90 %
delov in komponent poskrbimo sami v podjetju.«

Sledijo trendom na podrocju zdravja

V zadnjih nekaj letih se je povecalo povprasevanje po naravnih in
lokalnih prehrambnih izdelkih. Manjsi sadjarji so zaznali priloznost
v domaci pridelavi sokov in so zaceli nabavljati lastne linije. Glavni
razlog lezi v tem, da mora sadez, ki ga Zelijo prodati kot »sveze sadje,
imeti pravilno velikost in obliko. Neprimerno sadje navadno prodajo
zivilski industriji po nizki ceni. »Z lastno predelovalno opremo
lahko te surovine predelajo v prvovrstne sokove ali druge izdelke,«
je nara$cajoci trend pojasnil sogovornik in nadaljeval »trg vse bolj
zahteva surove, naravne izdelke brez dodatkov, konzervansov
in toplotne obdelave, s katero se uni¢i vsebnost vitaminov
in mineralov. V podjetju sledimo tem trendom in razvijamo
opremo, ki minimalno vpliva na kakovost izdelka. To doseZzemo s
tehnologijami brez toplotnih obdelav in procesi v inertnih okoljih,
ki zmanjsujejozmanjsajo oksidacijo izdelka in smed procesi. S tem se
ohranja najvija raven sveZine sokov.«

Razumejo potrebe strank

Trg pridelave domacih sokov je v porastu, predvsem to velja za male
in srednje velike predelovalce. Vsem, ki $ele zacenjajo s predelavo,
ponudijo opremo in predelovalno tehnologijo od sadeza do kon¢nega
izdelka. »Na$ glavni cilj je, da lahko stranka predelavo sadja uspesno
zacne Ze naslednji dan. Mi stroje dostavimo in postavimo, oni pa se
lahko osredotocijo na implementacijo svojega poslovnega nacrta,«
pojasnjujejo svojo strategijo. S tem strankam omogocijo, da hitro
pridejo do prvih izdelkov in za¢nejo s prodajo, kar je ne nazadnje
glavni cilj. V podjetju se zato zavedajo, da se bodo te stranke vrnile,
ko bodo $irile svojo ponudbo ali povecevale proizvodne zmogljivosti.
Podjetje stalno raste, kar dokazujejo tudi stevilke

Javno objavljeni podatki potrjujejo stalno rast podjetja. Tako so leta
2014 imeli 3,7 mio evrov prihodkov od prodaje, v letu 2018 pa ze 6,6
mio evrov. Povecalo se je tudi $tevilo zaposlenih, saj jih je leta 2014
pri Sramlovih delalo 20, trenutno pa je 60 zaposlenih.

Razlogi za stalno in enakomerno rast ¢ez leta je neprestano vlaganje
v razvoj in nove tehnologije. Pri tem se izkazujejo kor zanesljivi
in pravocasni dobavitelji, saj je zanje rok dobave stvar odli¢nosti.
»98% prodaje predstavlja izvoz, Evropa ostaja na$ najvedji trg, saj
predstavlja 60 % celotne prodaje, vendar povecujemo tudi prisotnost
na svetovnem trgu,« poudarja vodja prodaje in nadaljuje: »Zelimo
$e naprej enakomerno in naravno rasti v obvladljivi meri. Zivilska
industrija se nenehno razvija. Ljudje bodo vedno uzivali hrano in
pijaco, poleg tega pa se povecuje ozaves¢enost o naravnih lokalnih
izdelkih. Vse to pa spodbuja povprasevanje po nasih resitvah.« 9
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Kolumna

PRAVI MOSKI JE KOSMAT MOSKI

TEKST URSKA PODOJSTRSEK

Te dni je v Bentekah potekal filmski festival
in tja je prisel tudi Brad Pitt. Z lepim novim
tatujem. Kar je velika $koda, saj si bo kmalu
moral dati vtetovirati §e enega. Moj nasmejan
profil bo lih fajn za na njegov poudarjen
biceps.

S fantom sva se namre¢ pred leti zmenila, da
lahko imava v Zivljenju vzporedno razmerje
s tremi zvezdniki, ne da bi si zamerila.
Mogoce ne ravno s tremi naenkrat, ampak v
petdesetih letih bi se lahko lepo razporedili.
Jaz svoj seznam redno dopolnjujem z mladci
s pofotoSopanimi telesi, prepri¢ana pa sem,
da pri njemu Monica Belucci §e zmeraj ostaja
zelo visoko. Prepovedala sem mu obe sestri
Hadid, Inti Sraj in Ulo Furlan. Prvi dve, ker
sta absolutno presuhi. Drugi dve zato, ker ju
lahko srec¢a v Ljubljani in po kakem blaznem
Zuru mu ju celo rata odvle¢i nekam na
mehko. Obe skupaj ali pa vsako posebe;j.

On je meni skenslal Seblija Cavazzo,
Christopherja Walkena in Aksela Lunda
Svindala. Prvega zato, ker Zivi za vogalom,
drugega, ker predobro plese in slednjega,
ker ga $isa v slalomu. Ce Zenske najtezje
pozremo, da nas je dec zamenjal za mlajo,
mosKki v resnici najtezje pozrejo, ¢e jih Zenske
zamenjajo za bolj sposobnega moskega.

Pa s tem ne mislim finan¢no uspesnjejsega. Ti
so itak zmeraj barabe, ki so nekoga na$ponali,
da se lahko vozijo s por§em in imajo apartma
na Krku.

Razkurijo jih njihovi talenti, ki so jih razvili
bolje od njih. Ker bolje smucajo. Hitreje
tecejo. Visje splezajo. PleSejo tango in z
enim zamahom sekire podrejo 100 let staro
smreko.

Gozdarji s 100 let staro smreko pod pazduho
so lahko zelo seksi. Pot jim tece po golem
hrbtu in smolo si briSejo v zguljene kavbojke.
Z velikimi dlanmi, tezko sekiro in
rjove¢im dzipom so veliko bolj privlacni
od pozenscenih hipsterjev na specialkah.
V nogavicah s kaktusi, s povos¢enimi brki,
v trenerki, speglani na ¢rto. Pravi gozdar
ima usranega krosovca, gnezdo predolgih
las, strniS¢e namesto brade in hitrega psa.
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Iz greznic so naredili ogrevane bazene in ¢rna
kuhinja je dobila ¢isto nov pomen. V kleti imajo
namesto mosta stalaze dragih flas, domac¢ med s
tartufi in lih prav posusene noge krskopoljskih
pujsev.

Medtem, ko hispterji vijugajo po Krvavcu
v ozkih kombinezonih, gozdarji divjajo po
zasnezenih brezpotjih s sneznimi sanmi in za
sabo vle¢ejo frenda na kajtu.

Hipsterji zobajo ores$c¢ke, semenke, imajo sadje
zloZeno po barvah in na balkonu susijo sojine
klobasice. Divji mozje imajo za$mirane roke od
motornega olja in njihove misice so iskrene.

Urbani fantje v zatohlih telovadnicah
premetavajo utezi in veslajo po tapisonu, gozdni
mozje pa za sabo vlacejo debel hlod in si zvizgajo
Boba Marleya.

Kako si ne bi, na njihovih plantazah raste vse, kar
posejejo. Ali posadijo. Tudi son¢nice iz katerih

stiskajo domace olje in jagoode s katerimi
razvajajo svoje gozdne vile.

Po jagodah diSe¢o gozdno vilo vrzejo cez
ramo in jo odnesejo v svojo brunarico, brez
skrbi, da bi se mu sredi bloka zaletela v §tok
od vhodnih vrat.

Kot so iskrene njihove misice, je iskren tudi
njihov um. Zato je zadnji ¢as, da spremenim
doma¢ dogovor.

Kar se mene tice, lahko na seznamu ostaneta
Brad Pitt in Gerard Butler. Imata vse
predispozicije, da se naucita sekat drevje
in zakurit v kaminu. Ryan Reynolds nima
ve¢ $ans. Tom Cruise tudi ne. Da o Hughu
Grantu ne izgubljam besed.

Mogoce dodam $e kakega nogometasa, da bo
v $printu lovil divje zajce, v vaski gostilni
igral pikado, pil veliko pivo in se drl:
»Primorje gre naprej!« ¢



Kolumna

SAM S PSOM

TEKST KATJA KRALJ

Pisal mi je, na dale¢ dvoril, se
zanimal zame, jaz pa sem ga
najprej pobarala po statusu.
Rekel je, da je sam s psom,
na fotografiji neke znanke,
pa sem ga videla v objemu
druge Zenske, za katero sem
naposled slisala, da sta par ze
nekaj casa.

Moski so lovci, Zenske
srnjad ali kako Zze? Ceprav
danes zelene uniforme niso
moderne, divjadi $e manj.
Divji smo pa na drugi strani
lahko le zase.

Kako? Vsak samski mosgki,
ko zapre o¢i, si predstavlja
postavno blondinko z
zavidljivim dekoltejem,
jebivetrsko naravo in divjim
srcem. Skoraj vsi mogki, ki
pocivajo na kavcu, Zelijo imeti
pridno gospodinjo, ljube¢o
mamo svojih otrok, ki se
v spalnici prelevi v barsko
plesalko z apetitom neodkrite
najstnice. Tako pravijo tiste
vezane a ne zvezane.

Na kratko? Moski si zelijo vse,
¢esar doma nimajo. Samske
zenske smo zanje nezanimive.
Take, ki pokazejo jasno
zanimanje ali se odzovejo
na flirt $e manj. Oni bi tiste,
ki so v vezi, da ne bi preve¢
pritiskale in Zeleleresni status.
Zakaj smo samske najveckrat samske in kje so
tisti prav tako osamljeni moski, mi ni povsem
jasno. Najprej si mu zanimiva, se zapali$
nazaj. Poslje fotografijo svojega telesa, nekaj
odkrije$ tudi ti. Se dobita in potem odgovorov
ni ve¢. Ok, razumem. Mu nisi sedla. Barva
las nima pravega tona. Je mislil, da sem bolj
suha, ¢eprav fotografij nisem popravljala. Sem
pogovorno bila preve¢ zagreta ali premalo?
Ampak zakaj ne bi mogla biti jaz preprosto

jaz. Zakaj Zzenske obi¢ajno med li¢enjem

in oblacenjem razmisljamo bolj o tem, kaj bo
njemu vse¢? Ravno toliko, da ne gremo guglat,
kateri $port ga zanima. Si kupit navijaski $al
nogometnega kluba, za katerega bi umrl.
Skorajda se dobrikamo prijateljem samo zato,
da bi nas pozegnali, saj predobro vemo, kak$no
vlogo imajo v Zivljenju samskega moskega.
Pozabimo na gledali$ce, ker nad njim viha nos.
Klasi¢na glasba tone v pozabo, ker on Ze ne bo
poslusal tega cviljenja. In pristane$ tam, kjer
ve¢ ne ves kaj je vieC tebi in kaj si Zeli§ sama.
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Ampak, ¢e po prvem zmenku
ni nicesar ve¢, on ni ded.
Ne napise v stilu: “Hvala za
snidenje, ampak iskreno, nisi
moj tip” Opcija B: “Krasna si,
ampak premislil sem si” C:
“Prvi zmenek je bil zadnji”
No, zakaj je to tako tezko.
Zakaj se je treba delati norca
iz babe, ker si misli§ halo?!
Kaj mu je telefon padel v
WC? Mu ga je vzela mama,
ker na nedeljskem kosilu
ni poslusal njenih prigod iz
upokojenskega izleta? Zija$
v ekran in caka$. Potem iz
sebe brije§ norca in posljes
sporocilo Se enkrat, ker
predvideva$, da so prejsnjih
nekaj  besed  prestregli
vesoljci. In spet ni¢. Vse to
skupaj do trenutka, ko si
kon¢no reces$, da s tabo ni
prav ni¢ narobe in da si bila
na kavici preprosto z osebo,
ki nima jajc. Ajde, za eno
samo sporocilo zadostujejo
tudi jajcka. In Ce ni niti teh,
potem je tako $e najbolje.
Da se kratka zgodba sploh
ni nadaljevala. Grenki okus
pa brez tezav poplaknes z gin
tonikom ali dvema.

Dandanes imajo lazi krajse

noge, kot vcasih. MreZenje

preko socialnih omrezjih

omogoca povezovanje, biti ne
le na teko¢em, temve¢ ponuja tudi sporocila,
ki so nujna in ti jih oseba ni razkrila. Ne, da
bi posebej kaj ali koga iskal, najdes tistega
vezanega, ki te je osvajal v objemu svoje
drage.

Ta mogki je bil resda v ¢asu dopisovanja sam
s psom. Lahko bi rekli, da niti ni lagal. Saj,
¢e smo povsem natancni, on je bil sam na
svojem kavcu in mobitelom, njegova Zenska
pa fizi¢no odsotna. 9
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Energetika

NOVA ENERGIJA V MESTU

LetoSnja jesen v Vipavski dolini ne bo bogatejSa samo za nove hektolitre rujnega vina, izstisnjenega iz

avtohtonih grozdnih jagod.
TEKST E-NERGIJA

Na naga rodovitna tla je kraska burja preko
italijanske meje namre¢ prinesla tudi
novo energijo. V prenesenem pomenu in
dobesedno.

Podjetje Energia gas and power d.o.o. je
v Sloveniji pravzaprav prisotno Ze od leta
2017, s prvim septembrom pa so se odlo¢ili
za lokacijsko menjavo sedeza iz Ljubljane v
center C3 v Ajdovsc¢ini. Vodstvo podjetja je
bilo zaupano Ajdovki Nini Bracko Colja, ki se
je zavzela za obogatitev ponudbe v domacem
kraju. Ne samo to, tudi mlad, zaenkrat resda
$e majhen kolektiv izhaja iz lokalnega okolja,
saj si prizadevajo podpreti delovna mesta
domacinov tudi v prihajajoc¢i fazi S$iritve
podjetja in posledi¢no novega zaposlovanja.
Energija gas and power d.o.o. je ponudnik
elektricne energije in zemeljskega plina. V
kratkem pa bodo svojo ponudbo obogatili e
s telekomunikacijskimi storitvami. Podjetje
je del skupine Europe Energy, katere zacetki
segajo vleto 2007. V tem sorazmerno kratkem
¢asu je skupina svoje lovke iz domace Italije
z dobavo elektricne energije in zemeljskega
plina Ze razprostrla na trg Romunije, Hrvaske,
Srbije, Crne gore, Makedonije in Slovenije
ter vzpostavila trgovalno infrastrukturo po
vecini evropskih drzav in se tako ovencala z
nazivom enega izmed najmocnejsih trgoveev z
energijo v Evropi. Kljub obetajo¢im zacetkom
pa idejni vodja, ustanovitelj in predsednik
skupine, Matteo Ballarin, ne spi na lovorikah.
Entuziasticno neprestano stremi k novim
izzivom in strategijo uperja v to, da skupina
postane pameten evropski ponudnik celovitih
resitev. Kot sam pravi: »Europe Energy Zeli
kréiti pravila in stopati iz okvirjev. Nocemo
poslusati, kaj je mogoce in kaj ne. Zelimo
biti dejaven akter v Evropi — taksen, ki vnasa
spremembe in ukinja ustaljene tokove.«

In kaj jih dela tako edinstvene? Ena izmed
obetajoc¢ih prednosti je gotovo dejstvo, da
se skupina specificno prilagaja potrebam
posameznega trga. V Romuniji denimo
pripravljajo aplikacijo, ki bo tamkaj$njim
prebivalcem omogocala bolj kakovostno
povezavo z zdravniki, saj je raziskava
romunskega trga pokazala, da mnogo tambkaj
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zive¢ih nima enostavnega dostopa do zdravnika.
V nekaterih balkanskih drzavah nameravajo
zaceti s ponudbo paketov, ki vkljucujejo energijo
in bolj$e zavarovanje, saj so prisli do dognanj, da
so tamkaj$nje nepremicnine slabse zavarovane
kot sicer v Evropi. Spet drugje energetsko oskrbo
dopolnjujejo z raznimi storitvami, kot so recimo
24 urna asistenca na domu v primeru poskodb in
napak na elektri¢ni ali vodovodni napeljavi.

Direktorica razvoja trgov Nina Bracko Colja
napredek na slovenskih tleh napoveduje z
zastavljenim ciljem popolne digitalizacije do
konca letosnjega leta. Energija gas and power
d.o.o. Zeli postati vodilni lokalni dobavitelj
elektri¢ne energije. V prihodnjih mesecih bodo v
nabiralnike prebivalcev Vipavske doline razdelili
reklamne in akcijske letake, z boni v visini
5,00 EUR, ki jih bodo lahko koristili vsi novi
odjemalci. Nadaljnji naérti stremijo k vzpostavitvi
optike in dodelani ponudbi mobilnih storitev.
Neprestano je na prezi tudi za kar se da najbolj
konkuren¢nimi cenami elektri¢ne energije, ki
bodo privabile nove odjemalce. Le-ti bodo poleg
omenjenega lahko koristili Se $tevilne ugodnosti
v obliki bonov ter nagradnih iger. Velja omeniti,
da je zacetni fazi tudi izgradnja inkubatorja za
inovacije v trajnostni razvoj v novi poslovni coni
Pod Zeleznico. S tem $iroko odpirajo vrata tudi
start-up podjetjem. Slisi se vec kot obetavno.

Sicer pa celotna skupina Europe Energy
veliko stavi na njihovo najnovejSo blagovno
znamko WithU, ki ponuja edinstvene resitve
za upravljanje glavnih domacih in poslovnih
storitev, obenem pa uporabniku omogoca nizje
stroske. Gre za paket, ki zdruzuje energetske, IT in
mobilne storitve. Produkt strankam nudi enotno
kontaktno mesto, osebo, racun ter aplikacijo za
enostavno upravljanje vseh njihovih storitev.
Studije, ki so pokazale, da naj bi ta paket, ki je
na italijanskem trgu na voljo od zacetka junija
2019, druzinam omogocil 25%, podjetjem pa kar
do 30% prihranke, brez dvoma govorijo novemu
uspehu v prid. V Sloveniji bo ta blagovna znamka
zazivela z zacetkom prihodnjega leta.

Vi tisti, ki spremljate dirke MotoGP, ste logotip
skupine Europe Energy in WithU verjetno
prepoznali z oblacil ali motociklov katerega

izmed tekmovalcev, predvsem vzhajajoc¢ih
zvezd prvenstva Fabia Quartararojain Franca
Morbidellija. Da, tako je, Europe Energy je
ponosni pokrovitel] mostva PETRONAS
Yamaha SRT. Svoje sponzorstvo simboli¢no
povezujejo z dejstvom, da Zzeli biti skupina
Europe Energy agilna in hitra - prav taksna
torej, kakrsni so fantje iz karavane MotoGP.
Skupina Europe Energy je tudi lastnik ekipe
ONE Energy Racing, ki v prvenstvu tekmuje
z elektri¢no razli¢ico dirkalnika razreda
MotoGP.

Podjetje Energia gas and power d.o.o. je
meseca avgusta, v sodelovanju z Lokalnimi
Ajdovicina, organiziralo tudi dobrodelno
drazbo originalno podpisanih plakatov
s strani dirkacev Franca Morbidellija in
Fabia Quartararoja, katerih portreta sta
nastala izpod rok mednarodno priznanega
ilustratorja Mitje Bokuna. Podjetje je,
ne glede na izplen drazbe, na pomoc
priskocilo otrokom in mladostnikom iz
socialno SibkejSih druzin ter s pomocjo
Medobcinskega Drustva prijateljev mladine
Ajdovicina mednje razdelilo manjkajoce
Solske potrebscine.

V povezavi s sponzorstvom karavane
MotoGP ima Energia gas and power d.o.o. e
eno ustaljeno prakso. Vsako leto med svojimi
novimi odjemalci razpiSejo svojevrstno
nagradno igro. Ce boste imeli sreco z
zrebom, boste lahko pri¢a dogodku MotoGP
iz prve vrste. Tudi letos sta dva nagrajenca
odpotovala v Brno, na veliko nagrado Ceske.
Navdusenje je bilo ve¢ kot ocitno, saj jima
je bilo omogoceno brezpla¢no spremljanje
velicastnega dogodka ne iz tribun, temvec
neposredno iz dirkalnih boksov, med samo
tekmovalno elito. Vsekakor edinstvena
izkusnja!

Podjetje Energia gas and power d.o.o. se
bo v soboto, 28.09.2019, predstavilo tudi
na InCastri - dnevu ajdovske industrije in
podjetnistva. Vljudno vabljeni na njihovo
stojnico, da se pobliZje spoznate! 9
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CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA

TEKST CKZ AJDOVSCINA

V letu 2018 je Zdravstveni dom Ajdovs¢ina pridobil projekt
»Nadgradnja in razvoj preventivnih programov ter njihovo izvajanje
v primarnem zdravstvenem varstvu in lokalnih skupnostih«. V
sklopu projekta smo v Zdravstvenem domu Ajdovs$¢ina vzpostavili
nove strukture za podporo izvajanju integrirane preventive
kroni¢nih bolezni in zmanj$evanja neenakosti v zdravju. Vzpostavili
smo integriran Center za krepitev zdravja, pridobili nadgradnjo
preventivnih pregledov otrok in mladostnikov, vpeljali dodatne
preventivne aktivnosti patronazne sluzbe, zagotovili enakost v
zdravstveni oskrbi ranljivih skupin ter vzpostavili delovanje Lokalne
skupine za krepitev zdravja in zmanjs$evanje neenakosti v zdravju.
Center za krepitev zdravja je samostojna enota v zdravstvenem domu
in klju¢na organizacijska struktura na primarni ravni zdravstvenega
varstva za zagotavljanje izvajanja strukturiranih zdravstveno
vzgojnih obravnav ter aktivnosti krepitve zdravja in zmanjSevanja
neenakosti v zdravju za prebivalce vseh populacijskih skupin v
obmo¢ju zdravstvenega doma.

Integriran Center za krepitev zdravja se v celoti deli na vzgojo za
zdravje otrok, zobozdravstveno vzgojo, pripravo na porod in
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Zdravje

star$evstvo, promocijo zdravja na delovnem mestu ter program za
krepitev zdravja odraslih, ki je najob$irnejsi in vkljucuje $tevilne
preventivne delavnice in svetovanja za zdrav Zivljenjski slog,
dusevno zdravje in dejavnike tveganega vedenja. Vse delavnice so
brezpla¢ne in dosegljive vsakomur, ki mu zdravje nekaj pomeni.
Udelezite se lahko uvodnih delavnic, ki zajemajo eno srecanje,
ali pa bolj poglobljenih, ki so daljSe in bolj obsezne. Nekatere od
teh zahtevajo napotitev s strani diplomirane medicinske sestre v
ambulanti druzinske medicine, psihiatra ali osebnega zdravnika. Za
vec informacij obiscite spletno stran CKZ Ajdovscina.

V prihodnjih mesecih nas caka nekaj pomembnih
dogodkov, katere Ze nestrpno ¢akamo.

INCASTRA - Dan ajdovske industrije in podjetnistva,
na katerem se bomo predstavili tudi mi in vam nudili
testiranje telesne pripravljenosti ter meritve krvnega
tlaka, krvnega sladkorja in holesterola v krvi. Dogodek
bo potekal 27. in 28. septembra na ajdovskem letaliScu.

DAN ZDRAVJA V ROZNATEM OKTOBRU - pripravljamo
pester program namenjen ozaves¢anju o pomenu
preventive, kurative ter psiholoske podpore pri raku na
dojkah, duSevnemu zdravju, zdravi prehrani in gibanju.
Dogodek se bo odvijal 15.10.2019, od 15. do 19. ure v
Osnovni 3oli Sturje. Ve¢ o programu najdete na uradni
spletni strani CKZ Ajdovscina.

Spremembe so prinesle tudi nove sodelavce. CKZ Ajdovscina
sestavljamo strokovni delavci z razliénih zdravstvenih podrodij:
diplomirana medicinska sestra, dietetik, fizioterapevt, kineziolog,
psiholog in zdravnik druzinske medicine. Vsak od nas se je dodatno
izobrazeval in pridobival kompetence za kakovostno opravljanje dela.
To nam omogoca strokovno, korektno in poglobljeno obravnavo
posameznika. Prebivalci obcine Ajdovic¢ine in Vipave lahko
tako na enem mestu pridobijo strokovne informacije, ve$c¢ine in
podporo za dolgotrajno spremembo Zivljenjskega sloga ter krepitev
dusevnega zdravja. Udelezencem skozi vse leto nudimo programe
v obliki delavnic, individualnih svetovanj in pogovornih ur glede
telesne dejavnosti, zdrave prehrane, dejavnikov tveganja, tveganega
pitja alkohola, opus$¢anja kajenja, Zivljenja s sladkorno boleznijo,
spro$¢anja in obvladovanja stresa ter spoprijemanja s tesnobo in
depresijo, izvajamo pa tudi individualno svetovanje ljudem v dusevni
stiski. V sklopu projekta smo v lanskem Solskem letu pilotno izvajali
$e program »Druzinska obravnava za zmanjSevanje ogrozenosti
zaradi debelosti in zmanj$ane telesne zmogljivosti«, v katero so bili
vkljuceni otroci 3. in 6. razredov osnovnih $ol in njihove druzine.

Velik poudarek projekta je na zmanj$evanju neenakosti v zdravju,
zato je nasa klju¢na naloga prepoznati ranljive in socialno ogroZzene
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skupine in jim omogo¢iti enakovredno vklju¢evanje v nase programe.
Nasi prostori in spletna stran so prilagojeni ranljivim skupinam
- u¢ilnico imamo opremljeno s slu$nimi zankami, spletna stran je
prilagojena slepim in slabovidnim, dostop do nasih prostorov pa je
prijazen gibalno-oviranim posameznikom.

Pomemben doprinos projekta je tudi ustanovitev Lokalne skupine
za krepitev zdravja (LSKZ), kar nam omogoca povezovanje z
lokalno skupnostjo in pristnejsi stik z nasimi uporabniki. Namen
delovanja le-te je s pomoc¢jo povezovanja in skupnega sodelovanja
¢lanov izboljsati zdravje prebivalcev v obeh lokalnih okoljih - v
ob¢ini Ajdovic¢ina in obéini Vipava. S sodelovanjem v LSKZ pa
lahko vsak ¢lan nenazadnje pripomore tudi k doseganju tako
svojih, kot skupnih ciljev. Znotraj skupine Zelimo vzpostaviti tesno
sodelovanje, ki bo s pripravo skupnega strateskega nacrta pripeljalo
do dogovora o skupnih ciljih za celovito skupno delovanje. V ta
namen organiziramo aktivnosti v krajevnih skupnostih, drustvih
in podjetjih. Uspe$no smo izpeljali Ze tri dneve zdravja v Vipavi in
Ajdovs¢ini, razli¢ne aktivnosti in predavanja znotraj projekta »EU
projekt, moj projekt«, obiskali KS Brje, Crnice, Lokavec in Velike
Zablje ter sodelovali na Tednu vseZivljenjskega ucenja in Dnevu brez
alkohola. Redno obelezujemo tudi najpomembnejse svetovne dneve
in izvajamo meritve ter testiranja za obane. 9

© foto: CKZ Ajdovscina
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(NE)ZNANI ROJAK

V 20. stoletju

poznan tudi kot Stipe (9. 4. 1899-21. 11. 1986).
TEKST ZDENKA ZIGON, LAVRICEVA KNJIZNICA

Rodil se je v trgovski druzini oceta Stefana
in matere Julijane. Po naravi je bil zvedav in
radoveden. Kot sedemletni fanti¢ je v kleti
ajdovskega dvorca odkril lon¢eno posodo s
kupc¢kom beneskih novcev. Ta najdba ga je
zaznamovala za vse Zivljenje. Ajdovs¢ina in
njena bogata zgodovina $e iz rimskih ¢asov
mu je bila vedno velik izziv. Ze kot otrok je
med brskanjem vedno naSel kaksen rimski
kovanec, ostanke nakita, keramic¢nih in
kovinskih predmetov. Zacel je sestavljati
svojo zbirko najdenih dragocenosti.

Osnovno $olo je obiskoval v Ajdovscini,
potem pa je $olanje nadaljeval v Gorici
in kasneje na trgovski $oli v Trstu. Prva
svetovna vojna mu ni prizanesla. Najprej je
bil vpoklican v avstrijsko vojsko in se bojeval
na Tirolskem, kasneje pa tudi na soski
fronti. V boju na Rombonu je bil leta 1917
ranjen v roko in postal je invalid. Vrnil se
je domov in se zaposlil v ocetovi trgovini.
V domacem kraju je ponovno obudil svoje
igralske ambicije, nastopal je v predstavah
Dramskega krozka, ki je v Ajdovs¢ini deloval
vse do leta 1927, ko so krozek italijanske
oblasti prepovedale. Kot strasten zbiratelj
je v svoji zbirki shranil sezname odigranih
del po posameznih sezonah, spiske igralcev,
fotografije in tudi originalne plakate.

V Ajdovs¢ini je bil med zacetniki nogometa
in bil leta 1924 soustanovitelj Sportnega
kluba Ajdovscina - Sturje.

Pred fadistiénim pritiskom se je umaknil
najprej v Maribor in kasneje v Zagreb. Med
drugo svetovno vojno se je z druzino vrnil
v domace kraje, a so ga italijanske oblasti
konfinirale v Novaro. Po vojni se je vrnil v
Ajdovs¢ino, vse do upokojitve leta 1965 je
bil upravnik mestnega kina. Zbral in ohranil
je veliko filmskih plakatov tako Kina Bratina
s konca 20 let kot kasneje mestnega kina.
Vklju¢il se je v Prosvetno drustvo Ajdovs¢ina
- Sturje in z veseljem reziral dramske nastope.
Po zaslugi njegove zbirateljske strasti so tudi
iz tega obdobja ohranjena vabila, seznami
iger z zasedbami vlog ter osnutki za scene.

Stipe Stekar gradiva ni zbiral sistemati¢no,
pritegnili so ga najrazli¢nej$i predmeti iz
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najrazli¢nej$ih obdobij, vse od antike pa do
sodobnega casa. Bogata je njegova zbirka
predmetov iz prve svetovne vojne, najraje pa se
je posvecal numizmatiki in zbral bogato zbirko
rimskih in keltskih kovancev. Zbrane predmete
je doma (v stanovanju nad znamenito mestno
kavarno v Ajdovscini) skrbno uredil v vitrine,
razglednice in fotografije v albume, slike in
plakate na stene ... Z veseljem jih je razkazal

ljudem, ki jih je to zanimalo. Skrbno je uredil
in shranil tudi ¢lanke, prispevke ter intervjuje
iz sodobnega revijalnega in Casopisnega tiska,
ki so pisali o njem, in nam tako ohranil bogato
hemeroteko (zbirka izrezkov, ki jih je lepil v
zvezke). Tudi sam je veckrat objavil razlicne
prispevke o nekdanjem Zivljenju v Vipavski
dolini in se podnje podpisal s psevdonimi ILO,
Ilo, YIO, L.L.O.

Leta 1971 se je preselil v Novo Gorico in v
novo stanovanje prenesl svojo bogato muzejsko
zbirko, ki jo je po njegovi smrti dobil v hrambo
Goriski muzej. Ko je leta 1987 Goriski
muzej pripravljal razstavo »Podobe soske
fronte«, so bili v Stekarjevi zbirki najdeni tudi
razli¢ni filmski trakovi, ki so zaradi gorljivosti
potrebovali najprej posebno skrbno obdelavo.

Portret

je v Ajdovacini mocno zaznamoval kulturno in $portno Zivljenje vsestranski Stefan Stekar,

Stekar je menil, da so na njih posnetki
s soske fronte, a izkazalo se je, da so na
trakovih ~ dragocene kopije nekaterih
filmov, ki so veljali za izgubljene. To sta
bila film reziserja Ernesta Lubitscha »Ko
sem bil mrtev« in film reZiserja Maxa
Lindnerja »Zongler«. Omenjeno odkritje
je pomembno za zgodovino domacega in
tudi evropskega filma nasploh.

Kar nekaj je pomembnih posameznikov, ki
so s svojim vsestranskim delovanjem ter s
svojo osebnostjo pustili pomemben pecat
v nasem okolju, pa vendar ostajajo manj
znani ali morda celo e pozabljeni. Stefan
Stekar nedvomno sodi mednje.

Za svoje delo in za skrb, ki jo je vlozil v
ohranjanje razli¢ne zgodovinske in kulturne
dedis¢ine, je prejel Stipe Stekar ve¢ nagrad
in priznanj:

1970: red dela s srebrnim vencem
1971: Petomajsko  priznanje
Ajdovscina

1971: priznanje NK Primorje ob 50-letnici
nogometa v Ajdovséini za $portno
delovanje

1975: priznanje na zletu Svobod za uspesno
in dolgoletno delo v delavskem kulturnem
gibanju 9

Ob¢ine

Uporabljeni viri in literatura:

Primorski  slovenski biografski leksikon. 15.
snopic. Gorica: Goriska Mohorjeva druzba, 1989,
str. 580.

Sedmak, Drago: Stefan (Stipe) Stekar : 1899-1986
:[razstava ob stoletnici rojstva : Pilonova galerija,
Ajdovscina, 11. februar-10. marec 2000. Nova
Gorica : Goriski muzej, Grad Kromberk, 2000

Iz hemeroteke Stipata Stekarja (Hrani Goriski
muzej):

Satler, Miran: Znanec iz sosedne ulice :
Stekar. Nedeljski dnevnik, 13. 11. 1966
Cuder, Vojko: Stanovanje spremenjeno v muzej.
[Primorske novice], 1. januar 1983, st. 1-2 Kante,
Lojze: Stoletja ujeta v mracni sobi. (ni navedbe
vira) 27. 10. 1968

Stipe
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"A RES? A ZASTONJ DELAS?”

O prostovoljstvu. Ali je nujno potrebno za druzbo ali ne? O tem, ali je res tako grozno delati zastonj? Ali je biti

prostovoljec ¢astno ali pac ne?
TEKST ANU KAHUNA, VODJA PROGRAMA, ZAVOD SOPOTNIKI

Zavod Sopotniki, ki s storitvijo brezpla¢nih prevozov za starejse
deluje trenutno v petnajstih slovenskih ob¢inah in ima odprtih 12
enot, ima 190 aktivnih prostovoljcev, ki vsak dan sedejo za krmilo
vozila in z izmeni¢nimi dezurstvi, s podporo nase organizacije,
pomagajo pri dostopu do storitev starej$im ob¢anom. Pri Sopotnikih
nimamo veliko krat moznosti utemeljevati, zakaj smo se odlo¢ili
za prostovoljski program (poleg profesionalnega) in isto res je, da
nas pogosto pokli¢ejo “kandidati” za prostovoljce, ki jim ni jasno,
da prostovoljsko delo ni placano in da pogosto slisimo od njih, da
to pa ne, tega prostovoljstva ne moremo enaciti s prostovoljskim
programom v prostovoljnih gasilskih drustvih.Prostovoljstvo je
po mojih izku$njah v Sloveniji Se vedno premalo ozave$ceno v
smislu, da prostovoljstvo ni dobro-sosedska pomo¢, sorodstvena
podpora. Gre za delo, ki je po 5. ¢lenu Zakona o prostovoljstvu
svobodna odloditev posameznika, ki za to delo ni pla¢an, ampak
ga opravlja v splosno druzbeno korist. V Zavodu Sopotniki imamo
formalno organizirano prostovoljstvo. Prostovoljec gre skozi uvodno
teoreti¢no usposabljanje, nato skozi terensko, podpise Dogovor o
prostovoljskem delu. Prostovoljec je na terenu zavarovan, poskrbljeno
je za tople obroke, tople napitke, povrnjeni so mu potni stroski,

prav tako pa je tekom dela opolnomocen $e z dodatnimi programi
in izobrazevanji, ki ga podprejo pri delu z ranljivo skupino ljudi.
Gre za odgovoren pristop organizacije do vsakogar, ki je vkljuc¢en v
prostovoljski program oz. v izvajanje storitve. Vsak dan prostovoljca
pospremi na teren lokalni koordinator enote, ki mu nudi vso
potrebno podporo - tudi koordinatorji enot se vseskozi preko nase
organizacije izobraZujejo na temo dela s starostniki in prostovoljci.
Dvomese¢no imamo skupinske intervizije, individualne pogovore
- vse za to, da je trenutek na poti med starej$im in prostovoljcem
podprt in nudi vso potrebno varnost ter udobje. Da zares pridemo do
tega, kar vsi i§¢emo - do medsebojnega ZAUPANJA. Nasi prostovoljci
so pester nabor vseh generacij, preko Cesar realno uresni¢ujemo
poslanstvo medgeneracijske solidarnosti - od mladih, srednje
generacije do mlajs$ih upokojencev (eden teh je zadnji¢ po domace
povedal, zakaj je prostovoljec: ... raje nekaj smiselnega po¢nem, kot
pa da bi doma gnil”). Mladi pridobivajo prepotrebne kompetence,
vescine in znanja in skupaj s srednjo generacijo uspesneje nastopajo
na trgu dela. V zadnjih dveh mesecih belezimo dve zaposlitvi s
pomocjo naSega prostovoljskega programa, ki je sluzil kot neke
vrste socialna aktivacija, mrezenje in pridobivanje zgoraj nastetega,
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v sektorju pomod¢i in skrbi za starej$e. Iz nasih realnih izku$enj lahko
povemo Se, da prostovoljstvo skrbi za prenos vrednot, ki so nujno
potrebne za obstoj druzbe; to je solidarnosti, medsebojne pomodi,
posluha, sodelovanja, povezovanja, obcutljivosti in tega, da nam je
mar; da nam je preprosto mar. In ko me kdo vprasa, zakaj nimamo
zaposlenih Soferjev, saj bi imeli veliko manj dela s tem, me Zal nih¢e
ne more prepricati, saj sam tudi sama zrasla skozi prostovoljstvo in
ugotovila, da ve¢ kot dam, ve¢ dobim - pa ne v denarju, ampak v
vseh drugih kvalitetah Zivljenja. Za trenutke sem lahko pozabila na
neustavljivo pehanje po prezivetju in bila s pozornostjo pri stvareh,
ki so zelo pomembne - da nisi sam, da so okrog ljudje, ki veliko bolj
kot ti, potrebujejo pomo¢. In morda je vse to skupaj rodilo priloznost
tudi zame - da sem danes zaposlena pri Sopotnikih in lahko z vsem,
kar pa¢ sem, prispevam k skrbi in pomoci starej$im ter da z vsemi
sodelavci, z vsem veseljem, kar ga premoremo, skrbimo za nase
drage prostovoljce, ki svoj prosti ¢as namenijo pomoci $ibkejsih
in ranljivej$ih od njih. Stevilo opravljenih ur prostovoljskega dela
pri Sopotnikih do 1. 7. 2018 je bilo 4.048 ur. Stevilo opravljenih ur
prostovoljskega dela do 1. 7. 2019 pa 6.625 ur. Na nacionalni ravni se
lahko, kot je zapisano v letnem poro¢ilu o prostovoljstvu v Sloveniji
za leto 2018, Stevilo ur, ki so jih opravili prostovoljci primerja z
delovnimi urami skoraj 4.992 zaposlenih oseb za polni delovni ¢as.
Socialno varstveni programi se umikajo z drzavnih ple¢ na
nevladni$ka, Zivimo v nekem drugem casu, kot smo in ta terja
spremembe. Tudi v dojemanju prostovoljstva. Ali je prostovoljstvo
potrebno v druzbi ali ne, pa seveda, vsak presodi sam. Mnogo je
nacinov, kako in zakaj lahko pomagamo drug drugemu. Nekaj pa je
zagotovo res - da brez vrednot ne bomo preziveli. ¢
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Brez kommplikaci,

Napredne resitve za vase racunalniske sisteme

Brez racunalnikov in povezave s spletom
danes preprosto ne gre. \/si si zelimo
enostavnih, uporabnih resitev, ki olajsajo
poslovanje. In vsi potrebujemo
strokovno podporo, da vse deluje, kot je
treba.

Sodoben paket storitev KOMMP vam zagotavlja
optimizacijo racunalniskih sistemov, njihovo zascito
in zanesljivo varnostno kopiranje podatkouv.

KOMMP je prvi specialist za vzdrzevanje
racunalniskih sistemov, ki ima v okviru rednega
vzdrzevanja vkljucene antivirusne resitve. Skupaj s
partnerji nudi najsodobnejse nacrtovanje in izvedbo
racunalniskih sistemov, z osebnim pristopom pa
poskrbi, da so vse resSitve povsem prilagojene
potrebam in obstojecim sistemom uporabnikov.

Tudi vase spletne resitve lahko delujejo brez
komplikacij. KOMMP vam izdela ter nato vzdrzuje
spletna mesta in aplikacije, registrira domeno,
poskrbi za gostovanje in svetuje pri uporabi spletnih
orodij.

Osebni pristop je kljucnega pomena. Poklicite in nasli
boste reSitev, ki vam bo pisana na kozo.

www.kommp.si
KOMMP resitve, Miha Mrzek s.p.
Vipavska cesta 4a, Ajdovscina
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JESENSKE (PREHRANSKE) DILEME

TEKST KATJA JEZ

Toplo poletje se pocasi pomika v zlato jesen. Na vrtu in v naravi zorijo
pridelki in sladki sadezi. Cez poletje smo se zdravo prehranjevali
(tudi na piknikih) in se veliko gibali. V jeseni bomo z »zdravim
zivljenjskim slogom« seveda nadaljevali.

Na voljo nam je raznovrstno in pestro sezonsko sadje in zdrava
lokalna zelenjava. Moj namen je bil, da vam opiSem Kkoristne
prehranske lastnosti sezonskih pridelkov, kot so grozdje, hruske,
slive, kaki, robidnice, rdea pesa in seveda paradiznik. Ko sem
zalela iskati najnovejse strokovne ¢lanke, sem si rekla »BS«, vse
je super zdravo, povsod so mikro in makrohranila; v grozdju
resveratrol znizuje $kodljiv holesterol in trigliceride

v krvi, v paradizniku alfa tomatin pomaga pri

preprecevanju nastanka raka na prostati in

plju¢ih, v hruskah hidroksicimetna kislina

deluje antioksidativno ter veze nitrate v

zelodcu, da ne postanejo strupeni nitrozamini,

ki so rakotvorni, slive vsebujejo poleg

mikrohranil in vlaknin tudi sorbitol, ki pospesuje

prebavo, posusen kaki je odlicen nadomestek za

sladkarije ...

Kot prvi¢: vse sadje, predvsem sezonsko, lokalno in iz
ekoloske pridelave predstavlja zdravo zivilo. Grozdje
vsebuje poleg zdravilnih snovi, ki se nahajajo v
glavnem v kozici in peskah, tudi kar nekaj sladkorjev,
najve¢ glukoze. Podobno velja za kaki, slive, fige in
ostalo sladko sadje.

Kot drugi¢: s sadjem ni za pretiravati. S prenajedanjem
bomo poskrbeli, poleg bogate mere mikrohranil, tudi za
dvig sladkorja v krvi. Kaksen kilogram ve¢, ki se nam bo
nabral v jesenskem ¢asu, tako ne bi smel biti presenecenje.

Kot tretji¢ in zadnji¢: V jeseni lahko poskrbimo z rednim uZzivanjem
sezonskega sadja in zelenjave za svoje zdravje in dobro pripravo na
zimo. Povecala se nam bo telesna odpornost in tako se bomo lazje
spopadali s sezonskimi virusnimi in bakterijskimi okuzbami, $e
posebej velja to za otroke, ki so bolj izpostavljeni razli¢nim virusnim
in bakterijskim »cocktailom« v $olah in vrtcih.

Pred leti je bilo obi¢ajno, da se je dopoldansko toplo malico
nadomescalo z obrokom sadja, predvsem Zenske smo Cutile, da s tem
naredimo nekaj koristnega za telo. Kak$na napaka! Kilogrami niso
izginjali, energija se ni vecala, razpoloZenje pa tudi ne. Do naslednjega
obroka, obi¢ajno poznega: nekje med kosilom in vecerjo, je nasa
energija povsem upadla in lakota je bila $e toliko ve¢ja in neustavljiva.
Zato sadje, kot samostojni nadomestek za zajtrk ali malico ni najbolj
primeren. Sadje lahko zauzijemo tudi v obliki smutijev, tako bomo
prejeli isto¢asno veliko mero vitaminov, mineralov in antioksidantov,
pa tudi sladkorjev. Koristno je, da poleg smutija zauzijemo $e nekaj

dodatnega, kar vsebuje beljakovine in mascobe ali vsaj vlaknine, kar
bo upocasnilo prehod sladkorja v krvni obtok, znizalo glikemi¢ni
indeks ter bomo tako dalj ¢asa siti. Povsem druga zgodba kot sadje
so orescki, katerih prehranska sestava temelji na zdravih mascobah.

Sadje kot so: jabolka, hruske, fige in kaki, v jeseni susimo, da ga lahko
ohranimo ¢ez zimo. Pri suSenju moramo biti pozorni, da je sadje
zdravo, dovolj posuseno in ne plesni. Plesen namre¢ izloca toksine,
ki so kancerogeni. Kupljeno suho sadje v trgovinah je pogosto
obdelano z askorbinsko kislino, véasih tudi s konzervansi, premazi
ali celo s sladkornim sirupom, zato je lepse in bolj obstojno.
Suho sadje vsebuje predvsem sladkor; vitamini in vlaknine se s
postopkom susenja zreducirajo. Iz sadja obi¢ajno pripravljamo tudi
marmelade, nekateri z ve¢, nekateri z manj sladkorja. Marmelade z
manj sladkorja bodo manj obstojne, zato moramo poskrbeti, da
jih po odprtju ¢imprej porabimo, ker se na daljsi rok pokvarijo,
obicajno splesnijo.

Sadje z vsako toplotno obdelavo izgublja na zdravilnih
prehranskih lastnostih, zato ga je priporocljivo jesti ¢im ve¢
svezega, po moznosti lokalnega ali iz ekoloske pridelave.
Sadje, ki prihaja pozimi iz drugih koncev sveta, je
osiromaseno na hranilni vrednosti zaradi dolgih
transportnih in skladi$¢nih poti ter tehnologkih
obdelav, ki omogocajo, da se sadje med potjo ne
pokvari in ne dozori prezgodaj ter tako ostane

na pogled lepo in neposkodovano.

Jeseni po trgatvah, ko se malce ohladi, zacnemo

s pogostej$imi obiski telovadnic in fitnesov.

Pogosteje zahajamo v naravo na sprehode, teke,

vzpone, kolesarjenje ... Nameni so razli¢ni; nekateri

si Zelijo vecanja miSi¢ne mase in izklesano telo, drugi

bi radi izgubili kaksen odvecen kilogram, v zrelejsih letih je verjetno

na prvem mestu zdravje in gibljivost. Predvsem pa gibanje, taksno in
drugacno, uspesno »ubija« stres, dandanasnjo tegobo.

Na predavanju o zdravem zivljenjskem slogu, ki sem ga neko¢
obiskala, je predavateljica med drugim poudarila, da je glavni krivec
za nase »preskromno« gibanje, in posledi¢no manj zdravo Zivljenje,
na$ domaci kav¢. Potem sem ta nesre¢ni kav¢ analizirala z vseh strani
in ugotovila, da ima kar prav. Brez kavc¢a ne bi toliko sedeli, bolj
zgodaj bi se odpravili spat, posledi¢no bi ve¢ spali, ne bi toliko gledali
televizije, predvsem oddaj, ki si jih pravzaprav nismo Zeleli ogledat
ter informativnih oddaj kot so porocila (op.: v¢asih pomislim, da
so porocila kot turske nadaljevanke, v mesecu dni se ne spremeni
ni¢, dogodki se ponavljajo in nanje v vecini primerov ne moremo
vplivati). Mogoce tudi pametni telefoni brez kavca ne bi bili tako
neprecenljivi. Brez kav¢a bi se mogoce ve¢ druzili in pogovarjali,
manj bi grizljali ¢ips in piskote, predvsem pa bi se ve¢ premikali in
kurili odvecne kalorije. 9
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Jezik

VAU, ZDAJ NE BOMO IMELI
JEZIKOVNIH TEZAV!

Vsak se kdaj znajde v jezikovni zagati in se zateCe po pomocC na splet ali k strokovnjaku. Vsak se kdaj jezi

nad drugimi, ki ne uporabljajo »pravilne slovenscine«. Sta vam taksni situaciji znani?

TEKST ANIKA VELISCEK

Pred vami so $tirje odgovori na jezikovna
vpra$anja, ki smo jih pripravili pri predmetu
Jezikovnosvetovalni seminar na programu
Slovenistika na Fakulteti za humanistiko
Univerze v Novi Gorici pod mentorstvom
doc. dr. Helene Dobrovoljc. Vprasanja so
zastavljali anketiranci v raziskavi, vsi so bili
iz Vipavske doline.

Studentje  odgovarjamo na  dejanska
jezikovna vpra$anja in svetujemo ljudem. Ta
znanja so uporabna za vsakega slovenista,
saj mora znati lektorirati besedila in
svetovati. Predmet sta zasnovala profesorja
in raziskovalca na fakulteti prof. dr. Franc
Marusi¢ in doc. dr. Rok Zaucer: »Pred leti je
aktivno delovala jezikovna svetovalnica SUSS
(Studentska skrb za sloven$¢ino), kamor so
ljudje posiljali svoja vprasanja. Kasneje je
svetovalnica postajala neaktivna, a vprasanja
smo $e vedno prejemali. Na drugi strani
sva postala profesorja na fakulteti, kjer se je
$tudentom zdelo nujno, da so pridobivali taka
znanja prek prakse in z dejanskim gradivom.
Poleg tega so bili prispevki objavljeni in
svetovalnica je Se naprej delovala.« Rubrika
Pravopisne dileme je priljubljena tudi pri
bralcih nase revije Artepakt.

? Kako pisati imena vin?

Vinske sorte oziroma vrste trte, kot so merlot,
malvazija, sivi pinot, teran, rumeni muskat,
refosk ..., piSemo z malo zadetnico, saj ne gre
lastna imena, temve¢ vrstna poimenovanja.
Kljub temu pa na buteljkah, v katalogih
ali oglasnih letakih vse se pogosteje
sre¢ujemo tudi zapise z veliko zaletnico
in spremljajo¢imi oznakami oz. kraticami,
ki oznalujejo za$Citena imena. Evropska
komisija na primer podeljuje za$litene
geografske oznacbe in za$litene oznacbe
porekla za izdelke, produkte, ki jih njihovi
proizvajalci Zelijo zaddititi z vidika recepture,
izvora, izdelave in podobno: Sauvignon ZGP
(= za$¢iteno geografsko poreklo), Metliska
¢rnina PTP (= priznano tradicionalno
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poimenovanje). Ta imena uporabljamo navadno
v posebnih kontekstih ali v besedilih, v katerih
Zelimo poudariti izvor konkretnega vina.

? Kako se ljubljan$é¢ina loéi od splo$nega
pogovornega jezika?

Splo$ni pogovorni jezik je deloma umetni
konstrukt, v katerem se vsi govorci trudimo
opudcati oZje narecne prvine z namenom
priblizevanja knjiznemu govorjenemu
jeziku. Ljubljans¢ina pa je govorica, v kateri
uporabljamo ve¢ nareénih prvin, kot je
predvideno v splo$nem pogovornem jeziku,
kakr$en je opisan v nasih jezikovnih priro¢nikih.
Za osnovo splosnega pogovornega jezika
so jezikoslovci v preteklosti vzeli govor
osrednje  Slovenije, zlasti govor urbane
(mestne) Ljubljane, zato nekateri zamenjujejo
ljubljans¢ino s splo$nim pogovornim jezikom,
kar pa ni prav. Tega zavedanja je premalo.
Danes opazamo, da se v razli¢nih delih Slovenije
oblikujejo regionalne (in ne nare¢ne) razlidice,
ki jih uporabljajo zlasti mediji.

? Ali je prav, da pri govorjenju uporabljamo
masila?

Ko govorimo spontano, brez priprave,
velikokrat uporabljamo masila, ki se jih niti
ne zavedamo: v bistvu, pac, pravzaprav, torej,
in potem, poglejte, nekako, aaaa, mmmm,
ehhh in podobno. Uporaba masil je v prostem
govoru, ko sproti tvorimo besedilo, razumljiva
in popolnoma naravna, a je vendarle odraz
nespretnosti govorca. Z vnaprej pripravljenim
govorom uporabo masil zmanj$amo in jih lahko
uporabimo celo namerno - z njimi govorec i§¢e
stik z ob¢instvom, ucenci, poslusalci:

- Znana igralca sta navdusila obcinstvo v polni
dvorani. No, uspeh je bil pricakovan, saj so
komedije izjemno priljubljene.

- Skupni imenovalec pri teh ulomkih je 12, a ne?

Kadar pa je masil preve¢ in nimajo nobene
funkcije, govor podalj$ujejo in nas oddaljujejo
od bistva. Namesto masil lahko uporabimo
ti$ino, naredimo premor med posameznimi
deli, zajamemo sapo, se ustrezno pripravimo.

Tudi v na$ih zapisih se pojavijo masila v
moteéi obliki. V takih primerih besedilo
veckrat preglejmo in preverimo, ¢e lahko
kaksen torej, pravzaprav in pac izpustimo,
ne da bi s tem okrnili sporo¢ilo.

? Novosti spletnega medija: kratice in
kratkopisne krajSave — so potrebne?
Na spletu veliko komentiramo novice,
klepetamo na forumih, smo prisotni na
socialnih omrezjih, delimo s prijatelji
fotografije, vtise, razmisljanja Ker
velikokrat piSemo hitro in varéujemo s
prostorom, pogosto pisemo tako, kot bi
govorili, kar pomeni, da uporabljamo
pogovorno, narecno, slengovsko izrazje.
Namesto besed uporabljamo emotikone ~,
sli¢ice, ki nadomescajo nase kretnje, ¢ustva,
ki so sicer prisotna, ko govorimo v Zzivo, in
pa krajsave (JU3, LB NP, RTM, BRB, LOL,
OMG, WTF). Nekatere okraj$ave izvirajo
iz sloven$¢ine, nekatere iz angles¢ine ali
drugih jezikov.

Najpogosteje rabljene krajsave:

- JU3 - jutri

- LP - Lep pozdrav

- NP - Ni problema

- RTM - Rad te ‘mam

- BRB - Takoj bom nazaj (angl. Be right
back!)

- LOL - Krohotam se (angl. Laughing out
loud!)

- OMG - O, moj bog (angl. Oh my God!)

- WTF - Kaj za vragal? (angl. What the
fuck!?) 9
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SE VIDIMO NA INCASTRI

V soboto, 28. septembra 2019, bo Letalis¢e Ajdovscina ze tretje leto gostilo INCASTRO - Dan ajdovske
industrije in podjetnistva, ki obiskovalcem vseh generacij omogoca, da od blizu spoznajo lokalne podjetnike

in njihove dejavnosti.
TEKST MANCA BOLCINA

INCASTRINA zgodba se je zacela pisati leta 2017, ko je Ljudska
univerza Ajdovsc¢ina po narocilu Ob¢ine Ajdovséina v sodelovanju
s partnerji prvi¢ organizirala dogodek, na katerem so se predstavila
ajdovska podjetja. Dogodek je bil pozitivno sprejet in tako bo letos
INCASTRA Letalis¢e Ajdovs¢ina zavzela ze tretji¢ ter ponovno na
enem mestu zdruzila celo vrsto razli¢nih ajdovskih podjetij, ki pisejo
uspesne zgodbe na svojem podrocju tako doma kot v tujini.

Vsako leto vec¢ja udelezba na dogodku kaze na to, da so podjetja
zalela prepoznavati INCASTRO kot dobro priloznost za promocijo
svoje dejavnosti. Letos bo v petek ali soboto sodelovalo skupaj ve¢
kot 60 uspesnih podjetij, podjetnikov, drustev in drugih organizacij.
Podjetja se bodo obiskovalcem predstavila na stojnicah ter preko
vodenih ogledov. Prevoz do podjetij, ki bodo odprla svoja vrata, bo
organiziran z osrednjega prizori$¢a, na oglede pa se bo potrebno
prijaviti. Letos si boste od blizu lahko ogledali Mlinotest, Marmet,
Petri¢, Cistilno napravo Hubelj, Vodarno Hubelj ter podjetje Skrlj.

Interaktivne in poucne predstavitve podjetij na stojnicah bo

spremljalo pestro druzabno dogajanje, ki ga bo povezoval Radio
Robin. Ta bo skrbel za to, da obiskovalcem INCASTRE ne bo dolgc¢as,
in bo glas o podjetni$tvu ter Zivahnem dogajanju v Ajdovs¢ini nosil

"Nasi izdelki niso namenjeni Siroki potrosnji, poleg
tega jih veliko vecCino prodamo izven Slovenije, zato
imamo z lokalnim okoljem manj stikov, kot bi si Zeleli.
Incastra je odlicna priloZnost za krepitev in navezavo
novih stikov z ljudmi iz nase Vipavske doline."

Simon Skrlj, lastnik in vodja komerciale pri podjetju
Skrljd.o.0.

po celi Goriski. Poskrbljeno bo za zabavo obiskovalcev vseh generacij.
Za najmlaj$e bo na voljo animacija, ustvarjalne delavnice, poslikava
obraza in zabava z maskotami, odrasli pa se boste lahko pridruzili
delavnici modernega mozaika ali ustvarjanja z glino. Organiziran bo
voden ogled Vipavskega Kriza ter pohod po okolici
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Mlinotest se z veseljem vsakokrat udeleZi InCastre,
ki dokazuje, da je v Ajdovscini veliko dobrih podjetij,
ki dajejo delo ljudem v dolini, pa tudi Sirse. InCastra
pritegne obiskovalce, ki imajo radi kakovostne
lokalne izdelke in si Zelijo izvedeti o novostih iz nase
ponudbe. Mnogi obiskovalci, zlasti mladi, ki Se iScejo
svojo smer k zaposlitvi, si radi ogledajo tehnologijo
in postopke izdelave nasih izdelkov, zato jim v sklopu
dogajanja ob InCastri na Siroko odpremo vrata. Prav
stega vidika je Incastra za nas Se posebnega pomena,
saj predstavlja priloZnost za pridobivanje kadra in
nadaljnji razvoj panoge v lokalnem okolju.

Nina Kofler, vodja marketinga pri Mlinotestu

Ajdovscine, na voljo pa bo tudi izposoja skuterjev. Dodatno bodo
dogajanje popestrili $e plesni nastopi, razne nagradne igre z bogatimi
nagradami ter Aeroklub Josip Krizaj, ki bo obiskovalcem omogo¢il,
da si INCASTRO ogledajo iz zraka. Na prizori§¢u ne bosta manjkali

Podjetnistvo in industrija

Obiskovalci bodo med drugim lahko spoznali stare obrti, kot so
Cevljarstvo, kleklanje, brivstvo, pekarstvo in mlinarstvo, si ogledali
razstavo opti¢nih iluzij, ob¢udovali inovacije podjetij ter se preko
eksponatov po vzoru centrov znanosti na zabaven nacin poucili
o fizikalnih zakonih. Vzporedno bo potekal tudi Evropski teden
mobilnosti, ki letos ljudi nagovarja s sloganom Gremo pes!

Na letalis¢u pa bo Zivahno ze dan prej. V petek, 27. septembra,
bodo prizoris¢e zavzeli $olarji, ki se bodo od tam z organiziranim
prevozom odpravili v kar 28 podjetij po vsej Ajdovscini. Z veseljem
ugotavljamo, da se vsako leto ve¢ podjetij odlo¢i, da bo za $olarje
odprlo svoja vrata ter jim predstavilo svojo dejavnost in proces dela.
Na taksen nacin dobijo mladi priloznost, da spoznajo razli¢ne poklice
in se z zaposlenimi v posameznih podjetjih pogovorijo o znanjih in
kompetencah, ki jih za dolo¢ena delovna mesta potrebujejo.

Vabimo vas, da se nam v soboto, 28. septembra, na Letalis¢u
Ajdovscina pridruzite tudi vi in od blizu spoznate ajdovsko industrijo
in podjetnistvo.

Nacionalni partner dogodka InCastra — Dan ajdovske industrije in
podjetnistva 2019 je Spirit Slovenija — javna agencija in Ministrstvo
za gospodarski razvoj in tehnologijo.

niti okusna lokalna hrana in pijaca.

Se vidimo na INCASTRI! ¢

Pridi na INCASTRO in spoznaj Ajdovscino,

mesto industrije, podjetnistva in mnogih priloznosti!

SN e -
| N C A s T R A Sobota, 28. septemBéi‘,‘ od 9.00do 17.00,
na letaliscu v Ajdovscini.
Dan ajdovske industrije in podjetnistva
‘i Delavnica modernega mozaika in druge ustvarjalne delavnice za vse generacije
Predstavitev in degustacija lokalne hrane in pijace, kuhanje Mlinotestovih
testenin z Julijano Krapez
{¥ Nagradne igre in druge zabavne aktivnosti
+ Aktivnosti v sklopu Evropskega tedna mobilnosti
www.incastra.si
32 EVROPSKI TEDEN
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Vase okolye ~e) olje

od cetrtka, 26. septembra
do sobote, 5. oktobra 2019

Vse za zunanjo ureditev

MREZA PLETIVO ZN/PVC
Pletena pocinkana/plastificirana mreza; okence 50 x 50 mm, v roli je 25 m mreze. SAEI gAD“EGA
visina CENA PVC CENA ZN
mreze s 25% popustom s 25% popustom @[REWMU v w"ﬂ’
100 | 48,65 € 4518 € HLEVSKI GNOJ, 45| JABOLKA, KAKI, sélg‘gﬁjh:ﬁ::l(&
’ REDNA CENA U cree
125cm | 60,80 € | 56,49 € )
@ 150 cm 72,98 € 67,79 € AKCIJSKA CENA
17sem | 85,12 € | 79,07 € ID. 67317
200em | 97,30 € | 90,38 €
PANELNA OGRAJA BUILDER FENCE NORMAL
Sestavljena iz jeklenih varjenih Zic in bogato zai(itena z cinkom ter barvana s prasno barvo UV zai(itena, dolga
Zivljenska doba, primerna za ograditev his, dvoris¢, javnih povrdin...DolZina panela je 250 cm.
visina CENA s 24% .
panela popustom PECNORDICA ROSA REVERSE PERGAMENA LEVA / DESNA
Dimenzije:103,0 x 85,1 x 66,6 cm, teza: 196 kg, gorivo: drva, lesni briketi, prikljucek za
’ ID. 66346 103 cm 1 7580 € dimnik: fi 150 mm, moc: 6,5 kw, ogrevani prostor: 185 m3, izkoristek: 74%.
AKCIJSKA CENA

@ ID. 66347 123 cm 20,11 €
D.66348 | 153cm | 24,26 € 1.642,12 €

HUDI SPECIALISTI ZA PEC)

NA ZALOGI IMAMO PREKO 30 MODELOV RAZLICNIH PECI.

1.428,64 €

ID. 69018, 69134

STEDILNIK GLAS PLAMEN LEVI / DESNI

Izredno kvaliteten in prakticen Stedilnik z pecico ter priklopom na centralno ogrevanje. Dimenzije
Stedilnika (SxVxD) 845 x 838 x 594 mm. Max. mo¢ 15kw. Za ogrevanje prostora do 300m3. Kotel

iavz(l)iigsti 8,5lin REDNA GENA PEC -
o 4,40 € PEC NA PELETE MBS 8,5KW L8 LIBERTY PERGAMENA

m Dimn. 580 570 x 500 mm. Moc 8,5 kW. Dimenzije (SXVG): 465 x 845 x 491 mm.Odprtina

zkoristek 88%. Z je do 56 m2.

520,21 € ZKoriste! a ogrevanje do 56 m

izredno ekonomicna pec z minimalno
porabo pelet ki bo osvojila vas dom.

799,90 €

ID. 83011

kurigéa: 214 x 213 mm.Velikost kurisca (SxVxG): 285 x
366 x 300 mm.Teza: 90 kg (keramika) in 102 kg (naravni
kamen)Ogrevalna prostornina: 195 m* Maksimalna mot:
8,8 kW. Pe¢ na drva Dorella L8 X ima zunanjost izdelano iz
kermaike ali naravnega kamna. Na zgornjem delu peci je
plo¢a iz emajliranega litega Zeleza, na sprednji strani peci
pa emajlirana litoZelezna vrata z okencem iz keramicnega
stekla, ki prenese temperature do 750°C. Kurice pei je
izdelano iz litega Zeleza.

679,90 €

ID. 72665, 72595

DRVA ZA KURJAVO

Cepljena, dolzine 30/33 cm,
dimenzija palete Tx1x1,8 m.

REDNA CENA ID. 68707
PECDORA 10N ——
ZELENA / CRNA AKCIJSKA CENA KOTEL INOX ALFA
N AR 1 67 90 € dva modela celi inox ali pa posoda inox ter
Max. mo¢ 9 kw, dim. Stedilnika D %0245 barvano kurisce . redna AKCIJSKA
380 x 987 x 435 mm. : volumen cena CENA

REDNA CENA ID. 72445 601 268,40 € 229,00 €
3

AKCIJSKA CENA ID. 72444* 801 27865€ | 234,90 €

27%%4‘!894' € ID. 72356 1001 | 29036¢€ | 236,90 €

ID. 72357 1201 | 20890¢€ | 247,90 €
ID. 72446 150 | 300,12€ | 264,90 €

GASILSKA GARNITURA Moéna
Mere: miza 200 x 80 x 27cm, klop 200x 27 x 46 cm. konstrukcija,

124,89 € evizdelek.Uy

D. 77332 zas(ita lesa.

* Po narodilu.

MOTORNA ZAGA ISKRA PN 2500-2A
Prostornina motorja: 25,4 cm?; nazivna izhodna moc: 0,7 kW (1 KM); hitrost v

TRG OVI N I prostem teku: 3500 obr/min; tip motorja: dvotaktni; zracno hlajenje motorja;
prostornina posode za gorivo: 230 ml;prostornina posode za olje: 160 ml; dolzina

<& VOLéJA DRAGA - Voléja Draga 40 meca: 305 mm (12"); pogonski korak: 9,525 mm (3/8"); neto tea: 3 kg.
ZIVEX tel: 05 398-55-22 gsm: 041-704 364 98,90 €
AJDOVSCINA - Vipavska c. 17/b

ID. 77314
MVACEZE O LAV tel: 05 909-16-83 gsm: 064 269 320

“ZIVKOVE OGRAJENE CENE” SO UGODNA MESECNA PONUDBA MALOPRODAJNIH TRGOVIN PODJETJA Metvil d.o.0. Ajdovicina IN VELJAJO KOT JE NAVEDENO NA LETAKU. “ TRAJNO OGRAJENE CENE” SO UGODNEJSE CENEARTKEOVAZ MESECNEGA LE-
TAKA IN VELJAJO NAJMANJ DVA MESECA. “ZIVKO POMETA” JE UGODNEJSA PONUDBA ARTIKLOV 1Z LETAKA Z 20 % ALI VEC POPUSTA. “OGRAJENI CENE” JE PONUDBA NASTETIH TRGOVIN, PODJETJA Metvil d.o.0. Ajdovi¢ina. “Z ZIVKOM GRADIMO CENEJE”
JE UGODNA PONUDBA PODJETJA Metvil d.0.0. Ajdovicina. "ODLICNA CENA" JE CENA KI JE OD REDNE CENE ZNIZANA 20% ALI VEC. -
o
DDV JE VRACUNAN V CENE. SLIKE SO SIMBOLICNE, PRIDRZUJEMO S| PRAVICO DO SPREMEMB, DOPUSCAMO MOZNOST TISKARSKIH NAPAK. POPUST SE OBRACUNA PRI BLAGAJNI, POPUSTI SE NE SESTEVAJO. DEKORACIJA NA
FOTOGRAFIJAH NI VRACUNANA V CENO. DOPUSCAMO MOZNOST, DA KATERA OD TRGOVIN ZIVEX NE DRZI VSEH IZDELKOV IZ PONUDBE”ZIVKOVE OGRAJENE CENE”. Metvil d.o.0., Goriska cesta 25/b, 5270 Ajdovicina.
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INTERVJU: DANILO KOBAL

»Smo eno izmed druzbeno najbolj odgovornih podjetij dale¢ naokrog,« pravi Danilo Kobal, predsednik

uprave Mlinotesta.
TEKST TINA VELIKONJA

Ajdovsko podjetje Mlinotest se ze ve¢ kot 150 let spogleduje s
tradicijo, skladno z njo pa nacrtujejo tudi prihodnost. Predsednik
uprave, Danilo Kobal, izpostavlja pomen obracanja proizvodnje
k potros$niku, poudarja tudi pomembno skrb, ki jo namenjajo
zaposlenim in prebivalcem v lokalnem okolju, s ¢imer utrjujejo
svoj sloves druzbeno odgovornega podjetja. S sponzorstvi in
z donacijami podpirajo $tevilne prireditve na lokalni ravni, s
podporo Zenskega Rokometnega kluba Ajdovi¢ina pa ohranjajo
tradicijo rokometa, za kar se ¢utijo v podjetju, kot pravi predsednik
uprave, poklicani in odgovori. Podjetje, ki je znano po "pasti",
nenehno dopolnjuje svoj nabor izdelkov, s katerimi prodira vse
tja do Juzne Amerike. Stabilno lastnistvo in dobri strateski nacrti
v prihodnje bodo uspesno Mlinotestovo poslovanje, temeljeco
na tradiciji in trdno vpeto v lokalno okolje, zagotovo ponesli v
rastoce Stevilke tudi v prihodnje.

? Kdaj ste nastopili mandat predsednika uprave Mlinotesta
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in kako je ta sprememba vplivala na podjetje?

Mlinotest mi daje kruh Ze od leta 1995, funkcijo predsednika uprave
pa sem prevzel pred dvema letoma — pred tem sem bil ¢lan uprave.
Zamenjava delovnega mesta ni predstavljala velike spremembe, §lo
je zgolj za nadaljevanje oz. nadgradnjo preteklega dela. Prednost je
predvsem v tem, da sem poznal vse slabosti in prednosti Mlinotesta,
na katerih sedaj s sodelavci gradim vizijo vodenja podjetja napre;j.

9 Kako pa gledate na podjetje danes, ko ste svojo funkcijo
utrdili?

Mlinotest je danes podoben in hkrati razli¢en, odvisno s katerega
zornega kota gledamo. S sodelavci smo podjetje v zadnjih dveh
letih usmerili k potrebam in teZznjam potro$nika. Prej smo razvoj
nacrtovali izhajajo¢ iz investicij, prilagojenih na$im potrebam. Danes
nalozbe naértujemo in prilagajamo skozi objektiv dodane vrednosti
za kupca.
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? Za razliko od Stevilnih podjetij po Vipavski dolini je
Mlinotest uspel preziveti gospodarsko krizo. Lahko danes
govorimo o stabilnem lastnistvu kot enem izmed temeljev
uspesnega poslovanja?

Ajdovs¢ina je bila takrat v hudi krizi, Mlinotest pa na velikem prepihu.
Ce bi mirno gledali in dopustili, da prepih preraste v moc¢no burjo,
bi bil gospodarski in socialni polozaj v ob¢ini $e dodatno zaostren.
Da bi podjetje ohranili v Ajdovs¢ini, je svojo aktivno vlogo dodala
tudi Ob¢ina Ajdovscina in tako zad¢itila obcinski interes, da so se v
klju¢nem trenutku ohranila delovna mesta. Mlinotest se tako lahko
danes pohvali s stabilnim poslovanjem, rastjo prihodkov in statusom
enega najvecjih zaposlovalcev v ob¢ini.

? V lokalnem okolju slovite kot druzbeno odgovorno podjetje.
Kako zdruzujete poslovno odgovornost z druzbeno koristnimi
aktivnostmi?

Eno je poslovni odnos, tisto, kar lahko dobimo iz lokalnega okolja,
npr. surovine, polizdelke in trgovsko blago. To uresni¢ujemo s
podporo lokalnim pridelovalcem z zagotovljenim odkupom koruze
poltrdinke po ustrezno visji ceni. Odkupujemo tudi lokalno psenico,
je¢men in navadno koruzo. Police nasih trgovin so na razpolago
lokalnim ponudnikom Zivilskih izdelkov, tudi tistim, ki $e niso nasli
poti k najvecjim trgovcem. Po drugi strani pa razmisljamo, kaj mi kot
podjetje lahko ponudimo okolju ... Trdim, da smo eno izmed najbolj
druzbeno odgovornih podjetij dale¢ naokrog. Skoraj da ni dogodka,
ki ga ne bi v taki ali druga¢ni obliki podprli, ¢e se le da z izdelki.
Omeniti moram tudi uspes$no izvedbo festivala testenin "Pasto festa".
Kulinari¢na dozivetja so postala sestavni del turisti¢nega razvoja.
Tudi z naso "Pasto festo" pripomoremo k postaviti Ajdovs¢ine na
kulinari¢ni zemljevid.

? Podpirate tudi dolgo tradicijo rokometnega kluba v
Ajdovséini.

Res je. Na Zenski rokometni klub Ajdovic¢ina smo zelo ponosni, saj
se stalno borimo za vrh lestvice v slovenski elitni ligi in verjamem,
da bo tako tudi v prihodnji sezoni. To zagotovo terja velik angazma.
Ob vsej poplavi $portnih ponudb se pravzaprav ¢utimo odgovorni
in poklicani, da $port, ki ima v Ajdové¢ini dolgo tradicijo, peljemo
napre;j.

9 Lokalne pridelovalce podpirate tudi s t. i. lokalnim koti¢kom
v maloprodajni trgovini v Ajdovscini. Kaj vse ponujate?

Tako je. Nasim lokalnim ponudnikom nudimo odprta vrata nase
maloprodajne mreze, kjer lahko pridelovalci trzijo svoje izdelke.
Pestra ponudba izdelkov privladi Stevilne kupce, saj se koticek
nenehno $iri. Raznolika ponudba vklju¢uje od jogurtov, mleka,
medu, vrhunskih vin, marmelad, olj¢nega olja, sirov do mesnih
izdelkov idr. Delamo tudi na tem, da priljubljen lokalni koticek iz
nase ajdovske trgovine prenasamo v druge enote po Sloveniji.

? Koliko maloprodajnih trgovin imate razpredenih po ostalih
krajih?

Trenutno imamo po Sloveniji 49 maloprodajnih poslovalnic in $e
Sest specializiranih enot —-Mlin¢kov, kombinacijo manjse trgovine
in gostinskega obrata. Prav na slednjih objektih trenutno delamo
najve¢. V Portorozu smo glede na teznje po visokih kulinari¢nih
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uzitkih odprli buti¢no slas¢ic¢arno za ro¢no izdelane, inovativne in
posebej privlacne izdelke.

? Ste zagotovo eden najveéjih zaposlovalcev na nasem
obmocju. S kaksnimi kadrovskimi izzivi se srecujete?
Mati¢na druzba s sedezem v Ajdovs¢ini ima trenutno 530
zaposlenih, celotna skupina $e 140 ve¢. Mlinotest je bil zaradi
specifi¢nosti proizvodnih programov znan po prekladanju petdeset
kilogramskih vre¢, no, tega Zze dolgo ni ve¢. Stremimo namre¢ k
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avtomatizaciji in robotizaciji procesov, povsod, kjer je to mogoce.
Kadrovski primanjkljaji so sicer vidni pri specifi¢cnih poklicih,
ki izginjajo, na primer testeninar in mlinar. Situacijo re$ujemo s
prekvalifikacijami - sodelujemo z raznoliki izobrazevalnimi
indtitucijami, prirejamo nenehna usposabljanja, pa tudi nasploh
omogoc¢amo delavcem veliko moznosti za usposabljanja.

? Trg je dandanes v Zivilski branZi precej neizprosen,
nasi¢en. Kako v podjetju sledite nenehno spreminjajocim se
prehrambenim trendom?

Trendi v prehrani se hitro spreminjajo - podobno kot moda. Vseeno
pa v zivilski branzi prevladujejo nekatere stalnice, ki jim sledi tudi
Mlinotest. Ena izmed njih je zagotovo hrana v sluzbi zdravja in
dobrega pocutja s polnozrnatimi izdelki, na katerih temeljijo Stevilne
nase blagovne znamke. Mlinotest je bil prvi, ki je obudil uporabo pire.
Zaradi ugodnega ucinka te Zitarice na zdravje smo njeno uporabo
raz$irili na vse vrste izdelkov, od testenin, kruha, celo na potico,
ki je bila nasploh velika uspe$nica. Tudi s podporo bio izdelkov in
zmanj$anjem vsebnosti sladkorja ter soli v izdelkih se trudimo slediti
zdravemu nadinu Zivljenja. Skodljive transmascobe smo spremljali in
omejili njihovo uporabo ze veliko prej kot je to zakonodaja izrecno
zahtevala.

? Trajnostni razvoj in €isto okolje je zagotovo tudi ena izmed
pomembnih teZenj, h kateri stremi sodobni svet. Kako tako
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veliko proizvodno podjetje dosega tovrstna nacela?

Ukrepov na podrodju trajnostnega razvoja planeta je ogromno. Eden

izmed njih je teznja k pridobivanju ¢im ve¢ surovin iz lokalnega

okolja z namenom zmanj$anja transportnih poti. Na§ razvojni

oddelek testira razne materiale, s katerim Zelimo nadomestiti

uporabo plasti¢nih materialov v proizvodnji, logistiki in maloprodaji.
Vsega se ne da ¢ez no¢, delamo pa na tem, da iS¢emo moznost
alternative v biorazgradljivih in papirnatih materialih. Ze nekaj
¢asa uspe$no uvajamo prodajo izdelkov v "rinfuza" stanju v nasih
maloprodajnih trgovinah. Kupec od doma prinese svojo embalazo,
v katero si odtehta Zeleno koli¢ino paste, moke, je$prenja, orehov
ipd. Podobno velja za ¢istila in sredstva za osebno higieno.

? Posameznik je dandanes nagnjen k izbiranju, preizkusanju
in sledenju prehrambenim trendom. Hiter naéin zivljenja
pa se je prenesel tudi v prehrano. Kako odgovarjate na te
teznje?

Sledimo cilju priro¢nosti oz. preprostosti uporabe. Predvsem je v
ospredju prihranek ¢asa — kupcem smo ponudili izdelke za hitro
pripravo kuhanja (dve, tri minute). Potro$niku Zelimo ugoditi tudi
s priro¢nostjo embalaze — z namenom, da odprt izdelek, ki ga ne
porabi celega, tudi fiksno zapre. Eden izmed trendov je zagotovo
tudi ta, da nekomu ponudimo izkusnjo s hrano, ki jo je na potovanju
dozivel nekje drugje po svetu. Po drugi strani pa je povprasevanje
po domadi, pristni hrani, lokalnega izvora, $e vedno zelo prisotno.

? Kako dosegate potrosnikove Zelje po ¢im bolj naravnih in
pristnih izdelkih?

Naravno je pogosto povezano z razvajanjem brboncic, pa tudi
ugodnim ucinkom na zdravje. Lani odprta proizvodnja svezih
testenin je zagotovo eden izmed odzivov, ki odgovarja temu ... S
pretirano toplotno obdelavo in dodanimi aditivi negativno vplivamo
na sam dozivljaj pri konzumaciji teh izdelkov. Ce naravne surovine
zmesa$ v nadev, so z vsako toplotno obdelavo manj naravne, manj
pristne. Z novo proizvodnjo linijo pa se njihova pristnost ohrani
tudi na krozniku. Odziv na vse vecje povprasevanje po naravnih
izdelkih so tudi ekoloski oziroma biologki izdelki ter izdelki brez
glutena.

? Ajdovska "pasta" prodira tudi na tuje, vse tja do Kolumbije.
Kateri so Se vasi najvecji izvozni trgi?
Nasploh imamo zdravo rast prihodkov — okrog 10 % letno se vrti
na nivoju mati¢ne delniSke druzbe. Gonilo rasti pa je tudi letos v
izvozu, preko 20 % vec. Nasi najvedji izvozni trgi so Italija, Kolumbija
s Panamo in Hrvagka. Se vedno prevladuje izvoz testenin, strmo pa
nara$c¢a prodaja pekarskih in slas¢icarskih izdelkov na tujih trgih,
predvsem v Avstriji, Nemciji in Franciji. Najvecjo rast si obetamo
od nemskega trga, kjer smo po zahtevnih testiranjih in izpolnitvi
predpisov prisli do najve¢jega nemskega trgovca - zaceli smo s
slag¢icami, nadaljevali pa bomo s polnjenimi testeninami.

? Za konec ... TeZnje Mlinotesta v prihodnje?

Mlinotest bo z novo strategijo, ki bo skupek sledenja sodobnim
trendom in bogatih izkuSenj iz dolgoletne tradicije, temelje¢ na
stabilnem lastni$tvu $e naprej uspesno posloval in zaposloval ter
z inovativnimi proizvodi osvajal domace in tuje trge, lokalnemu
okolju pa pripadnost $e naprej vracal s svojo druzbeno odgovorno
usmerjenostjo. 9
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DOMOZNANSTVO V LAVRICEVI

KNJIZNICI

TEKST MARIJA BAJC

Na policah Lavri¢eve knjiznice in vseh
njenih oddelkov trenutno razpolagamo z
okrog 170000 enotami gradiva, med katerim
posebno mesto pripada gradivu, katerega
avtorji so doma z nasega obmoc¢ja, ki je na
nasem obmodju iz8lo ali pa govori o nasih
krajih. Pri tem je mi$ljeno obmocje ob¢in
Ajdové¢ina in Vipava. V stroki temu gradivu
re¢emo DOMOZNANSTVO, zbira se na
posebnem (domoznanskem) oddelku in je
dostopno le v prostorih knjiznice. Trenutno
obsega nekaj ve¢ kot 3000 enot, vsako leto pa
se mu pridruzi priblizno 130 enot. Obsega
knjige, zemljevide, bro$ure, periodi¢ni tisk,
CD-je, DVD-je, razglednice ...

Za vas smo pobrskali smo po knjizni beri
domoznanskega gradiva, prejetega v zadnjih
12 mesecih, in ga nekaj izpostavili.

Posebno mesto v domoznanstvu pripada
»nasim pesnikome, nekateri so Ze izdanim
pesniskim zbirkam dodali nove (Miran
Rustja — Prizgimo lu¢, Milan Selj - Slediti,
Bogdan Troha - Pogled skozi okno), spet
drugi so na svetlo spravili svoje prve stihe
(Peter Raspor — Prameni sonca, Franc Koren
- V svetlobo prebujen). S priblizno enako
zgodbo s sre¢ujemo pri leposlovju. Tam dol
je trinajsti roman domacina Bojana Bizjaka,
pridruzil pa mu je $e kratko prozo Zaluzani.
Na obodih spirale je Cetrto leposlovno delo
Alda Cernigoja, Predmejéana, ki ze dolgo
7ivina obali. Se ¢isto topla je med nami knjiga
Masenka, prvenec mlade prevajalke Petre
Brecelj, Gal Furlan pa je ob 20-letnici rednega
glasbenega udejstvovanja izdal knjigo TiSina
je spregovorila, ki ji je priloZzen tudi CD.

Kamen je tisti, kamor klese svojo zgodbo
Danilo Rovan iz Vrhpolja, preberete in
ogledate si jo lahko v knjigi Dusa v kamnu.
Na drugi strani nam ponuja v objektiv
ujete drobne trenutke sveta okrog nas v
delu Terra mirabilis Andrej Perko. Vrata
Pilonove galerije po novem lahko prestopite
s publikacijo Veno Pilon; vodnik po stalni
zbirki za otroke. Tu je od februarja do marca

razstavljala domacinka Ana Maraz, ob razstavi
je nastal katalog Dolgo¢asna ljubezen.

Ob praznovanju okroglih obletnic so izdali
zbornike ajdovski jamarji, OS Otlica, Tekstina
tovarna, Prostovoljno gasilsko drustvo Col in
Lovska druzina Col.

Erna Zgur je napisala Specialno-pedagoska
in terapevtska priporocila za delo z otrokom

z razvojnimi primanjkljaji, Barbara Kerko¢
Rudolf pa se podpisuje pod priro¢nik
Materinska Sola malo drugace ali Kaj
morate vedeti o sebi in svojem materinskem
poslanstvu. Vsi, ki se lotevate malo bolj resnega
pisanja, vzemite v roke knjigo Bojana Bizjaka
Kreativno pisanje, v njej vam ponuja teoreticne
osnove in vaje. Dopolnjene in spremenjene
izdaje knjige Nace ima dolge tace so se konec
lanskega leta razveselili otroci in odrasli.
Ob delu Ajdovski Lokarji in prva svetovna

vojna je to druga knjiga, za izdajo katere
je poskrbela Lavriceva knjiznica. V njej
skozi dopisovanje med Lokarji spoznavamo
ta kruti ¢as, ki pa je ob pesmih Antona
Kobala opisan tudi v knjigi KriZ obrnjen
proti domovini. Lavriceva knjiZnica
namenja zbiranju domoznanskega gradiva
posebno skrb. Velikokrat gre za gradivo,
ki izide v samozalozbi in ne najde mesta

na knjigarniskih policah, niti ni popisano
v katalogu slovenskih knjiznic, a je za nas
zelo dragoceno. Ko nam ga prinesete,
poskrbimo, da ga vpiSemo, postavimo
ga na nase police in mu na tak nadin
omogoc¢imo, da najde pot med vse tiste, ki
zelijo obogatiti svoje vedenje o nasih krajih
in ljudeh. Naj bo ta zapis povabilo vsem, ki
pisete, izdajate, da nam pomagate graditi
naso domoznansko zbirko. ¢
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ZAPIHALA JE MLADOST NA BURJI

Novo Solsko leto je obCini Ajdovscini prineslo nov program za otroke in mladino — Mladost na burji.

TEKST TINA VELIKONJA

Program spodbuja k aktivhemu prostovoljnemu udejstvovanju otrok
in mladine v lokalni skupnosti ter k ustvarjanju bolj solidarne in
vklju¢ujoce druzbe.

Otroci in mladi, vklju¢eni v program, razvijajo ob¢utek odgovornosti
do sebe, drugih in skupnosti, spoznavajo poklice ter skrbijo za svoje
zdravje, s ¢imer odra$¢ajo v odgovorne, solidarne, vklju¢ujoce
osebe, ki Zivijo v prav takem okolju. “Program bo vzgajal mlade v
samostojne, aktivne in odgovorne oblane, ki bodo prihodnost sposobni
peljati po trdnejsi in uspesnejsi poti. Lokalna skupnost bo bogatejsa
za posameznike, ki bodo prevzeli odgovornost ne samo zase, pac pa
tudi za druzbo, v kateri Zivijo,” je povedal Zupan Tadej Beocanin, ki
verjame, da bo program med u¢itelji in mladimi dosegel vzpodbuden
odziv.

Otroci in mladi, ki sodelujejo v programu, postopno osvajajo znacke,
ki si jih prisluzijo s prostovoljnimi in prizadevnimi aktivnostmi, s
katerimi krepijo kompetence za aktivho udejstvovanje v lokalni
skupnosti. “Zelimo si, da Mladost na burji postane nacin Zivljenja
nasih otrok in mladih, ki ga odlikujejo aktivnost, solidarnost ter
vztrajnost,” poudarja Rozana Muzica z Inétituta za mladinsko
politiko, ki program izvaja.

Sodelovanje v programu je prostovoljno. Mladim so na voljo stirje
sklopi dejavnosti, ki zajemajo skrb do so¢loveka, zdravja, druzbe in
okolja, poimenovali so jih Moj prijatelj, Moje zdravje, Moja skupnost
in Moj poklic. Aktivnosti so prilagojene posamezni starostni skupini
- od najmlaj$ih v vrtcu, najstnikov in mladih do 21. leta. Pester nabor
aktivnosti, ki so jih pripravile lokalne organizacije in javni zavodi,

je objavljen na spletni strani mladostnaburji.si, udelezencem pa
prepuscéajo tudi lastno iniciativo. PredSolski otroci in ucenci prvih
dveh triad se bodo v program vkljucevali kot skupina ali razred,
starejsi pa kot posamezniki, saj jih Zelijo tudi na ta na¢in navajati
na samostojnost. “Otroke in mlade vabimo, da se vkljucijo v program,
da so aktivni v druzbi in solidarni do bliznjih ter da razvijajo svoje
kompetence na razlicnih podrocjih. StarSe, ucitelje ter sodelujoce
organizacije pa vabimo, da jih spodbujajo pri izvajanju aktivnosti, jim
stojijo ob strani pri doseganju ciljev ter jim pomagajo pri razmisleku,
kako s svojimi dejanji ustvarjajo boljsi svet,” je Se dodala Muzica.

Znacka kot priznanje in simbol za aktivnost

Vsi, ki se bodo vklju¢ili v program Mladost na burji, bodo z
opravljanjem aktivnosti osvajali razli¢ne stopnje znack. Najmlajsi
bodo za opravljeno delo osvojili znacko Grozdek, u¢enci prve triade
osnovne $ole znacko Hubelj, druge triade znacko Caven, tretje triade
znacko Kastra, srednje$olci in mladi do 21. leta pa si bodo prisluzili
znacko Burja. Posameznik, ki bo osvojil vse znacke, bo prejel najvisje
priznanje - Zlati stolp. Udelezenci v programu bodo aktivnosti
lahko izvajali v $oli, drustvih, organizacijah, javnih zavodih ali pri
posameznikih. Ker Zelijo, da bi mladi svoje aktivnosti ozavestili in
bili ponosni na svoja dejanja, bodo izpolnjevali posebne dnevnike.
V program se lahko vkljudijo tako, da izpolnijo prijavnico na spletni
strani www.mladostnaburji.si. Otroci in mladi, ki znac¢ko osvajajo
kot posamezniki, bodo dnevnik dobili po posti. Otroci, ki se v
program vkljucujejo kot skupina, pa se v program vkljucijo v Soli,
kjer dobijo tudi pripadajo¢e dnevnike. ¢
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METODA FELDENKRAIS

S pozornostjo do proznega uma in telesa.

TEKST MATEJA PATE

Skozi zavedanje se lahko naucimo gibati z osupljivo lahkotnostjo in
svobodo pri tako rekoc katerikoli starosti. - Moshe Feldenkrais

Predstavljajte si prijeten prostor, v katerem ste zleknjeni na lezalni
podlogi, oble¢eni v udobna oblacila. Morda ste se pokrili z mehko
odejo, pod katero vam je prijetno toplo. Umirjen glas vas spodbudi,
da poiscete ¢im bolj prijeten polozaj za lezanje in vas prvih nekaj
minut vodi skozi nekaksen sprehod po telesu. Povabi vas, da usmerite
pozornost na stike telesa s tlemi in zaznate, kateri deli telesa so od tal
odmaknjeni in kateri se stikajo s podlago. Glas vas pocasi pripelje
do tega, da zaznate polozaj telesa v prostoru, vase trenutne obcutke
in dihanje. Umirite se. Nato vas glas povabi h gibanju in vam daje
navodila, kako izvajati gibe. Ti so sprva omejeni na dolo¢en del telesa,
nato pa gibanje postopoma zajame $e druge dele telesa, postane
bolj kompleksno, tako da se na koncu giblje celotno telo. Glas vas
prijazno opominja, naj bodo gibi ¢im pocasnejsi, ¢im bolj lahkotni
in prijetni; spodbuja vas, da gibe izvajate vsaki¢ na malce drugacen
nacin, v svojem ritmu in po svojih zmoznostih, da poslusate svoje
telo, si ne povzrocate bole¢ine in odnehate z gibanjem takoj, ko imate
dovolj. Glas vam naroca tudi, da ste med gibanjem pozorni na to,
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kje v telesu zaznate odziv na gibe. Po eni uri izvajanja pocasnih in
raznolikih gibov ugotovite, da je zacetni gib veliko lazji in da je veliko
vedja povrsina vasega telesa v stiku s podlago kot na zacetku. Ko vas
glas povabi, da vstanete in se malce sprehodite, morda zaznate, da
drugace stojite, bolj spros¢eno dihate, bolj skladno hodite, morda je
popustila kaksna bolecina, ki vam je grenila Zivljenje.

Priblizno tako potekajo lekcije ozave$¢anja skozi gibanje po metodi
Feldenkrais. Z njimi ohranjamo vitalnost v najsirSem pomenu besede
ter izboljSamo telesno zmogljivost, kar dosezemo na izjemno subtilen
nacin - z lahkotnim gibanjem, zdruzenim z usmerjeno pozornostjo.
Lekcije so pravzaprav raziskovanje lastnih gibalnih sposobnosti v
prijetnem, igrivem in radovednem vzdusju - tako, kot smo to poceli
kot otroci. Ob predpostavki, da se rodimo zdravi, imamo kot otroci
popoln gibalni potencial. Pozneje v Zivljenju pa se za¢nemo prilagajati
razli¢énim zahtevam okolja in tako dolo¢ene gibalne vzorce omejimo
ali celo izlo¢imo, hkrati pa privzamemo dolocene vzorce obnasanja
in gibanja, ki prerastejo v navade in se globoko zakoreninijo v nasem
Zivénem sistemu. Privzet nacin gibanja pa ni nujno optimalen in
lahko privede do razli¢nih tegob, kot so npr. moteni vzorci dihanja,



Zdravje

omejena gibénost sklepov in neprozna hrbtenica.

Lekcije ozave$¢anja skozi gibanje pripomorejo, da nase gibanje
postane lahkotnejse, svobodnejse in da ponovno odkrijemo naso
sicer prirojeno sposobnost elegantnega in ucinkovitega gibanja.
Ena od udelezenk je svoje obcutke po koncani lekciji opisala takole:
“Kot bi imela samo duso in ne telesa.” Lekcije zmanjsajo napetosti
v miSicah, izbolj$ajo drzo, koordinacijo in gib¢nost telesa. Z
izbolj$anjem nacina nasega gibanja se izboljsa tudi samopodoba, ki je
nelocljivo povezana s tem, kako uporabljamo svoje telo. U¢inki lekcij
so zares vecplastni, saj je metoda Feldenkrais pravzaprav nekaksna
“telovadba” za mozgane. Nage gibalne omejitve so namre¢ posledica
ne le fizicnih omejitev, temvec tudi gibalnih in miselnih navad.

Vadba je primerna za vsakogar, ne glede na starost in telesne
sposobnosti. Koristna je za osebe z bole¢inami v hrbtu, vratu,
ramenih, kolkih, kolenih ... Ker izkoris¢a plasticnost mozganov,
je u¢inkovita pri lajsanju tezav zaradi multiple skleroze, cerebralne
paralize ali mozganske kapi, kakor tudi pri delu z otroki s posebnimi
potrebami. Priljubljena je med starej$imi, saj je vzdrzevanje gibénosti
izjemnega pomena za ohranjanje vitalnosti v zrelih letih. Glasbeniki,
plesalci, pevci in igralci jo uporabljajo kot ucinkovito orodje za
razvijanje svojih sposobnosti do popolnosti in doseganje vecje
ustvarjalnosti. Cenijo jo tudi Sportniki, saj jim z iskanjem gibalnih
vzorcev, ki so v skladu s posameznikovo konstitucijo, omogoca
izogibanje poskodbam in doseganje vrhunskih rezultatov.

Za razvoj metode je bila kriva poskodba kolena, ki jo je dr. Moshe
Feldenkrais (1904-1984) utrpel v mladosti. Raztrgan meniskus in
unic¢ene kolenske vezi so mu mocno poslabsale kakovost Zivljenja.
Zaradi napovedi kirurgov, da bo, ¢etudi bi operacija uspela, koleno
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za vedno ostalo trdo, se Feldenkrais ni odlocil za poseg. Z analiti¢cnim
pristopom je ugotovil, da so za delovanje poskodovanega kolena
odlo¢ilni mozgani. Zacel je raziskovati, kako uporablja in premika
koleno. Ure in ure je prezivel leze¢ na hrbtu in med pocasnimi
premiki kolena preuceval, kje je pojavi bolecina ali napetost, do te
mere, da je lahko zaznal vse subtilne nezavedne povezave med vsemi
deli njegovega telesa. "Noben del telesa se ne more premakniti ne da
bi bili pri tem vkljuceni vsi drugi deli telesa,” je zapisal. Ta holisti¢ni
princip njegovo delo razlikuje od drugih pristopov k delu s telesom.
Feldenkrais je bil po izobrazbi jedrski fizik, doktorat je naredil v
laboratoriju slavnih francoskih raziskovalcev Fredericka in Irene
Joliot-Curie. Njegova mama je neko¢ napol v $ali dejala: “Lahko bi
dobil Nobelovo nagrado za fiziko, namesto tega pa je postal maser.”
(Druga oblika metode Feldenkrais je namre¢ individualno delo z
osebo, t.i. funkcionalna integracija, ki sicer ni masaza, si jo pa mnogi
predstavljajo kot tako, dokler je ne izkusijo.) Lahko bi se prepirali
o tem, ali bi z Nobelovo nagrado naredil ravno toliko dobrega za
¢lovestvo kot z “masiranjem”. Sama sem prepricana, da je izbral
pravo pot. Cilj, h kateremu je stremel, pa je bil dose¢i, da bi ljudje
ljubili sami sebe. "Ce &oveka, ki se sovrazi, ki nima zaupanja vase,
pripravite do tega, da se ljubi, da se lahko zanese nase in pridobi
samozavest, da se postavi na lastne noge, ste vredni diamantov.”

Vabljeni, da se nam pridruZite na lekcijah ozavescanja skozi gibanje vsak
ponedeljek ob 19.30 v Domu krajanov v Ajdovscini. Prvi obisk je brezplacen.
Za udelezbo potrebujete lezalno podlogo, topla udobna oblacila, po potrebi
odejo in trsi vzglavnik. Vadbo vodim dr. Mateja Pate, studentka metode
Feldenkrais z licenco za lekcije ozavescanja skozi gibanje (Awareness
Through Movement®). Za dodatne informacije sem vam na voljo, poklicite
041 393 513, pisite na mateja@mikrogib.si, spremljajte www.mikrogib.si in
facebook Mikrogib. 9

© foto: Mateja Pate
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EKOLOSKI OTOK (EO) je zbiralnica locenih frakij
komunalnih odpadkov

V EO so namesceni zabojniki za loceno zbiranje komunalnih
odpadkov:

« papirja in kartonske embalaze

« plasti¢ne, kovinske in sestavljene embalaze

« steklene embalaze

« biologko razgradljivih kuhinjskih odpadkov

« ostanka odpadkov (odpadek, ki ostane po lo¢evanju)

Da bo obisk EO v zadovoljstvo tako vam, uporabnikom, kot
nam, ki izvajamo obvezno javno sluzbo zbiranja komunalnih
odpadkov, je potrebno samo malo truda in dobre volje ter
upostevanje osnovnih pravil ravnanja z odpadki.

« Odpadke je potrebno zbirati loceno Ze na izvoru nastajanja,
torej v svojih domovih oziroma gospodinjstvih; le tako lahko
uspesno lo¢ujemo odpadke.

« Ko imamo odpadke lo¢eno zbrane po posameznih frakcijah,
jih odnesemo v EO, kjer jih odlozimo v ustrezen zabojnik
(zabojniki imajo razli¢ne barve pokrovov, opremljeni so tudi
z nalepkami, na katerih pie, kaj v zabojnik lahko odlozimo).

« Pomembno je upostevati, da kartonsko in plasti¢cno ter
kovinsko in sestavljeno (tetrapak) embalazo, stisnemo na
najmanj$i mozni volumen.

« Stekleno embalazo moramo izprazniti, odstraniti pokrovcke
ali zamaske in Sele nato odloziti v zvonast zabojnik za zbiranje
stekla. Plasti¢ne in kovinske pokrovcke ali zamaske odlozimo
v zabojnik za embalazo (pokrov rumene barve), zamaske iz

plute pa v zabojnik za ostanek odpadkov (zelen zabojnik).

« Ko ste v dilemi, kam odloziti dolo¢eno odpadno embalazo,
naj vam bo vodilo to, da ¢e embalaza ni papirnata/ kartonska
ali steklena, po vsej verjetnosti sodi v zabojnik z rumenim
pokrovom.

o Pomembno je upostevati, da biorazgradljive kuhinjske
odpadke odlozimo v rjav zabojnik brez plasti¢ne vrecke, lahko
pa po potrebi uporabimo ustrezno papirnato ali biorazgradljivo
vrecko.

« Biorazgradljive kuhinjske odpadke je prepovedano mesati z
ostankom komunalnih odpadkov ali drugimi loc¢eno zbranimi
frakcijami.

» Opozorili vas bi tudi na odpadni ¢isti lesni pepel, ki sodi v
rjav zabojnik (e ga ne koristno uporabite v vrtu), vendar mora
biti brez Zerjavice, obvezno pogasen.

V EO ali poleg njega ni dovoljeno odlagati nelocenih
odpadkov, kosovnih odpadkov, odpadne elektricne in
elektronske opreme (OEEO), nevarnih odpadkov, gradbenih
odpadkov in zelenega vrtnega odpada.

Pravilno ravnanje z odpadki, ki jih ni dovoljeno odlagati v
ekoloskem otoku

KOSOVNI ODPADKI in OEEO:

o do 2 m3 jih lahko z vasega dvorisca 1-krat letno oddate brez
doplacila;

o pripeljite jih v ZC (zbirni center) in jih v delovnem c¢asu
centra oddajte brez doplacila;



« e imate vecjo kolic¢ino, narocite 7 m3 velik zabojnik.

ZELENI VRTNI ODPAD:

« pripeljite ga v ZC v delovnem casu in ga oddajte brezpla¢no;
« narocite zabojnik za vecje kolic¢ine ali poltovorno vozilo za
manjse kolic¢ine.

NEVARNI ODPADKI (NO):

« oddajte jih 2-krat letno v zbiralni akciji (o zbiranju NO boste
obvesceni v prilogi poloznice);

« pripeljite jih v zbirni center v delovnem c¢asu in jih oddajte
brez dopladila;

« odpadna zdravila lahko brezpla¢no oddate v lekarni in ZC.

GRADBENI ODPADKI:

o pripeljite jih v zbirni center in jih v delovnem ¢asu centra
oddajte brezpla¢no;

« narocite 7 m3 zabojnik na vase dvorisce;

« azbestne odpadke obvezno zavite v folijo in oddajte v ZC
(odvoz lahko narocite komunali).

V zabojnike je prepovedano odlagati poginule Zivali (oddajte
jih veterinarski higienski sluzbi) in klavni¢ne odpadke.
Klavni¢ne odpadke iz domacega zakola (koze, ¢reva, kosti ...)
brezpla¢no oddajte v zbirnem centru pod Dolgo Poljano.

Odpadna kuhinjska olja oddajte v zbirnem centru, v akciji
zbiranja nevarnih odpadkov ali vozniku ob oddaji kosovnih
odpadkov na vasem naslovu.

Locevanje odpadkov je zakonska obveznost, vendar naj bo
pravilno ravnanje z odpadki predvsem vas prispevek, ki ga
lahko kot posameznik date svojemu okolju.

Za sodelovanje v skrbi za videz ekoloskega otoka se vam
zahvaljuje

Komunalno stanovanjska druzba d. o. o. Ajdov§cinamo.

ZBIRNI CENTER pod Dolgo Poljano

Delovni ¢as

PONEDELJEK 7:00 - 17:00
TOREK 7:00 - 15:00
SREDA 7:00 — 15:00
CETRTEK 7:00 — 15:00
PETEK 7:00 - 17:00
SOBOTA 8:00 — 15:00
NEDELJA in PRAZNIKI ZAPRTO
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Intervju

S PRIMORSKIM SWINGOM NA
SAMOSTOJNO GLASBENO POT

Ajdovec Gordan Novakovi¢ ni novo ime na glasbeni sceni, saj je kot ¢lan domace Elabande in skupine Sukar
nastopal Sirom Slovenije ter Evrope. Tokrat se podaja ha samostojno avtorsko pot s singlom Liza pela je
jazz, za katerega je prispeval glasbo in besedilo.

TEKST MATJAZ JAZBAR

? Zacenja$ svojo samostojno glasbeno
pot. Vendar pa zate to ni nekaj povsem
novega. Glasbene odre si delil Zze s
Sukarji. Kako se je tvoja glasbena pot
pravzaprav zacela?

Zacel sem tako, kot zapoveduje evolucija
vsakega glasbenika, in sicer v lokalnem
okolju. S prvim bendom smo bili glasni v
takratnem Mladinskem klubu v Ajdov$¢ini.
Kasneje je tam zrastel C2. Do leta 2002 sem

se s preigravanjem klasik rock n' rolla kalil v
bolj ali manj lokalnih bendih. Leta 2002 pa
sem zacel igrati pri zasedbi Sukar, ki izvaja
romsko glasbo. Z njimi sem nastopal po vsej
Evropi in imel ast deliti oder z mnogimi
izjemnimi glasbeniki, kot so Zoran Predin,
Vlado Kreslin, Oto Pestner, Bajaga in
kralj romske glasbe — Saban Bajramovic.
Nastopanje s Sukarji mi je prineslo
neprecenljive izkusnje, krasno druZenje in
pisano paleto nastopov od malih klubov do
velikih koncertnih odrov pred 10 tiso¢ in
velglavo mnozico. Kasneje sem igral tudi pri
domaci Elabandi, katere glavni avtor glasbe
in besedil, Jure Ferjan¢i¢, je danes producent
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in snemalec moje glasbe.

? Kako je prislo do odloéitve za samostojno
glasbeno pot?

Zacel sem pisati glasbo ter besedila. Nabralo se
je veliko materiala in zazdelo se mi je, da bi to,
kar je nastalo, lahko dobilo pot do $ire publike.

? Prvié prevzema$ vlogo frontmana.
Kaksen je obcutek?

Ja, do sedaj sem vedno bil v vlogi
instrumentalista, tokrat pa jemljem mikrofon
zase. Zdi se mi, da svoja besedila lahko najbolj
iskreno interpretiram sam. Vsekakor pa bo
nekaj povsem novega zame stik s publiko v tej
vlogi.

? O éem pa piSes? Liza spominja na neke
case, ki jih ni vec ...

Pesem je postavljena v beznico, kjer vsako
soboto ljudem z roba druzbe in vsem, ki se ne
bojijo piti na ¢rno zvarjenega viskija, zapoje
Liza. To so ljudje, ki ne tolerirajo blefiranja in
jih ceneno ne zanima. Njihovih src se lahko
dotakne le nekdo, ki poje iz srca.

? Kot marginalni so mnogokrat oznaéeni
in dojeti tudi Romi. Na svojih nastopih po
Evropi si se kot ¢lan Sukarjev veliko druzil
z njimi. Kaksne spomine ohranjas nanje?
Nastopanje v Franciji in druZzenje z Romi je ena
lepsih izku$enj, ki sem jih dozivel v Zivljenju.
Romi so duhovno zelo ¢ist narod, po katerem
bi se lahko zgledovali.

? V kaksnem smislu?

Imajo zelo dista srca, Ciste duse. So izjemno
iskreni in kulturno neverjetno bogati. Prav
tako kot je afriSka glasba vplivala na moderno,
je romska v pomembnem obsegu vplivala na
klasicno glasbo in jazz. Zanimivo je, da jih
oznacujemo za kradljivce. V resnici je bilo
ogromno glasbe ukradene njim. Obtozujemo
krajo kokosi ali konja, sami pa smo narod, ki
skoraj da casti cloveka, ki je okradel tovarne
in s tem Zivljenja delavcev in njihovih druzin.

Dajemo glasove ljudem, ki zacenjajo
vojne ali jih podpirajo. Sramota je, da mi,
ki se imamo za kultivirane in napredne,
$e dandanes Romom ne zagotavljamo
osnovnih pravic in jih postavljamo na
obrobje.

? Kako bi opisal svojo glasbo?

Velik poudarek dajem besedilom. Z
besedami slikam prostor. Z njimi skusam
postaviti oder in nanj pripeljati igralce. Je
pa mojo glasbo klarinetist Rok Skrlj krstil
za primorski swing. Hvala ti, boter Rok.

9 Torej gre za bolj pripovedna besedila?
Ko me ideja za pesem poisée, ji pac
sledim. V¢asih se rodi $torija, ko pa rige$
s Custvi, sploh do Zenske, je potrebno
biti bolj previden, zato dobi pesem C¢isto
drugac¢no obleko. Mogoce je prvi single res
nekoliko bolj pripoveden, vendar pa lahko
v prihodnosti pri¢akujete tudi kaksno bolj
izpovedno pesem.

? Kaksni
prihodnost?
Trenutno sta posneti dve skladbi, za kar gre
zahvala prekaljenim glasbenim mackom, ki
so ju posneli, in sicer Sergej Randjelovi¢ -
RunJoe na bobnih, Rok Skrlj na klarinetu,
Goran Velikonja na harmoniki in Uro$
Trebizan na kontrabasu. Kitaro in vokal
sem posnel sam. Pesmi sta bila posneti v
studiu T. R. T. Audio. Producent in snemalec
je bil Ze prej omenjeni Jure Ferjandi¢. Za
fotografije se zahvaljujem dolgoletnemu
prijatelju PrimoZu Breclju. Drugi single
Lep je ta svet bo predvidoma izsel v zacetku
novega leta. Ta ¢as bomo posvetili vajam
ter snemanju nadaljnih skladb. Spomladi
pa lahko pric¢akujete tudi kaksen koncert.
V prihodnjem letu nadrtujem tudi izdajo
prvega albuma. ¢

pa so tvoji nacrti za
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Vse za dom in gospodinjstvo

v prodajalnah Kristal v Ajdovséini, Novi Gorici, Renc¢ah, Postojni, Ljubljani in Domzalah.

Zanesljiv dobvitelj izdelkov za
gostinstvo, postrezbo, degustacije,...

Obiscite naso prodajalno in razstavni prostor v Rencah.

Kristal .00, Rende, Lukedii 45, 5292 Rence www.kristaldoo.si
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INTERVJU: ZORAN ZORNIK

Sturje so stara zupnija, ampak zelo Zivahna in za takden Ziv utrip si v Zupniji prizadeva veliko ljudi, najve¢ pa
je seveda odvisno od duhovnika, gospoda Zorana Zornika.

TEKST MATJAZ JAZBAR

Zoran Zornik deluje kot duhovnik v ajdovski Zupniji Sturje.
V cerkev Svetega Jurija se je priselil pred dobrimi tremi leti iz
Cerknega. Zupnija Sturje spada pod dekanijo Vipavske $kofije
Koper in v svoji sredini zdruzuje okrog §tiri tiso¢ katoli¢anov.
Sturje kot cerkvenopravna oseba se prvi¢ imenuje v cerkvenih
dokumentih ze leta 1320. Na portalu cerkve pa je letnica 1696. Ta
letnica je vklesana v kamen in je datum posvetitve sedanje cerkve.
Zupnija ima tudi dve podruznici, podruznico svetega Martina v
Zapuzah in podruznico svetega Antona na FuZinah.

? Pozdravljeni, gospod Zoran. Za zaéetek nam povejte,
kje ste doslej opravljali duhovniSko sluzbo, ki se danes
nadaljuje v Zupniji Sturje? Kdaj ste se odlocCili postati
duhovnik?

Veselje do duhovniskega poslanstva sem zacutil Ze sredi
osnovnosolskih let, seveda pa je to z leti zorelo in se precis¢evalo. Od
prvih otroskih Zelja do resne odloc¢itve je preteklo veliko let. Sluzbo
duhovnika sem kot kaplan opravljal v Tolminu in Cerknem, Zupnik
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pa sem bil v Desklah in nato v Cerknem, zdaj sem vkorakal v cetrto
$tursko leto.

9 Kako sami ocenjujete, Zupnijo Sturje, po vasih dobrih treh
letih delovanja v Ajdovscini? Kako se pocutite med svojimi
»farani«?

Zupnijo Sturje sem sprejel na $kofovo zeljo. Zupnija je velika in ima
mnogo izzivov. Rad imam svoje ljudi in skusam biti z njimi ¢im bolj
domac. Upam, da tudi farani mene sprejemajo. Pomembno se mi zdi
povezovanje ljudi, ki pripadajo Sturski skupnosti.

? Pred prihodom v Ajdoviéino ste delovali v Cerknem? Je
razlika med eno in drugo Zupnijo?

Poleg Cerkna sem imel $e $est manjsih gorskih Zupnij, te pa so imele
$e podruznice, vse skupaj 19 cerkva, ¢e se prav spomnim. Tukaj pa
je ena strnjena Zupnija, vsi ljudje so prakticno blizu cerkve, zato
je duhovnisko delo s tega vidika tukaj lazje, ker gre za eno samo
skupnost.



Intervju

? Biti duhovnik je hkrati poklic in poslanstvo. Kdaj se za vas
konca »sluzba« in zacne poslanstvo?

Res je. Eno je biti duhovnik, posvecen Bogu. To je poslanstvo, kakor
je poslanstvo zakonsko ali star§evsko Zivljenje. To se nikoli ne neha.
Kot duhovnik pa trenutno sluzbujem kot zupnik v Sturjah. Sluzba
se konca, ko gre zadnja skupina zvecer iz zupnisca in ko je pisarna
zaprta. Vedno se moram spraSevati, kaksen sem kot duhovnik
(poslanstvo) in kaksen sem kot zupnik (sluzba).

? Nekoé so bili trije najpomembnejsi poklici v druzbi zdravnik,
ucitelj in duhovnik. Kaksna je danes vloga duhovnika v Sirsi
druzbi?

Smo v druzbi, ki poudarja pravice, pozablja na dolznosti. S tem se
je, tudi s pomoc¢jo medijev, oblikovalo javno mnenje, ki je pogosto
vzelo dobro ime prav tem trem poklicem. Govorimo o slabem
zdravstvenem sistemu, menim pa, da posameznim zdravnikom
nimamo kaj ocitati. Prav tako je javno mnenje o duhovnikih pogosto
slabo, vedno znova pa sem prica spostljivemu odnosu mojih faranov
do mene ali mojih kolegov. Zato me ta posplo$evanja ne prepricajo.
Vsi trije omenjeni poklici pa so v korist ljudem: za njihovo zdravije,
za izobrazbo in kulturo bivanja ter za duhovno razseznost ¢loveka.

? Ali druZine in posamezniki, ki so v stiski, danes Se vedno
prihajajo v cerkev ali Zupnisce in iS¢ejo duhovnika za pogovor,
pomoc¢?

Danes je veliko ponudbe za pogovor v stiski, od terapevtov in
strokovnjakov do anonimnih SOS telefonov. Ljudje pa i$¢ejo tudi nas
duhovnike za pogovor, nasvet in spoved. So teZave, ki jih more resiti
stroka, in so stvari, ki jih je potrebno sprejeti in izro¢iti Bogu, ker
jih ¢lovek ne more resiti. Mnogi ljudje hodijo na pogovor, prihajajo
v cerkev k osebni ali skupni molitvi in za molitev tudi prosijo. Je pa
res, da ena dobra spoved marsikaj resi. Ce bi se ljudje bolj posluzevali
spovedi, bi bila marsikatera terapija za denar nepotrebna.

? V zadnjih desetletjih se je moéno spremenil tudi pogled
na vero. A ta Se vedno ostaja globoko zasidrana v mislih in
zavesti Stevilnih ljudi. KakSen je vas pogled na vero v letu
2019?

Morda se je spremenil pogled od zunaj. Velika $koda je, da smo
Slovenci kot druzba neopredeljeni. Hrvatje trdijo, da so katolic¢ani,
Srbi, da so pravoslavni, Bosnjaki, da so muslimani. Slovenija, ki ima
izrazito katoliske korenine, pa je opredelitev zatajila. To je velika
$koda. Ampak kristjani se zavedamo, da masovnost ni bila v na¢rtu
Jezusa Kristusa, on je rekel, da smo sol in kvas. To pa daje okus druzbi.
Ce pomislim samo na Karitas, koliko dobrote se preko te Cerkvene
organizacije prelije na revnej$e med nami. In ¢e hoce Cerkev biti sol
in kvas, mora delati na kvaliteti, ne na kvantiteti. Ko se vera pozna v
druzbenem in druzinskem Zivljenju, potem je sol in kvas.

9 Svet se v zadnjih letih spreminja s svetlobno hitrostjo.
Prisle so nove tehnologije, socialna omrezja, dostop do
informacij je precej lazji, teh informacij pa je toliko, da jim
clovek le stezka sledi. Kako se vi kot duhovnik in Cerkev na
splosno posluzujete vseh teh novitet?

Kot duhovnik zZivim v tem svetu in zato vsaj nekoliko sledim
tehnologiji, internetu in s tem povezanimi mediji. Hvalezen sem,
da zivim v ¢asu, ki ima te stvari, saj je z njimi lazje. Televizije
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sicer nimam (sem jo podaril), z internetom pa si veliko pomagam
pri iskanju informacij, literature in tudi komunikacije z ljudmi.

? Kak3na je danes vlioga Cerkve v slovenski druzbi? Neredko
zasledimo kritiko, da se Cerkev prevec¢ vpleta v druzbeno,
predvsem politi¢no Zivljenje? Kako sami gledate na to?

Cerkev in z njo verniki smo del te druzbe. Mislim, da bi kristjani,
prezeti z evangelijem, morali ve¢ sodelovati v druzbenem in
politi¢nem zivljenju. Kdo pa naj piSe zakone in ureja druzbeno
pravi¢nost, ¢e ne na podlagi evangeljske pravi¢nosti, ljubezni do
bliznjega, zlasti do reveza, itd. Neko¢ so imeli 10 Bozjih zapovedi
in so veljale za druzbeno ureditev. In je funkcioniralo! Fraza, da se
Cerkev ne sme vtikati v politiko, je iz preteklih ¢asov. Mora se, vsaj
zato, da vznemirja. In vem, da vznemirja, sicer je ne bi tako napadali.
Kaj pa Ce je obratno: da se politika in mediji preveé vtikajo v Cerkev?

? Prav tako se v zadnjih ¢asih Cerkev pogosto zapleta v
najrazlicnejSe afere. S tem pa seveda izgublja ugled in
zaupanje. Kaj bi po vaS8em mnenju Cerkev morala storiti, da
bi se znova bolj priblizala ljudem?

Cerkev je blizu ljudem. Vsak dan se sre¢ujem z ljudmi in njihovimi
zgodbami. Zbiram otroke, mladino, zakonce, razporocene, starse,
starejSe, obiskujem druzine... Pomagamo tistim, ki se tezje
prezivljajo. Skrbimo za starejse v Domu starejsih obc¢anov, se vsako
sredo rekreiramo s tistimi, ki si to Zelijo. Se bi lahko nasteval.
Afere so redkost, vsaka je preve¢, a ne uni¢uje podobe Cerkve.
Nobena »afera« ni dobra, klice k neki prenovi, ampak to me $e
bolj poveze s Cerkvijo, ki jo imam rad. Kot na primer: Rad imam
druzine in mi je lepo biti z njimi. Ce se sre¢am s trpeco druzino,
za¢nem $e bolj ¢utiti z njimi, pa tudi ¢e so sami kaj zavozili. Njihova
»afera« me ne lo¢i od njih, ampak me z njimi $e bolj poveze.

? Kako gledate na mladino, na nove generacije, ki prihajajo?
Za poklic duhovnika se odlo¢a vse manj mladih, vse manj
mladih zahaja v cerkev? Kaksna je po vaSem mnenju
prihodnost krscanske Cerkve?

Mlade imam rad, mladim zaupam. So pa res mladi v tezkih casih.
Liberalizem poudarja pravice, pozablja na dolznosti in na odloditve.
Zato se mladi tezko odloc¢ajo za poklic, za sklenitev zakona, za
druzino, ... tudi za duhovni poklic. Vprasanje duhovnih poklicev
je klasi¢na »zaskrbljenost« novinarjev ob raznih dogodkih Cerkve.
Ampak jaz ne vidim pomanjkanja duhovniskih poklicev, ampak
vidim spremenjen nacin Zivljenja. Saj ni treba, da je v vsaki vasi $ola,
ambulanta, zZupan, policija in Zupnik. Danes smo najprej vsi mobilni
in ¢e se zapeljemo do zdravnika in v trgovski center, se lahko tudi
do cerkve. Predvsem pa je spremenjen pogled Cerkve: ¢e je neko¢
bilo vse versko Zivljenje odvisno od duhovnika, imamo danes v vsaki
Zupniji veliko laiskih sodelavcev, ki so neprecenljivi sodelavci pri
dobrodelnosti Cerkve, pri pou¢evanju verouka, skrbi za kulturo petja
in tudi sodelovanja pri bogosluzju. In ¢e je sedanji Cerkvi uspelo
pridobiti te sodelavce, se nam res ni bati prihodnosti. Ce pomislim
samo na $tevilo mladih, ki sodelujejo pri oratoriju in se vse leto v ta
namen sre¢ujemo, pripravljamo in vzgajamo, sem res optimist, tudi
¢e sta dva ali trije duhovniki manj v dolini. Duhovnigki poklic je velik
dar, zato masovnosti ne pricakujem.

9 Zagotovo je svetla tocka Katoliske Cerkve papeZ FranéiSek,
ki uziva precejSen ugled v druzbi. Kako ga sami vidite in kako
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je s svojo »pojavo« vplival na krséanstvo
danes?

Papez FrandiSek je res pojava, mediji ga imajo
radi, je pa zelo dosleden, kar pa javnosti ni
tako znano. Veckrat mi ga je kdo, ki is¢e
bolj pravice kot kaj drugega, citiral, npr. da
je papez rekel, da ima vsak otrok pravico do
krsta. A to je le polresnica. Papez Frantisek
pravi: »Vsak otrok ima pravico do krsta, ¢e so
star$i pripravljeni stopiti na pot verel« Zelo
ga spostujem in skoraj dnevno berem njegove
nagovore, ampak take, kot so v resnici, ne
tistih populisti¢nih, na pol.

? KakSen je vas osebni pogled na
Vatikan v letu 2019?

V tem letu sem si Vatikan ogledal z vrha
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kupole in je zelo lepo. Ce pa mislite na pomen
Vatikana, pa gledam z vsem spostovanjem v srce
Katoligke Cerkve in cenim Zivljenje in delo vsaj
zadnjih Sestih papezev, ki so mi zelo blizu.

? Vrnimo se $e malce v lokalno okolje, v
Sturje. Ajdovscina ima dve Cerkvi, Stursko
in ajdovsko. Kaksno je sodelovanje med
obema Zupnijama?

Sodelovanje je zelo lepo, ni¢ ve¢ se Sturci in
Ajdovci ob Hublju ne obmetavajo s kamni. Z
ajdovskim zupnikom Francem lepo sodelujeva,
letos smo imeli skupen misijon, ki je bil zelo
odmeven. Vsako jesen skupaj romamo na Sveto
Goro. Tudi ljudje kdaj gredo od tu k masi tja in
obratno, kar je znamenje lepega kr$c¢anskega
soZitja.

© foto: Adriafoto | Klemen Bizjak

Intervju

? Kak$ne nacrte imate v Sturski Zupniji
v prihodnosti?

Prav posebnih naértov nimamo, vsak teden
pa izidejo Zupnijska Oznanila, ki so med
$olskim letom pravo tedensko nacrtovanje.
Dobite jih tudi na spletni strani Zupnije
Sturje.

?Med svetomasoljudjeradiprisluhnejo
pridigi? Kaj je vasa inspiracija, ko se
pripraviljate na pridigo in koliko casa
vam vzame priprava nanjo?

Pridiga je ob nedeljah in praznikih, med
delavniki ne. Podlaga je vedno evangelij, ki
ga pri masi preberemo, iz tega pa razvijem
kratek nagovor kot spodbudo za Zivljenje.
Obic¢ajno ob nedeljah zvecer Ze preberem
za naslednjo nedeljo, da imam v glavi
vsebino. Potem pa v soboto v eni slabi uri
naredim rde¢o nit nedeljskega nagovora.
Seveda je treba v ta namen prej kaj premisliti
in prebrati.

? Kaj pa vas prosti ¢as? Ko niste v
»sluzbi«, s ¢im se najraje zaposlite?
Rad berem, kolesarim, grem na sprehod in
tek, z motorjem pa tudi kam dlje.

? Danes za mnoge poklice reéemo, da
so podvrzeni stresu. Je lahko tudi delo
duhovnika stresno?

Priznam, je pogosto stresno. Ampak, veste,
v veri je to lazje. Jaz vedno re¢em, ¢e kaj
lepega uspe, je dano od zgoraj, tako tudi, ko
ne uspe, ni treba, da sem za vse sam kriv.

? KakSen je vas osebni pogled na
Ajdovséino kot obcino? Vam je vSec
Zivljenje v Ajdovséini, v Vipavski
dolini?

Kjer so dobri ljudje, je vedno lepo. Poleg
tega pa je Vipavska dolina odli¢na tocka, iz
katere lahko gre$ v vse smeri. Zivljenje ob
avtocesti je res komot.

? Lahko za konec z nami delite Se
va$ najljubsi citat iz Svetega pisma?
Kaksno bi bilo vase svetopisemsko
sporocilo nasim bralcem?

Ker smo na zacetku Solskega in verou¢nega
leta, morda kar te Jezusove besede:

»Prisel sem, da oznanim blagovest, da
prinesem  jetnikom prostost in potrtim
veselje.«

BoZja beseda je blaga, taka naj bo tudi nasa.
Ce smo kdaj lastni ujetniki, Bog nas osvobaja.
Vsako potrtost pa naj prepodi pravo veselje,
ki je v svobodi srca in lepih odnosih. 9
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PROMET V NASEM MALEM MESTU

Mesto AjdovscCina je v zaCetku letoSnjega poletja postalo bogatejSe za licno urejeno kolesarsko stezo, ki se
za zacetek vije po Goriski cesti, od mosta ¢ez Hubelj pa tja do avtobusne postaje.

TEKST MATJAZ JAZBAR

Delovni stroji pa Se naprej brnijo in kolesarske steze bo iz meseca
v mesec ve¢. Na racun vecje varnosti kolesarjev pa je Goriska cesta
postala ozja, kar pomeni, da morajo vozniki motornih vozil vloziti
kancek ve¢ previdnosti v svojo voznjo. Tu pa je nastal problem. "Po
tej kolesarski stezi se bojo dve stare mame srecale in klepetale. Bedarija.
Vazno je, da je nekdo profitiral s pomocjo evropskih sredstev. To kar so
naredili z Gorisko cesto v Ajdovscini je katastrofa. Kolesarji se Se zmer
vozijo po cesti, nova signalizacija je pa obupna. Jaz se bom z avtom
vozil po kolesarski stezi, ker je bolj Siroka kot cesta. To je zame osebno
kriminalno dejanje. Tistemu, ki si je to skrpucalo zamislil mu bi morali
izmeriti vrocino. Se je za vprasat a vse to res rabimo al so to samo
kaprici nekoga?”

Tak$ni in podobni $tevilni komentarji so se v trenutku pojavili
na socialnih omrezjih pod novico o novih kolesarskih stezah.
Negodovanje in protesti, kot da nas bodo nove kolesarske povrsine
pahnile v propad. Pa je res tako? Poklicali smo strokovnjaka in
se prepricali, da nova podoba Goriske ceste vendarle ni tako
neuporabna, kot se je morda komu na prvi pogled zdelo. Marko

Peterlin, arhitekt in urbanist, ki se ukvarja s trajnostno mobilnostjo
in urejanjem prostora, obenem pa direktor Instituta za politike
prostora, ustanovljenega leta 2006, nevladne organizacije, ki nam je
v kratkem pogovoru razlozil pozitivne plati nove prometne ureditve
glavne ajdovske avenije.

? V zadnijih letih razvita in sodobna mesta precej sredstev
vlagajo v razvoj prometne infrastrukture. Spreminjajo se
nacini mobilnosti in spreminjajo se navade ljudi. Katera so
najpogostejSa sodobna orodja, ki se jih mesta in prometni
inzenirji posluzujejo, da izboljSajo prometno situacijo v ozjih
srediscih?

Za odgovor je treba najprej razumeti malo ozadja. Mesta so se v
drugi polovici 20. stoletja mo¢no prilagodila eni sami tehnologiji,
to je osebnemu avtomobilskemu prometu, in ta trend se v svetu v
resnici $e ni ustavil. A avtomobili so dejansko izjemno neucinkovit
nacin mobilnosti, saj za premikanje ljudi porabijo ogromno prostora
in energije, ogrozajo zivljenja, povzroc¢ajo neposredno in posredno
onesnazenje, ob tem pa 95% casa stojijo pri miru. Vec¢ina evropskih
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in ameriskih mest se je v zadnjih desetletjih soocila z negativnimi
posledicami te zgodovinske napake, od onesnazenja, prek
nerazumno velike porabe energije, do izjemnega porasta debelosti
med prebivalstvom in propadanja najlepsih predelov mest. Zato
iS¢ejo nacine, da trende obrnejo v korist bolj uc¢inkovitih in ¢im
manj Skodljivih prometnih nacinov. V vecjih mestih so to predvsem
razli¢ne oblike javnega potniskega prometa, v manjsih mestih, ki
prevladujejo tudi v Sloveniji, pa so najbolj uporabne spodbude
za kolesarjenje in hojo. Prilagajanje javnega prostora varnemu in
prijetnemu kolesarjenju in hoji je tako eden klju¢nih ukrepov za
bolj ucinkovit in manj $kodljiv promet v manjsih mestih. Med
njimi so najbolj pogosti ukrepi za umirjanje prometa, kot so ozja
vozi$¢a, dvignjeni prehodi za peSce, skupni prometni prostori, ter
vzpostavljanje od vozi$¢a lo¢enih kolesarskih poti in pespoti.

? Tudi Ajdovééina je pred kratkim svojo osrednjo mestno
ulico zozila. GoriSka cesta odslej meri v Sirino 6,50 metra in
ne vec 8,25 metra kot prej. Kako bo po vasem mnenju zozenje
cestisca vplivalo na prometno situacijo in navade voznikov
osebnih ali tovornih vozil?

Ozje vozisce je zelo smiseln ukrep, ki prakti¢no ne vpliva na
preto¢nost za motorna vozila, a obenem z enim zamahom omogo¢i
bolj$o prometno varnost in ve¢ prostora za kolesarje in pesce. Za
prometno varnost je klju¢na nizja hitrost avtomobilov, in Sele ko je
cesta ozja, postanejo vozniki previdnejsi. Vozni pas Sirine 3,25 metra
je vsekakor dovolj $irok za normalno srecevanje tudi avtobusov in
tovornih vozil. A ko nekdo rece, da se je komaj srecal z nasproti
voze¢im vozilom, to pomeni, da je bil bolj pozoren in je zmanjsal
hitrost, kar je dobro. Omejitve hitrosti je zelo tezko uveljaviti pri
voznih pasovih avtocestne $irine. Stalen nadzor je zahteven in celo
vozniki z najbolj§imi nameni imajo vcasih tezave z upostevanjem
omejitev.
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Po drugi strani je izguba ¢asa zaradi zmanjsane hitrosti v mestih ob
vseh drugih ovirah skoraj zanemarljiva: na enem kilometru izgubimo
z zmanj$anjem hitrosti s 50 na 40 kilometrov na uro le 18 sekund,
z nadaljnjim zmanjSanjem na 30 pa $e 30 sekund. A pri varnosti
pescev pridobimo ogromno. Verjetnost za usodne poskodbe pesca je
ob trku pri hitrosti avtomobila 30 kilometrov na uro pod 10%, pri 50
kilometrih na uro pa ze prek 80%!

Z ozjim vozis¢em smo hkrati prihranili prostor za bolj u¢inkovite
oblike prometa in druge rabe javnega prostora. Sirse in od vozi$ta
locene kolesarske steze omogocijo varno kolesarjenje otrok in
starejsih in s tem priblizajo kolesarjenje ve¢jemu delezu prebivalcev,
$ir$i plo¢niki ter zelenje pa prispevajo k temu, da ve¢ poti po
vsakdanjih opravkih raje opravimo pes.

? Precej kritik na zoZenje cesti$¢a v centru Ajdovséine leti
na dejstvo, da je cesta zelo obremenjena s prometom. Po
zadnjih podatkih jo dnevno povprecno prevozi skoraj 12.000
vozil. So morda zaradi te visoke Stevilke kritike upravicene?
Prav na odsekih cest v naseljih, ki so bolj obremenjeni z motornim
prometom, je kljuéno zagotoviti locene in dovolj Siroke povr$ine
za kolesarje in pesce. S tega vidika kritike niso upravicene, prav
nasprotno, to je dodaten argument v prid novi ureditvi.

? Kritike so usmerjene tudi v novo kolesarsko stezo, ki naj ne
bi bila potrebna, saj naj bi bilo Stevilo kolesarjev v Ajdovs¢ini
premajhno za upravicenost te investicije. Bi lahko trdili, da
bodo mocno izboljSani pogoji za kolesarjenje v srediScu
mesta tudi povecali Stevilo tistih, ki za svojo mobilnost
uporabljajo kolo?

Investicije v infrastrukturo morajo slediti ciljem, temu, kam
zelimo priti. Ce bi pri naértovanju infrastrukture izhajali zgolj
iz logike trenutnih potreb, ne bi nikoli zgradili ne elektricnega ne
telekomunikacijskega omrezja, niti npr. Zeleznic. Pri nas imamo
pogosto tezave s tem, da oblikujemo dobre in skrbno pripravljene
strategije, izvedeni ukrepi pa nato sledijo neki uteceni praksi in
dejansko spodkopavajo sprejeto strategijo in s tem preprecujejo
spremembe na bolje.

Ce bi pri naértovanju infrastrukture izhajali zgolj iz logike trenutnih
potreb, ne bi nikoli zgradili ne elektricnega ne telekomunikacijskega
omrezja, niti npr. zeleznic. Tezko pa je reci, v kak$ni meri bodo
boljsi pogoji za kolesarjenje prispevali k spremembi navad, pri tem
bodo klju¢ni prebivalci Ajdovsc¢ine. Pomembno je, da infrastruktura
omogoc¢a spremembo navad in praksa kaZe, da spremembe na
bolje ljudje slej ko prej posvojijo. Ne smemo pa pozabiti, da se je
infrastruktura za kolesarjenje izkazala kot klju¢na tudi za razvoj t.i.
mikromobilnosti, kamor sodijo npr. elektri¢ni skiroji, ki so v le nekaj
letih osvojili mesta po vsem svetu.

%%

Tako torej novo podobo Goriske ceste ocenjuje strokovnjak. Ob¢ina
Ajdovicina je sicer ze v letu 2017 pripravila Celostno prometno
strategijo. Na njen nastanek so dejavno vplivali tudi obcanke in
obcani, ki so jasno izrazili svoja pricakovanja glede prihodnje
prometne ureditve in tako sooblikovali vizijo za kakovost prometa
v nasi ob¢ini. Kot enega izmed prioritetnih ciljev so izpostavili
izboljsanje pogojev za hojo in kolesarjenje. Ob¢ina Ajdovicina se je
z izdelavo strategije zavezala za do ¢loveka in okolja prijaznejsega
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nac¢ina mobilnosti. Tako se bo tudi v prihodnje nadaljeval projekt
regionalnih kolesarskih poti za spodbujanje uporabe kolesa kot
prevoznega sredstva za vsakodnevne opravke — za to realizacijo je
potrebno uvesti povezano mrezo kolesarskih poti v samem naselju
in jo navezati na okoliske kraje. Te povezave so pomembne za
domacine, obiskovalcem pa bodo pomagale tudi pri razvoju drugih
podrodij, na primer turizma. Kolesarjenje Ob¢ina spodbuja tudi z
urejanjem varnih kolesarnic ob javnih ustanovah ter s postavitvijo
stojal za kolesa, posebna pozornost pa gre tudi promociji trajnostne
mobilnosti, torej spodbujanja pesacenja in kolesarjenja s ciljem
povecati delez kolesarjev med zaposlenimi in Solarji.

Za mnenje smo seveda obrnili tudi na pristojne. Na ajdovski Ob¢ini
se s prometom vsakodnevno ukvarja Jost Cernigoj. Kaksna je torej
ob¢inska politika, ko beseda nanese na razvoj kolesarskih povezav?
»V letu 2015 je Obcina Ajdovicina v sklopu Regionalnega omreZja
kolesarskih povezav Severne Primorske — Goriske razvojne regije
pripravila projekt kolesarskih poti. Projekt zajema na idejni zasnovi
ureditev kolesarskih poti na glavni osi mesta Ajdovi¢ina (Goriska in
Vipavska cesta, Idrijska in Tovarniska cesta), vkljucuje pa tudi juzno
obvoznico in bliznja naselja (Budanje, Cesta, Lokavec, Dolenje). S
tem projektom Zelijo omogociti boljso kolesarsko povezanost bliznjih
naselji s centrom - kot izhodis¢em in kriZisCem razlicnih kolesarskih
poti - tako bi predel tudi lazZje vkljucili v SirSo kolesarsko omreZje.
Pripravljen je tudi projekt za ureditev steze za kolesarje in pesce ob
cesti, ki povezuje Lokavec z mestom Ajdovi¢ina. Z Direkcijo RS za
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infrastrukturo potekajo pogovori o izvedbi tega projekta. Prav tako se
pripravlja projektna naloga za ureditev povrsin za pesce in kolesarje
na Tovarniski cesti in povezavi mesta Ajdovséina z naseljem Dolenje.«
nam je odgovoril Cernigoj in obenem podal Se obcinsko mnenje na
temo prihodnosti prometa na Goriski cesti. »Obcina Ajdovs¢ina
tudi sicer z ve¢ ukrepi stremi k zmanjSanju Stevila motornih vozil, ki
vsakodnevno peljejo po Goriski cesti. Ena izmed njih je v letu 2020
predvidena izgradnja kroZisca pri obvoznici, s katerim Zelimo z
veljo pretocnostjo prometa ¢im vec vozil preusmeriti na obvoznico. Z
izgradnjo kolesarskih stez pa nasploh podpiramo trajnostno mobilnost,
Ze sama prometna signalizacija na vhodu v mesto usmerja promet
na obvoznico. V sklopu izgradnje kroZis¢a na obvoznici je predvidena
tudi moznost pes dostopa do Hoferja, s ¢imer bo omogoceno varno
preckangje, obenem pa je v projekt nacrtovana tudi izgradnja povrsin za
pesce in kolesarje, ki bi povezala krozisce pri obvoznici — mimo Hoferja,
vse tja do Merkatorja.«

%%

Vstopili smo v jesensko obdobje, ki s seboj rado prinese jesensko
vreme. Torej dez, veter, nizke temperature in podobno. A mnogokrat
posije tudi sonce. Poskusite takrat morda zjutraj zapustiti svoj dom
malce prej, zajahajte svoje kolo in se odpravite po svojih opravkih
malce drugace. S¢asoma vam bo to postala navada, ki se ji zlepa ne
boste odrekli. Naredili boste nekaj zase, poskrbeli za ¢istejse okolje in
prihranili pri gorivu. Kot je rekel veliki pososki poet Ivan Volaric¢ -
Feo; »najlepsa jutra so zjutraj«. Na kolesu pa sploh! ¢
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gostilnakrhne.si

tel.: 00386 40 166 932
tel.: 00386 31 648 463

A KRHNE

GOSTILNA

V Gostilni Krhne v Vipavi imamo radi domaco hrano,
postrezemo s primorskimi suhomesnatimi izdelki in sirom ter z nasimi,
domacimi testeninami, njoki in zlikrofi.

Vsak dan z veseljem postrezemo tudi joto,
teleflajS (goveja juha z mesom, ki jo poznamo samo v Vipavi)
ter meso v razlicnih oblikah in kombinacijah.

Domacnost in tradicijo ohranjamo tudi v sklepnih dejanjih
— najraje postrezemo sladke vipavske Struklje in Strudelj.
Dobrodosli!

GOSTINSTVO IN STORITVE
DOl Andrej Trost s.p.
GOSTILNA

Orehovica 40, 5272 PODNANOS
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INTERVJU: MARKO BRESCAK

Pogovarjali smo se z direktorjem podjetja Geodela, Markom BreS¢akom, ki nam je v kratkem intervjuju

predstavil svojo dejavnost.
TEKST MATJAZ JAZBAR

Podjetje Geodela Bres¢ak, ki ga vodi Marko Brescak, izvaja
najrazli¢nejse geodetske storitve, med katera spadajo: ureditev meje,
geodetski nadrt za gradnjo, vris objekta, pridobitev hisne $tevilke,
etazni nacrt, parcelacija, zakoli¢ba, postavitev mejnikov in druge.
Podjetje ima tri enote, najdemo jih v Ajdovscini, Sezani in Postojni,
njihove storitve pa koristijo tudi v Novi Gorici, Kopru, Ilirski Bistrici
in drugje. Strokovnost, profesionalnost in ugodne cene pa so razlog,
da so $tvilne stranke zadovoljne z opravljenim delom.

© foto: Geodela

? Najprej bi Zeleli, da se predstavite nasim bralcem. Kdaj je
nastalo podjetje Geodela Brescak in kdo so vase stranke?
Podjetje Geodela je bilo ustanovljeno pred desetimi leti, kot prvo
geodetsko podjetje s sedezem v ajdovski ob¢ini. Podjetje je prisotno
na $irSem primorskem nudimo pa kvalitetne in ugodne strokovne
reditve s podrodja geodezije. Sam sem kot pooblaséeni inzenir vodja
podjetja in imam na tem podro¢ju petnajstletne izku$nje ter vsa
potrebna znanja in pooblastila, da strokovno re$imo vsak $e tako
zapleten geodetski problem. Nage stranke so v veéini fizi¢ne osebe, ki
re$ujejo projekt gradnje ali pa Zelijo ugotoviti meje svojega zemljisca.
Ze vrsto let pa uspesno sodelujemo tudi z ve&jimi gradbenimi in
projektantskimi podjetji.

? Kako bi opisali navaden delovni dan geodeta? Zakaj je

geodezija lepo delo?
Delo geodetov je zelo raznoliko in predstavlja tako pisarnisko delo
kot tudi delo na terenu ter delo s strankami. Na primer urejanje meje
se za¢ne s prejemom narocila, pridobitvijo podatkov o nepremi¢nini
in morebitnih predhodnih postopkih. Sledi priprava vabil na
mejno obravnavo in obic¢ajno predhodni ogled terena in kontrolne
meritve. Zanimiv je postopek mejne obravnave, kjer pride vcasih
tudi do razli¢nih pri¢akovanj strank glede poteka meje. Morebitna
nesoglasja med udelezenimi skus$amo zgladiti
in poiskati resitev, ki bo odgovarjala vsem. Po
mejni obravnavi sledi izdelava elaborata in
izdaja odlocbe geodetske uprave. Delo je pestro,
veckrat zahtevno a na koncu zadovoljstvo
strank odtehta napore.
? Zakaj se stranke rade posluzujejo vasega
podjetja in vasih storitev?
Ko se stranka odlo¢a, da bo s sosedi uredila meje
med zemljici je to situacija, ki je ne prepusti§
nekemu neznanemu podjetju. Ze ob svetovanju
pred narocilom storitve se vzpostavi zaupanje
med stranko in izvajalcem. S kvalitetnim in
postenim delom si gradimo ime. Velikokrat
nam naro¢niki zaupajo, kdo nas je priporocil.
? Koliko éasa obicajno potrebujete, da
izdelate geodetski nacrt?
Geodetski nacrt za projekt novogradnje ali
rekonstrukcije izdelamo obi¢ajno v tednu
ali dveh. Z novo zakonodajo se zahteva
geodetski nacrt tudi ob zakljucku gradnje pred
pridobitvijo uporabnega dovoljenja.
? Kako gre geodezija v korak s éasom?
Kaksne so nove tehnologije, ki olajsajo
vase delo in so hkrati tudi v pomoc
strankam?
Nove tehnologije dnevno prihajajo na trg.
Dolo¢ene se uveljavijo in pomenijo tudi
prihranek pri ¢asu in denarju. Uporabljamo najnovejsi instrumentarij
in redno izvajamo servis. V zadnjih letih je postalo delo z GPS
neverjetno hitro, tehnologija nam omogoca, da ni potrebno, da se na
teren odpravi celotna ekipa ampak lahko en operater opravi vse sam.
Tu so $e podatkovne zbirke spletnih aplikacij, ki bistveno pohitrijo
delo, nam pa tudi strankam so podatki lazje dosegljivi.
? Kako vas lahko stranke najdejo?
Stranke nas lahko kontaktirajo v poslovnih prostorih, na telefon:
041 28 38 29 ali pa preko spleta: www.geodela.si, kjer najdejo veliko
informacij. Nasa pisarna je v »C2« v Ajdovicini na Goriski cesti
25/a. Nahajamo se med banko, Hubljem in restavracijo, kjer je precej
parkirnih mest. Vabljeni, da nas obi$¢ete in skupaj ustvarimo nov
projekt! ¢
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SPORT IN TURIZEM

TEKST MIRALEM MURATOVIC

Ob¢ina Ajdovécina je po seji Obcinskega sveta obcine leta 2002
ustanovila javni Zavod za $port Ajdovséina za upravljanje $portnih
objektov in opravljanje $portnih dejavnosti. Prioriteta zavoda je
zagotavljanje varne in kvalitetne vadbe za Osnovno $olo Danila
Lokarja, Srednjo $olo Vena Pilona in lokalna $portna drustva.

Pogovarjal sem se z direktorjem Zavoda za Sport Ajdovicina,
Ajdovcem in magistrom poslovnih ved, Urosem Pintarjem. Ob
prevzetju direktorske funkcije je imel cilj dvigniti prepoznavnost
zavoda, povecati obisk infrastrukture, na kateri je potrebnih
vse ve¢ vzdrzevalnih del, saj so obstojeci objekti zgrajeni konec
sedemdesetih let prej$njega stoletja, in omogoditi varno izvajanje
vadbe ter turistom varen obisk. Primarna dejavnost zavoda je tudi
turizem. Zavod upravlja z avtokampom, ki se nahaja v neposredni
blizini letnega kopali$¢a. Avtokamp ima tri zvezdice, kapaciteto za 55
mest in en apartma, kar zadostuje za dvesto gostov. Obisk v kampu iz
leta v leto raste, vedno ve¢ je tudi tujih turistov, kar se pozna tako v
Ajdovs¢ini kot v celotni Vipavski dolini. Avstralski potovalni vodnik
Lonely Planet je s svojo objavo prispeval k prepoznavnosti Vipavske
doline, vendar tudi v zavodu niso sedeli krizem rok. Za promocijo
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so uporabili vsa razpolozljiva finan¢na sredstva in kljub temu da
je Stevilka siromasna, so dosegli odli¢ne rezultate tako doma kot v
tujini. Nadrtno se osredotocajo na tiste drzave, za katere menijo, da
imajo najvecje povprasevanje po njihovi ponudbi. Na Nizozemskem
ima zavod spletno stran, ki oglasuje ponudbe v Ajdovs¢ini in tako
se je obisk nizozemskih turistov povecal za tristo odstotkov. Cilj v
prihodnosti je pridobiti tudi oznako Okolju prijazen kamp, s ¢imer
Zelijo obisk Se povecati. Hkrati si Zelijo povecati tudi sam kamp, saj
se bodo ob izgradnji gimnasticne dvorane sla¢ilnice ob igri§¢u z
umetno travo preselile pod dvorano in s tem bo nastal prostor za
apartmaje. Turizem je priSel z izgradnjo Mladinskega kulturnega
centra Hisa Mladih v Palah $e bolj do izraza. Ker je pot iz Pal do
Sportnega centra Police prek Vilharjeve ulice neugodna, imajo v
naértu izpeljati pespot in kolesarsko pot prek Skola, kjer bi ob poti
stale zunanje fitnes naprave, in tako popestriti ponudbo in okolje.

Zavod ponuja razli¢nim $portnim skupinam tudi moZznost priprav
pred tekmovalno sezono in je s svojo ponudbo, kot pravi direktor
zavoda Uros$ Pintar, oral ledino. Do danes je v Ajdovécino pripeljal
ze veliko $tevilo klubov. Povprasevanje je veliko, kapacitete so vedno
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zapolnjene in skoraj polovici klubom se Zal lahko za zanimanje
le zahvalijo, ker nimajo dovolj prostora. Povprasevanju je nujno
slediti in tako je nastala ideja o gradnji nove velike dvorane, ki bi
se nahajala ob Sportnemu centru Police. Dvorana s sedeZi za tiso¢
gledalcev bi razbremenila zdaj$njo dvorano in tam bi se lahko bolj
posvetili vrhunskemu $portu. V jutranjem ¢asu trenutno dvorano
uporabljata osnovna in srednja $ola, popoldan pa jo zasedajo klubi
in drustva. Za zagotavljanje pogojev za rast Sportnega turizma
je nova velika dvorana nujna. Ceprav se poleti $oli umakneta,
to ¢asovno vrzel zapolnijo Sportne pocitnice. Program v $estih
terminih zapolni celotno $portno infrastrukturo in zagotavlja
otrokom zanimive, starSem pa brezskrbne pocitnice po ugodni
ceni z vkljuéeno prehrano, animacijo, kopanjem v bazenu in
dvema treningoma dnevno. Na koncu tedna poditnice zaokroZi
obisk znanega Sportnika ali $portnice. Klju¢ do uspeha je vsekakor
podpora ob¢ine in sponzorjev, ki omogocajo ugodno ceno. Letos
je program obiskalo skoraj 900 otrok, ki so se v 13 razli¢nih
$portnih panogah zabavali od jutra do poznega popoldneva. Otroci
v Ajdové¢ino prihajajo tudi iz drugih ob¢in, zamejstva, Krasa in
celo Ljubljanske regije. Ta dominantni produkt zavoda kopirajo
tudi drugi $portni zavodi po Sloveniji, vendar ne dosegajo enakih
rezultatov. Ajdovski zavod je postal prepoznaven po vsej Sloveniji
in tudi Sirse. Obisk dva tiso¢ gledalcev na nedavnih City games
potrjuje, da delujejo v pravi smeri.

Letno kopalisce, ki je poleti glavna atrakcija, je postalo prijaznejse
druzinam (v nacrtu je tudi izgradnja bazena za najmlajse). Obisk na
letnem kopalis¢u se je dvignil in letos dosegel dnevni rekord z 849
obiskovalci. Plavajo lahko otroci tudi pozimi in tudi organizirano,
saj sta plavalni in triatlon klub Ze nekaj let prisotna v ponudbi
za mlade Sportnike. Edini dve popularni $portni panogi, ki v
Ajdov$cini manjkata, sta odbojka in atletika. Slednja bi se lahko
razvila z izgradnjo atletske steze, kar je tudi Uro$eva vizija. Ena
izmed idej se bo zacela uresnicevati leta 2020.

Zacletek gradnje gimnasti¢ne dvorane bo v naslednje letu, ¢eprav
bi si Uro$ zelel, da bi ze stala in sluzila svojemu namenu. Kdaj
bo dokoncana, je odvisno od preve¢ dejavnikov in tega ne Zzeli
napovedati. V prvi vrsti bo dvorana namenjena gimnastiki, vendar
bo ve¢namenska - za razli¢ne $portne panoge in $portno vzgojo.
Dvorana bo prilagojena tudi predsolskim otrokom. Nekatera orodja
znotraj dvorane bodo nepremic¢na in vsebovala bo tudi gimnasti¢no
jamo, ki jo bo mogoce pokriti za druge dejavnosti. Dvorana bo
opremljena z videonadzorom, s snemalnikom z zamikom, da si
bodo telovadci po opravljeni vaji lahko ogledali dolo¢ene segmente
vadbe na posnetku in jih z vaditeljem tudi pokomentirali. Montazna
tribuna bo sprejela okrog sto gledalcev, tako da bo dvorana lahko
gostila mladinska gimnasti¢na tekmovanja in bo s tem pripomogla
k dodatni ponudbi $portnih priprav.

»Gimnasti¢no dvorano Zelimo zgraditi, da bi se otroci gibalno
razvijali v pravi smeri«, pravi Uro$. Otroci so gibalno vedno manj
sposobni, vse manj se gibajo zunaj doma, ne zadrzujejo se na
ulicah, $e manj v naravnem okolju, ne zahajajo v gozd, ne plezajo
po drevesih, ve¢inoma so v zaprtih prostorih, kar se kaze tudi pri
izvedbi osnovnih gimnasti¢nih vaj, kot sta npr. skok in preval.
Vecinoma starsi otrok ne spodbujajo k raziskovanju okolice, kar je
globalna tezava in se ne pojavlja le v nasem okolju. Vedno vedji je

september 2019 I.A 9

tudi odstotek otrok s prekomerno telesno tezo, kar je tudi eden izmed
pokazateljev, da se otroci ne gibajo dovolj. Prej$nje generacije otrok
so bile motori¢no sposobnejse, pred ¢emer si ni potrebno zatiskati
o¢i, temve¢ se je treba s teZzavo soociti. K boljemu gibalnemu
razvoju bo zagotovo pripomogla tudi gimnasti¢na dvorana in to je
bil glavni motiv pri odlo¢itvi za gradnjo, kajti gimnastika je osnova
vseh $portnih panog. Gimnastika je po urah v u¢nem nacrtu sicer
enakovredna igram z zogo, vendar je v danasnjem casu delikatna
disciplina zaradi pomoznih prijemov uditeljev priizvajanju vaj. Seveda
bo dvorana privabila tudi telovadce in specializirane trenerje, kar brez
infrastrukture ni mogoc¢e. Dvorana bo nedvomno dodana vrednost,
saj je preve¢ dvoran z goli in ko$i v ob¢ini Ajdovséina neizkoris¢enih.
Zelijo si nekaj, kar okolju manjka in bo tudi maksimalno izkori$éeno.
Zavod je poskrbel tudi za to, da tudi Mestni stadion Ajdov§¢ina
ostane v uporabi. Slednjega so v upravljanje dobili po razpadu NK
Primorje. V zacetku je bil stadion v razpadanju, s ¢asom pa jim ga
je uspelo obuditi. Danes se ponasa z UEFA ena zvezdico in gosti
reprezentan¢ne akcije ter pripravljalne tekme. Pomozno igri$ce je v
vrhunskem stanju, saj so Zeleli, da otroci igrajo na naravni travi tako
zaradi vrocine kot ob¢utka za Zogo in obremenitve sklepov. Umetna
trava je alternativa, ki jo bodo v naslednjem letu preplastili, tako da
bo nudila za otroke kvalitetno vadbo tudi v deZzevnem vremenu. Ko
piha veter, treningi namre¢ niso varni.

Mestni stadion je dom novonastalemu Nogometnemu drustvu
Primorje in dekletom iz Nogometne $ole Ajdovs¢ina. Poleg ¢lanov
in ¢lanic igrajo tekme na stadionu tudi mladinske selekcije, kar prej
zaradi politike kluba ni bilo mogoce. Tudi turnirji mlajsih selekcij
se odvijajo na stadionu, saj Zelijo stadion priblizati tudi najmlaj$im.
Uros Pintar je tudi vodja nogometne $ole ND Primorje. Ta je nastala
na pogoris¢u NK Primorje in se je takoj po razpadu kluba imenovala
Nogometna $ola Ajdovi¢ina. Zelja obéine in strokovnega $taba je
bila, da otroci v lokalnem okolju neprekinjeno nadaljujejo s treningi.
Z razpadom "starega" Primorja so vse mladinske selekcije padle v
najnizji rang tekmovanja, posledi¢no se je znizala kvaliteta in delo
je bilo v zacetku otezeno, danes pa so aktivne selekcije od 5 do 19
let. Pocasi se je kvaliteta dvigala in v mladinskem pogonu je Ze 250
otrok, kar je najve¢ v Goriski regiji. Mladinci in kadeti ND Primorja
tekmujejo v drugi slovenski nogometni ligi, prav tako selekcija do
15 let, ki stremi k napredovanju v prvo ligo. Zelja je, da bi s ¢lani
prisli ¢im visje, letos je cilj druga slovenska liga. Dekli$ki nogomet se
razvija in pod okriljem ND Primorje aktivno trenirajo selekcije od 8
do 17 let. Strokovni $tab sestavlja ve¢ kot petnajst trenerjev in dvajset
strokovnih delavcev.

Uros pa ni bil vedno vodja mladinskega pogona, ampak se je po ve¢
kot 10 letih dela kot trener zaradi pomanjkanja ¢asa odlo¢il, da bo
zapustil trenerske vode in bo opravljal delo vodje nogometne Sole.
Vsak dan ima zapolnjen s sluzbo in hobiji, kjer je nogomet $e vedno
Stevilka ena, ¢eprav ga zamika prav vsak $port. Car je biti trener, ko
si enkrat trener, si Zeli§ biti trener za vedno, pravi. Na trenerskem
stolku ga lahko pricakujemo takoj, ko mu bodo sluzbene in
druzinske obveznosti to dopuscale. Zelel bi si prevzeti tudi klub na
vi$§jem nivoju, vendar mu moznost vzgajati mlade daje zagon, saj ga
delo z otroki neizmerno veseli. Do tedaj bo vodja pogona in direktor
Zavoda za $port Ajdovicina in glede na sedanje razmere se za Sport
pri nas ni treba bati. ¢
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Podjetnistvo

LJUDJE RADI OSTAJAJO PRI NJIH

Govorili smo s Petro Sinigoj, direktorico podjetja Saop d.o.0. iz Sempetra.

TEKST AJDA BURJA

V Vipavski dolini deluje eno najvecjih
podjetij, ki razvija lastne rac¢unovodske
programe. Tudi take, s katerimi ra¢unovodje
obracunajo nade place. Ker nas je zanimalo,
kdo so ljudje, ki ustvarjajo take programe,
smo jih obiskali.

Ce razumemo, da je racunovodstvo del
vsakega podjetja, lahko re¢emo, da je Saop
vmesan v skoraj vsak posel, ali kot nam je v
smehu zaupala direktorica Petra Sinigoj: »Res
smo skoraj povsod. Najdete nas tudi v zlicki
sladoleda.« Njihove programe uporablja
namre¢ tudi ajdovsko sladoledno podjetje
Incom.

Govorimo o podjetju Saop d.o.0., ki Ze ve¢
kot tri desetletja, brez poslovne osSabnosti,
raste v Sempetru. Svoje poslovne enote imajo
$e v Ljubljani in Mariboru ter na Hrvaskem
in v Srbiji.

Ob vstopu v stavbo nas je presenetilo
spro$¢eno vzdu$je in nasmejani zaposleni.
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»Ljudje radi ostajajo pri nas in le redki se
odlo¢ijo menjati sluzbo,« nam je pojasnila
direktorica. Po njenih besedah kar polovica
zaposlenih vztraja Ze ve¢ kot deset let, mnogi
pa so prisli Ze pred dvajsetimi leti in se tukaj
pocutijo kot doma. »Tudi jaz sem tukaj Ze ve¢
kot 20 let in zacela sem kot $tudentka,« je dejala
mladostna sogovornica.

Podjetje s certifikatom Druzini prijazno
podjetje

Pridobljen certifikat Druzini prijazno podjetje,
katerega nosilci so zZe sedmo leto, daje
zaposlenim moznosti, da usklajujejo delovne
in zasebne obveznosti. »Certifikat ni namenjen

le tistim z otroki, temve¢ vsem zaposlenim,« je
pripomnila direktorica. Vsi, ki jim to delovni
proces dopusca, imajo moznost dela od doma
in fleksibilni delovni ¢as. »So pa Se ostali ukrepi,
ki jih zaposleni redno koristijo«, smo $e izvedeli.

Ob omembi certifikata je pogovor nanesel na
prvosolcke in njihov prvi Solski dan. Letos je

bilo zopet veliko govora o tem. Na Saopu
starSem omogocajo dodaten dan placanega
dopusta, saj se zavedajo, da je prvi Solski
dan enako vznemirljiv za starSe in za
otroke. Ker se pogovor $e naprej vrti okoli
otrok, nas presenetijo z dejstvom, da vsako
poletje organizirajo teden brezpla¢nega
varstva za otroke do 12. leta starosti. Otroke
lahko star$i do konca delovnika prepustijo
ustvarjalni ekipi. Letos je bil program $e
posebej zanimiv, saj so otroci spoznavali
poklice - gostili so vojaskega pilota,
pisateljico, obiskali so gasilce ...

Druzenje je pomemben element
sodelovanja

Med nasim obiskom so potekale priprave
na tradicionalni Saopov piknik, na katerem
se druzijo zaposleni iz Slovenije, Hrvagke in
Srbije. »Internih dogodkov ne jemljemo kot
nekaj samoumevnega. Svojim sodelavcem
zelimo ponuditi najbolj$e, zato nicesar ne
prepus¢amo nakljucju.«

V podjetju si ne morejo privosciti
nezadovoljnih zaposlenih, saj se to lahko
hitro odrazi pri odnosu do naro¢nikov.
»Na trgu smo ze 32 let in imamo ve¢ kot
30.000 uporabnikov. Skoraj vsak zaposleni
je v stiku z naro¢niki in ne predstavljam
si, da bi imeli nemotivirane zaposlene, ki
komunicirajo povrino ali brezosebno, zato
so taka druZenja pomembna, je pogovor
zakljucila direktorica.

Ko odhajamo iz stavbe, v kateri Saopejevci
razvijajo programa iCenter in Minimax, v
mislih $e vedno preseneceno ugotavljamo,
kako motivirani morajo biti vodje in
zaposleni, da vzdrzujejo dobro vzdusje
in odli¢ne delovne pogoje. Ceprav gre za
podjetje, o katerem mediji ne govorimo
veliko, bomo o njihovih sodobnih pristopih
z veseljem $e kaj napisali. 9
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